
الكذب عند الأطفال 

ابني يكذب ...لماذا؟؟ ماذا افعل ليبتعد عن الكذب؟؟ 
أختي العزيزة ..إن الكذب في سن 4-5 سنوات يدل علىالخيال وخصوبته عند الأطفال والكذب يكون نتيجة اختلاط الخيال بالواقع وهناك عدة أنواع للكذب منها: 
*الكذب من اجل الامتلاك:يكذب ليستحوذ على بعض الاشياء.. 
*الكذب الإلتباسي وهو نتيجة الخلط بين الواقع والخيال.. 
*الكذب الإدعائي :وهويدعي وجود شىء عنده لشعوره بالنقص.. 
*الكذب الإنتقامي: يحاول ابعاد التهمه عنه وينسبها لشخص اخر 
*الكذب التقليدي: وهو يكون تقليد للناس الذين يسكنون معه كالأباء والامهات... 
*الكذب خوفاً من العقاب... 
أسباب الكذب: 
- قد يكون خصوبةالخيال عند الاطفال فيبدأون بتأليف الروايات.. 
- لحماية نفسة من الضرب. 
- ليدخل السرور إلى أهله:مثلا هناك أهالي يعطون العلامات قدر كبير من ا! لإهتمام فيكذب بإخبارهم عن حصوله على العلامات الكاملة. 
- انشغال الأهل وعدم الإهتمام به يدفعه للكذب ليجذب انتباههم.. 
الحل: 
- التذكير الدائم بقيمنا وديننا الإسلامي وما العقاب الذي ينتظر الكاذب 
- اذا كان خصب الخيال ! شاركيه ف ي خيالاته ودعيه يتحدث عن خيالاته أو ان يكتبها. 
- الابتعاد عن الضرب لأنه يزيد من المشكلة. 
- كونوا قدوته ولا تكذبوا أمامه ..فكثيراً ما نكذب دون ان نعلم ..مثلاً:اذا رن جرس الهاتف وكان هناك شخص يريد التكلم معك تقولين لولدك قل له انني لست هنا ..ففي هذه اللحظة تعلم ان الكذب شيء جائز.. 
- عززيه وكافئيه عندما ينطق بالصدق.. 
- اذا حصل موقف وكذّب فيه أحد عليك ان ترفضي هذه الكذبه. 
فعليك اختي أن تعلمي ان الكذب دون 4 سنوات هو عبارة عن خيال ولا خوف منه ..أما بعد سن الرابعة عليك ان تتكلمي عن الصق من خلال القصص والقيم والدين..
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