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 التفكير الجانبي وعلاقته بأداء بعض المهارات الهجومية لدى لاعبي تنس الطاولة

 

                                          ـ.ـ احمد علاوي سعدوف                                                          أ.ـ.د ىشاـ ىنداوي ىويدي

 ممخص البحث

جومية لدى لاعبي تنس الطاولػة يىدفت الدراسة الحالية لمعرفة علاقة التفكير الجانبي باداء بعض الميارات ال
مستنداً عمى فرضية باف ىناؾ علاقة بيف التفكير الجانبي واداء  لبعض الميارات اليجوميػة لػدى لاعبػي تػنس 

ة.وبػػكلؾ لجػػب الباحػػث الػػى اعػػداد اختبػػار التفكيػػر الجػػانبي وقػػد اسػػتخدـ الباحػػث المػػني  الو ػػفي باسػػمو  الطاول
العلاقػػات الارتباطيػػة لملا متػػو وطبيعػػة المشػػكمة وبعػػدىا حػػدد الباحػػث مجتمػػن البحػػث وىػػـ لاعبػػي انديػػة ب ػػداد 

يػػار عينػػة البحػػث بالطرييػػة العمديػػة والفػرات الاوسػػط والجنوبيػػة لف ػػة المتيػػدميف فػػي لعبػػة تػػنس الطاولػػة اك تػػـ اخت
( لاع  لاعداد  011( لاع  طبيت عمييـ الاختبارات و )  41( لاع  ميسميف الى ) 041والبالغ عددىـ )

وبنػػاء ادوات البحػػث حيػػث تػػـ اسػػتخراج الاسػػس العمميػػة للاختبػػارات مػػف  ػػدؽ وابػػات وموضػػوعية باسػػتخداـ 
البحث وتبويبيا وتحميميػا ومناقشػتيا اسػتنت  الباحػث بػاف لاعبػوا  الوسا ؿ الاح ا ية المناسبة وبعد تفريغ نتا  

اندية  الفرات الاوسط وب داد والجنوبية لممتيدميف يتمتعوف بدرجة جيدة مف التفكير الجانبي. اك يو ي الباحث 
 اعتماد ىكا الاختبار في طريية اختيار اللاعبيف ممف يماموف اندية المتيدميف او المنتخ  الوطني.

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 انتعريف بانبحث -1
 الممذمت ًاىميت انبحث -1-0

الرياضي ، وانو يبتي في ميدمة ء بدأ الاىتماـ بعمـ النفس الرياضي بو فو عمماً ميماً لتحييؽ التفوؽ في الأدا    
 العموـ المساعدة عمى نجاح المدر  وتطوير الأداء

فيي تؤار في مستوى أداء اللاعبيف وقدراتيـ عند تنفيكىـ ، ولممظاىر النفسية دور ىاـ في نتا   المباريات فعاؿال 
مف خلاؿ تطوير طريية تفكيرىـ بما يجعميا كات فا دة كبيرة . والتفكير الجانبي  الواجبات الفنية والخططية

)الابداعي( ىو اىـ اشكاؿ التفكير التي اكا حظيت ببىتماـ كبير ستكوف كات مردود اكار ايجابية اك اف عدـ فيـ 
لمشكلات كايرة، فعف طريؽ عممية التخيؿ والت ور نستطين اف نييئ رتنا عمى التفكير الابداعي يجعمنا عرضو قد

لعبة تنس الطاولة التي تتميز اف ، اك انفسنا بشكؿ مسبؽ لمواجية مواقؼ المستيبؿ المتوقعة والاعداد ليا،ايضا
مف الألعا  التي انتشرت انتشاراً واسعاً فى أنحاء  وىكه المعبةبسرعو التفكير والت رؼ الجيد في مواقؼ المع ، 

العالـ، فيي تمع  فى كؿ قارة وكؿ دولة وكؿ مدينة بؿ وأيضاً فى كؿ قرية، فيي لعبة سيمة الأداء غير مكمفة ولا 
تتطم  مساحات شاسعة لممارستيا. ككلؾ يعدً أداؤىا سيؿ رخيص الكمفة مما يساعد عمى انتشارىا ليضاء وقت 

لممتعة والترفيو وأيضاً لاكتسا  المياقة فحركاتيا تتطم  قدر كبير مف المرونة وخا ة مرونة رسغ اليد الفراغ و 
والجكع، وأيضاً تتطم  قوة وقدرة لعضلات الرجميف والجكع لمتحركات السريعة واليوية لميدميف أاناءالمع ، ولاع  

الفعؿ واليدرة عمى فيـ المنافس فى قوتو وضعفو تنس الطاولة لابد أف يمتاز بسرعة البديية والككاء وسرعة رد 
والسرعة فى إدراؾ المواقؼ لاتخاك اليرار المناس  فى الوقت والمكاف المناس  لكا يج  اف يعرؼ اللاع  الحركو 
 .المناسبة لاي موقؼ يتعرض لو واف يعطي اىمية لكؿ حركو والتوقن لما سوؼ يحدث والتحميؿ اـ اخاك اليرار

اداء بعض الميارات اليجومية لدى لاعبي ب وعلاقتو التفكير الجانبي لدى اللاعبيفلبحث في معرفة وتكمف اىمية ا
مف خلاؿ  يمكف توظيفو في انتياء المدربيف للاعبيف ممف يكوف لدييـ حسف الت رؼ ألحركي اك تنس الطاولة

مما يؤدي إلى الاقت اد  . المختمفةبرام  تدريبية للاعبيف لمعالجة مواقؼ المع  لوالمجوء  عمميات عيمية ابداعية
 1بالجيد والوقت في التدري  ومف اـ تحييؽ المستوى والنتا   المطموبة 

 
 مشكهت انبحث-1-2

تيوـ ادوات لمتفكير الجانبي بشكؿ مباشر عمى كيفية عمؿ الدماغ كنظاـ لتنظيـ المعمومات كاتياً       
منطيي، ويعني اننا بحاجة لنتحرؾ بشكؿ )جانبي( لنجد  ويشير اليو عمى انو تفكير غير خطي او متسمسؿ او

اتجاىات وبدا ؿ اخرى حوؿ التعرض لموقؼ لع  معيف ، فبطمؽ عميو التفكير الجانبي، ففي ىكا النظاـ توجد 
برام  حركية متعددة في الدماغ تحتاج لت رؼ سميـ، ولما لمميارات اليجومية مف اىمية في حسـ مواقؼ المع  

اتياف اللاع  لمميارات دوف اف يكوف ىناؾ ت رؼ جيد لمميارة ، لكا تتجمى مشكمة البحث في عدـ  فلا فا دة مف
توفر ارضية عف معمومات تفتيد ليا المكتبة الرياضية وبالتالي فاف الجوان  المعرفية ىي ما حدى بالباحث 

كونيا المتحكـ  الجانبي التفكيرالتي تربط  ةف خلاؿ توفير معمومات عف العلاقلمخوض في ىكه المشكمة م



النتيجو الفا مة التي تحدد فاعمية اداء الميارات   ببعتبارهوالمسيطر عمى حركة اللاع  في المواقؼ المختمفة _ 
 .في ظروؼ المع  بما يخدـ لعبة تنس الطاولة كونيا مف الالعا  التي تتميز بتعدد الجوان  العيمية

 
 اىذاف انبحث -1-3

 باداء بعض الميارات اليجومية لدى لاعبي تنس الطاولة. تفكير الجانبيالالتعرؼ عمى  علاقة 
 فرًض انبحث -1-4

 واداء بعض الميارات اليجومية لدى لاعبي تنس الطاولة. التفكير الجانبيتوجد علاقة كات دلالة اح ا ية بيف 
 مجالاث انبحث -1-5
 .في لعبة تنس الطاولةلاعبي اندية محافظة الديوانية لممتيدميف المجال البشري:  -1
 2104/  2/  24ول اية   2104/   0/  6المدة مف المجال الزماني:  -2
 .نادي الرافديف الرياض / محافظة الديوانية المجال المكاني:  -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 منيج انبحث ًاجرائاتو الميذانيت -3
 -منيج انبحث :-1-

قات الارتباطية لملا متو طبيعة المشكمة ."ييدؼ ىكا المني  استخدـ الباحث المني  الو في ببسمو  العلا     

الى جمن البيانات لمحاولة اختبار فروض او الاجابة عنة فيرات تتعمؽ بالحالة الجارية او الراىنة لافراد عينة 

  (0)"ي ت ؼ ماىو كا ف اوت ؼ ماىو حادثالبحث والدراسة الو فية تحدد وتيرر الشئ كما ىو عمية أ

 
 مع ًعينت انبحث : مجت-3-2

يضـ مجتمن وعينة البحث لاعبي الدرجة الاولى والممتازة ) المتيدميف ( لاندية ب داد والفرات الاوسط 

) اليادسية ، بابؿ ، نجؼ ،السماوة ،            ( لاعبيف لكؿ نادي وىي 5( لاعبا بواقن )  041والجنو  وىـ )

الكوت ( وتـ التعامؿ من المجتمن ككؿ بمعنى اف العينة بم ت كربلاء ، ب داد ،الب رة ، كي قار ، ميساف ، 

( 011% مف المجتمن وتـ تيسيميـ داخميا الى عينتيف ) عينة بناء ، عينة تطبيؽ ( اك شممت عينة البناء )011

يف ( لاع  المتبي 41لاع  تـ استخراجيـ بالطريية العشوا ية البسيطة وكلؾ لاغراض التجربة الاستطلاعية اما الػ)

 ( .2( و )0فيجري عمييـ التطبيؽ النيا ي كما مبيف في الجدوؿ )

 ( 0جدوؿ ) 
 يبيف عدد الاندية وعدد اللاعبيف الككور لمحافظات ب داد والفرات الاوسط والجنوبية

 عينة التطبيؽ عينة البناء الاندية المحافظات

 اليادسية
 3 2 نادي السنية
  5 نادي اؿ بدير
 3 2 نادي عفؾ

  5 نادي المسي  بؿبا
 3 2 نادي بابؿ

 
 نجؼ

  5 نادي الكوفو
 3 2 نادي نفط الوسط
  5 نادي المشخا 

                                      
 98،ص0996لياىرة،،دار النشر لمجامعات ، ا 0فؿ ،طمناى  البحث في اعلاـ الطمحمود حسف اسماعيؿ :(0)
 



 3 2 نادي السماوة المانى

 
 كربلاء

 3 2 نادي الحسينية
 3 2 نادي الحر

  5 نادي ال اضرية
  5 نادي المتييف

  5 المركز التخ  ي 

 ب داد

 3 2 الكاظمية
  5 الطارمية

  5 لسكؾا
 3 2 السلاـ
  5 ال ناعة

 3 2 غاز الجنو  الب رة
  5 الاتحاد الب ري

 كي قار
 4 0 كي قار
  5 الشطرة
  5 البمديات

 3 2 عمي ال ربي ميساف
  5 دجمة

 3 2 الحي الكوت
  5 الكوت

 الاجيزة ًالادًاث المستخذمت في انبحث : -3-3
 . ميياس ىيرماف لمسيادة الدماغية 
 .اختبار الت رؼ الحركي 
 . حاسبة الكترونية 
 . ساعات الكترونية 
  . اقلاـ حبر واقلاـ ر اص 
 فريؽ العمؿ المساعد 

 اجراءاث انبحث انرئيسيت :-3-4
 البحث أدواتأعداد 

 اجراءاث انبحث انرئيسيت :3-4-1
 أعداد أدوات البحث

 (Lateral Thinking Testاختبار انتفكير الجانبي ) -3-4-2
 س التفكير الجانبي عمد الباحث الى اعداد اختبار لمتفكير الجانبي والذي اتبع فيه الخطوات الاتية:لقيا



 تحذيذ فمراث اختبار انتفكير الجانبي: 3-4-2-1
ل رض تحديد فيرات اختبار التفكير الجانبي اطمن الباحث عمى العديد مف الم ادر كات العلاقة منيا طروحات 

ظيراتو حوؿ التفكير الجانبي والتي تتخمميا مجموعة مف الفيرات والال از طرحيا في ( وتنDe Bonoدي بونو )
 نظريتو، فضلًا عف مجموعة مف الاختبارات الخا ة بالتفكير الجانبي وىي كالاتي:

( 01يتضمف )  Lateral thinking puzzle IQ Testاختبار ككاء ال از التفكير الجانبي/الجزء الاوؿ )-0
 Test yourالتفكير الجانبي مف نوع الاختيار متعدد ميتبسة مف كتا  اختبر تفكيرؾ الابداعي )ال از خا ة ب

creative think( لممؤلؼ )Lloyd King()2) 
 
 (Thinking Skillsميارات التفكير )-2

 ( فيرات ميتبسة مف5( من حموليا لأختبار التفكير الجانبي )questions( اختبار )06يتكوف الاختبار مف )
 (Sterling(.)3( لمؤلفو )Brain Teasersكتا  اختبارات الدماغ )

 
 Lateral thinking: A creative mentalالتفكير الجانبي: تمرينات كىنية ابداعية من اداة الميرر -3

exercise and a reporter’s tool.  (     لميشيػػؿ سكينكمػػػرMichael Schenkler 2000 يتكوف ،)
 (4( تمريف خا ة بالتفكير الجانبي من حموليا)32الاختبار مف )

(. ىكا الاختبار بني عمى طمبة جامعة كينت Lateral thinking skills 2007ميارات التفكير الجانبي )-4
(University of Kent( يتكوف الاختبار مف .)اختبار من حموليا تختبر اليدرة عمػى التفكير الجانبي او ما 24 )

 (outside the box( .)5خػارج ال نػدوؽ )يسػمى بالتفكيػر 
( يتكوف Paul Sloane( لبػاوؿ سمػوف     ) Lateral thinking puzzles 2007ال از التفكير الجانبي )-5

 (.6( اختبار من حموليا تختبر اليدرة عمى التفكير الجانبي )27الاختبار مف )
 ى اعادة  ياغتو وكما مبيف بالجدوؿاك قاـ الباحث بتحديد فيرات الاختبار الملا مة وعمؿ عم

 (2  .) 
 
 
 

 

                                      
(2)www. a funzone. com 

(3)www. Schoolnet. gov.mt 
(4)www. hollisny. com 

(5)www. kent. acuk 

(6)http://goto.bilkent.edu.tr 



 ( 2جدوؿ ) 
 يبيف عدد الفيرات الم اغة والمتبناه وم ادرىا

 م درىا الفيرات )الال از( ت
 الباحث 0,2,3,06,08,09,20 0
2 4,5,6,02,03,24 Lateral Thinking Skills 
3 7,8,9,01,00,05,07,23 A creative Mental Exercise 
4 04,22 Thinking Skills 
5 21 Lateral Thinking Puzzles 

 
 تصحيح الاختبار: 3-4-2-2

(، وكلؾ ببعطاء درجة واحدة للاجابة ال حيحة 0اعتمد الباحث في ت حيح الاختبار عمى أسمو  ) فر، 
ت و فر للإجابة الخاط ة عمى وفؽ الحموؿ والاجابات المعطاة وتحس  الدرجة الكمية للاختبار بجمن درجا

 ( وادنى درجة ) فر( .24الاجابات ال حيحة، وعميو فبف اعمى درجة يح ؿ عمييا المستجي  ىي )
 

 صلاحيت فمراث اختبار انتفكير الجانبي:3-4-2-3
ل رض التعرؼ عمى مدى  لاحية فيرات اختبار التفكير الجانبي قاـ الباحث ببعداد استبياف تضمف تعريؼ دي 

( وتـ عرضو عمى مجموعة ( فيرة لاختبار اليدرة عمى التفكير الجانبي)24ي و )( لمتفكير الجانبde bonoبونو)
مف خبراء  والمخت يف في مجاؿ عمـ النفس المعرفي والاختبارات واليياس لبياف رأييـ حوؿ  لاحية فيرات 

لم وية في أبياء ( والنسبة ا 2اختبار اليدرة عمى التفكير الجانبي، اعتمد الباحث عمى معيار قيمة مربن كاي ) كا
( فيرة 21او حكؼ او تعديؿ الفيرات وبعد تحميؿ الاستمارات ح ؿ الباحث عمى  لاحية فيرات الاختبار بواقن )

( ودرجة حرية 3.84( وىي اعمى مف الييمة الجدولية البال ة)   01-6.4( بيف )  2 الحة اك تراوحت قيمة )كا
 (  3( وكما مبيف في الجدوؿ ) 0)
 
 
 
 
 
 
 

                                      
( ( ممحؽ رقـ )3  ) 



 (3)جدوؿ 
 اختبار التفكير الجانبييبيف  لاحية الفيرات 

 -انتطبيك الاستطلاعي الأًل انلاختبار:  3-4-2-4
/  05(لاعبا مف نادي   )السنية  ( الرياضي بتاريخ 01قاـ الباحث باجراء تجربة استطلاعية عمى عينة قواميا ) 

 . اليدؼ منيا : 2104/  3
 21ى فيرات ميياس التفكير الجانبي التعرّؼ عمى الوقت اللازـ للأجابة اكا بمغ متوسط استجابة اللاعبيف عم 

 دقيية.
التعرّؼ عمى المعوقات التي قد تواجو الباحث في تطبيؽ الاختبار النيا ي اك تـ تلافي بعض الاخطاء في استمارة 

 التسجيؿ .
 انتطبيك الاستطلاعي انثاني )بناء الاختبار(:-3-4-2-5

( لاع  يماموف اندية محافظات 011تطلاعية قواميا )قاـ الباحث بتطبيؽ اختبار التفكير الجانبي عمى عينة اس
 مجتمن وعينة البحث ل رض استخراج الخ ا ص السايكومترية للاختبار.

 انتحهيم الإحصائي نفمراث الاختبار : - 3-4-2-6
رورية في عممية بنا و وكلؾ لح وؿ عمى ضيعد التحميؿ الاح ا ي لفيرات الاختبار مف المتطمبات الميمة وال

جيدة تحيؽ اليدؼ مف بناء الاختبار، وقد قاـ الباحث باتباع الاجراءات التالية بعد عممية ت حيح  فيرات
 الاستمارات وتفريغ بياناتيا:

 
 
 

عدد  الإل از
 الخبراء

قيمة  أراء الخبراء
 (2)كا

المح
 سوبة

المنسبة 
 الم وية

 الدلالو
 لاي مح ي مح

 معنوي 011 01 - 01 01 0,7,8,5,9,2,3,6,22
00,02,03,04,01,0609,

 معنوي 81 6.4 0 9 01 4,07,08,21

غير  51 فر  5 5 01 24,23، 05,5
 معنوي



 مؤشراث انتمييز      3-4-2-7
ل رض الح وؿ عمى فيرات كات قدرة تميزية عالية بيف الافراد في السمة المراد قياسيا ولكوف معامؿ التمييز مف 

ات اليامة في تحميؿ الفيرات حيث اف تمييز الفيرة يساعد في تحديد قدرتيا عمى التمييز بيف الافراد كوي ال ف
 استخدـ الباحث ما ياتي :(7)المستويات العميا والدنيا أي التمييز بيف الفروؽ الفردية للافراد 

 المجمٌعتان انطرفيتان -أ
 -باحث ما ياتي :ل رض استخراج اليدرة التمييزية لمفيرات اتبن ال

 تطبيؽ فيرات الاختبار عمى عينة البناء وت حيح الاستمارات -0
 تحديد الدرجة الكمية التي ح ؿ عمييا كؿ فرد عمى حده -2
%( مف الدرجات الكمية حيث تماؿ المجموعة 27ترتي  الدرجات الكمية ترتيبا تنازليا ومف اـ اخك اعمى وادنا )-3

%( كوي المستويات الدنيا ،وكاف عدد الافراد في 27العميا والمجموعة الدنيا )%( كوي المستويات 27العميا )
( لكؿ مجموعو بعد كلؾ تـ حسا  اليوة التميزية لفيرات التفكير الجانبي 40المجموعتيف العميا والدنيا مساويا   )

يا والدنيا مف خلاؿ ميارنتيا لمتعرؼ عمى الدلالة الاح ا ية لمفرؽ بيف المجموعتيف العم 2باستخداـ معادلة مربن كا
( وفي ضوء النتا   المتحييو تـ 1,15( ومستوى دلالو ) 0) ة حرية(   عند درج 3,84بالييمة الجدوليو )  

 ( يبيف كلؾ :4الح وؿ عمى فيرات الاختبار ليا اليدره عمى التمييز والجدوؿ )
 (4جدوؿ )
 اختبار التفكير الجانبييبيف اليدرة التميزية لمفيرات 

تسمسؿ 
 الفيرات

 2قيمة كا
 الدلالة المحسوبة)*(

تسمسؿ 
 الفيرات

 2قيمة كا
 الدلالة المحسوبة

 معنوي 6.98 00 معنوي 6.45 0
 معنوي 7.59 02 معنوي 5.56 2
 معنوي 7.98 03 معنوي 01.82 3
 معنوي 00.11 04 معنوي 4.98 4
 معنوي 06.91 05 معنوي 7.88 5
 معنوي 9.13 06 معنوي 7.10 6
 معنوي 8.65 07 معنوي 5.32 7
 معنوي 5.11 08 معنوي 02.45 8
 معنوي 09.15 09 معنوي 01.18 9
 معنوي 6.91 21 معنوي 8.80 01

 (  8,5,( ومستوى دلالة ) 1( عند درجة حرية ) 38,4( البالغة ) 2تقارن مع القيمة الجدولية لـ ) كا )*( 
                                      

 059،ص2114، م در سبؽ ككرهموسى النبياف: (7)



 كهيت نلاختبار )الاتساق انذاخهي (معامم ارتباط درجت انفمره بانذرجت ان3-4-2-8
يعد ايجاد العلاقة الارتباطية بيف درجة الفيرة الواحده والمجموع الكمي لدرجات المجاؿ الكي تنتمي اليو احد اسالي  
التحميؿ الاح ا ي لفيرات الاستبانو وتعني اف كؿ فيرة مف الفيرات تسير في نفس المسار الكي يسير فيو 

( وىو مف نوع الاختبارات المتيطعة لجب الباحث  0،  1كوف الاختبار مفاتيح ت حيحو ىي )ول (8)الاستبانو ككؿ
الى استخداـ معامؿ ارتباط بوينت بايسريال  و مف خلاؿ حسا  معامؿ الارتباط )بوينت بايسريال( لأفراد عينة البناء 

للاختبار وتراوحت بيف ( لاع   ح ؿ الباحث عمى درجات معامؿ ارتباط لكؿ فيرة 011البالغ عددىـ) 
(  وفي ضوء كلؾ يتـ حكؼ الفيرة التي يكوف معامؿ ارتباطيا بالدرجة الكمية غير معنوي   1.29 -1.56)

لكونيا لا تييس السمة التي تييسيا الاستبانو ككؿ ولمعرفة الدلالة الاح ا ية فيد تـ ميارنتيا من قيمة معامؿ 
 (. 5(والجدوؿ الاتي يوضح كلؾ ) 1,15( ومستوى دلالة )98)( عند درجة حرية 1.09الارتباط الجدولية )

 (5جدوؿ )
 معامؿ ارتباط درجة الفيره بالدرجة الكمية للاختبار )الاتساؽ الداخمي ( يبيف

 الدلالة معامؿ الارتباط ت الدلالة معامؿ الارتباط ت
 معنوي 1.47 00 معنوي 1.33 0
 معنوي 1.39 02 معنوي 1.56 2
 معنوي 1.51 03 معنوي 1.43 3
 معنوي 1.36 04 معنوي 1.40 4
 معنوي 1.49 05 معنوي 1.39 5
 معنوي 1.43 06 معنوي 1.29 6
 معنوي 1.52 07 معنوي 1.45 7
 معنوي 1.44 08 معنوي 1.30 8
 معنوي 1.31 09 معنوي 1.37 9

 معنوي 1.29 21 معنوي 1.51 01
 

 معامم صعٌبت انفمرة:
ؤشر اح ا ي يعبر عف خ ا ص الفيرة الموضوعية التي ت حح انا ياً بواقن  حيحة معامؿ  عوبة الفيرة ىو م

( او غير  حيحة تماماً وتستحؽ ) فر(. ويعبر عنو بنسبة الطمبة الكيف اجابوا الفيرة اجابة 0تماماً وتستحؽ )
يجيبيا عدد اكبر،  حيحة. اك اف الفيرة التي يجيبيا عدد قميؿ مف المفحو يف تكوف ا ع  نسبياً مف تمؾ التي 

                                      
 .50،ص2112ر ، عماف ،، دار الفكر لمنش تعميـ التفكيرجرواف، فتحي عبد الرحمف: (8)



ويكوف متمـ معامؿ ال عوبة الى (9)اك كمما زادت قيمة معامؿ  عوبة الفيرة كمما دؿ كلؾ عمى سيولة الفيرة
ولحسا  معامؿ  عوبة اس مة اختبار التفكير الاحاطي رتبت (01)الواحد ال حيح ىو ما يسمى بمعامؿ السيولة 

%( مف الاستمارات الحا مة عمى اعمى 27وتـ تحديد ما نسبتو ) ( استمارة تنازلياً 011الاستمارات البالغ عددىا )
( فرد، اـ 27الدرجات ونفس النسبة للاستمارات الحا مة عمى ادنى الدرجات، وقد بمغ عدد افراد كؿ مجموعة )

( اف كؿ سؤاؿ نيوـ ببستخراج نسبة الافراد الكيف اجابوا السؤاؿ اجابة  حيحة في حس  معامؿ  عوبة)
ف العميا والدنيا. وبعد احتسا  نسبة الاجابة ال حيحة او يسمى بمعامؿ ال عوبة تبيف اف جمين المجموعتي

 (6في جدوؿ ) بيفالاس مة تتمتن بمعامؿ  عوبة او معتدؿ وكما م
 (6جدوؿ )

 معامؿ  عوبة الفيرةيبيف 
 معامؿ ال عوبة رقـ السؤاؿ معامؿ ال عوبة رقـ السؤاؿ

0  1.66 00 1.56 
2  1.48 02 1.66 
3  1.65 03 1.51 
4  1.56 04 1.59 
5  1.60 05 1.63 
6  1.69 06  1.45 
7  1.70 07  1.56 
8  1.69 08  1.53 
9  1.59 09  1.66 

01  1.63 21  1.63 
 
 

                                      
 090-098، ص2114،  الم در السابؽ نفسوالنبياف، موسى: (9)

، الطبعة الاولى،دار وا ؿ اليياس والتيويـ النفسي والتربوي بيف النظرية والتطبيؽعبد الله ال مادي و ماىر الدرابين: (01)
 .058،ص2114لمنشر،عماف،الاردف،

= )*(معامؿ ال عوبة

 عدد الكيف اجابوا الفيرة اجابة  حيحة في المجموعة العميا + عدد الكيف اجابوا الفيرة اجابة  حيحة في المجموعة الدنيا 

 عدد افراد المجموعتيف

 



 الاسس انعهميت لاختبار انتفكير الجانبي: 3-4-2-9
 صذق الاختبار  3-4-2-9-1

 اعتمد الباحث عمى استخراج  دؽ الخبراء باتباع نوعيف مف ال دؽ ىما :
دؽ الظاىري "يدؿ ال دؽ الظاىري عمى المظير العاـ لمميياس، وىو وسيمة مف وسا ؿ اليياس العيمي، ال -0

ف عرض فيرات الميياس عمى مجموعة مف الخبراء لمحكـ عمى  لاحيتيا في قياس الخا ية المراد قياسيا يعد  وا 
( وكما بيف في الجدوؿ 011-81وقد ح مت الفيرات الاختبار الى نسبة قبوؿ تراوحت بيف )(00) دقاً ظاىرياً"

(4) . 
  دؽ البناء-2

تـ استخراج اليوة التمييزية بالاعتماد عمى التحميؿ الإح ا ي لفيرات الاختبار بطريية)المجموعتيف الطرفيتف 
 والاتساؽ الداخمي ومعامؿ ال عوبة  (. 

 ثباث الاختبار  3-4-2-9-2

 ييتيف ىما :استخرج الباحث ابات الاختبار التفكير الجانبي بطر 
 اعادة الاختبار:

قاـ الباحث باستخراج ابات ميياس التفكير الجانبي عف طريؽ ااجراء تجربة استطلاعية عمى عدد مف لاعبي 
(يماموف لاعبي اندية )السنية ،اؿ بدير ،نادي عفؾ(واندية نادي النجؼ  31اندية الديوانيو والبالغ عددىـ )

عد اسبوعيف مف التطبيؽ الاوؿ اعاد  الباحث تطبييو الميياس عمى نفس )الازدىار، المشخا ،نادي الكوفة( وب
العينة في نفس الظروؼ وبعد تفريغ النتا   مف الحاسو  عمد الباحث عمى استخراج معامؿ الارتباط بيرسوف بيف 

يا من الييمة (وتعد درجة ارتباط جيدة جدا عند ميارنت1.82درجات اللاعبيف بالتطبيييف الاوؿ والااني التي بم ت )
( وبكلؾ ح ؿ الباحث عمى معامؿ ارتبط 28(ودرجة حرية)1.15( عند مستوى دلالة)1.34الجدولية البال ة) 

 ميبوؿ لميياس التفكير الجانبي .
 (Test Reliabilityثباث الاختبار ) 22معامم كيٌدر

 (Kuder-Richardson formula) 22ريتشاردسٌن  -طريمت كيٌدًر -
او  0ريتشاردسوف عندما يتـ ت حيح الاس مة او الفيرات بشكؿ انا ي )اما  حيحة=-يودوروتستخدـ طريية ك

. وقد تـ حسا  ابات اختبار التفكير (02)( وىي احدى طرؽ تجن  مشاكؿ كيفية قسمة الاختبار 1خاط ة=
لابات مرتفعاً .(، ، ويعد ىكا ا73وبمغ ابات الاختبار بيكه الطريية ) 21ريتشاردسوف -الاحاطي بطريية كيودور

وىي مرتفعة وفيػاً ليػكا  75.- 51.أكا ما قارناه بييمة المعيار المطمؽ اك نلاحظ اف قيمة الابات ىكه تين ما بيف
 (03)المعيػار 

                                      
 58،ص2114، م در سبؽ ككرهخير الديف عمي:  (00)
 237،،ص2114 م در سبؽ ككرهالنبياف:  (02)

،مطبعة الجامعة الاح اء الو في وللاستدلالي في التربية وعمـ النفسعبد الجبار توفيؽ البياتي وااناسيوس، زكريا زكي:(03)
 094،ص0977المستن رية،ب داد،



 المٌظٌعيت :-3-4-2-9-3
بما اف الاختبار يعتمد عمى إجابة اللاع  لجا الباحث الى محكميف اانيف لت حيح الاستمارات اختيرت عشوا يا 

(استمارة مف التطبيؽ الاستطلاعي الااني وبعد تفريغ النتا   استخدـ الباحث معامؿ الارتباط 21البالغ عددىف )و 
( 1,88بيرسوف بيف درجات التي وضعيا المحكميف وظيرت النتيجة الى وجود معامؿ ارتباط جيد جدا والبالغ )

إجراء الأسس العممية للاختبار ككؿ تـ التو ؿ  وبعد استكماؿوىكا يدؿ عمى تمتن الاختبار بالموضوعية العالية 
 (إلى الاختبار بشكمو النيا ي)

 -:عرض اننتائج ًتحهيهيا ًمنالشتيا  -4
                        ًتحهيهيا ًمنالشتيانذٍ لاعبي تنس انطاًنت   انتفكير الجانبي عرض نتائج: -4-1

يا بناءاً عمى البيانات التي تـ يتضمف ىكا البا  عرضاً لنتا   البحث ومف اـ مناقشت
الح وؿ عمييا بعد تطبيؽ الاختبارات وبعد أف أجرى الباحث التحميلات الإح ا ية المناسبة 
لمبيانات قاـ بعرضيا عمى وفؽ أىداؼ البحث ، وتـ عرض النتا   معززتاً بالجداوؿ وأشكاؿ بيانية 

لبحث وتعزز الأدلة العممية ، وتمنحيا لأنيا " تيمؿ مف احتمالات الخطب في المراحؿ الآتية في ا
 ، وعمى النحو الآتي :.(04)اليوة "

 (7جدوؿ ) 
يبيف الميارنة بيف الوسط الحسابي والوسط الفرضي لاستجابات اللاعبيف عمى ميياس التفكير 

 الجانبي

 المت ير
عدد 
 اللاعبيف

الوسط 
 الفرضي

الوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

قيمة 
Tالمحسوبة 

قيمة 
tالجدولية 

مستوى 
 الدلالو

 1,11 2.12 2.74 2.59 00.02 01 41 انبيالتفكير الج

( اف ىناؾ فروؽ معنوية بيف الوسط الحسابي لاستجابات 7تبيف مف خلاؿ جدوؿ ) 
اللاعبيف في ميياس التفكير الجانبي والوسط الفرضي مف خلاؿ استخراج الييمة التا ية ) ت ( 

( عند مستوى دلالة 2,12اعمى مف الييمة الجدولية البال ة ) ( وىي2,74المحسوبة البال ة )
(  مما يعني اف العينة تتمتن  بتفكير جانبي  عالي وىكا يتفؽ من طرح دي بونو  عمى اف 1,11)

التفكير الجانبي يحتاج الى الخبرة والممارسة بما اف العينة كات مستوى متيدـ اي يتمتعوف بخبرة 
ركات في البطولات والتدري  المستمر وتعرضيـ لمواقؼ لع  مختمفة لكا عالية مف خلاؿ كارة المشا

                                      
()  ( 4ينظر ممحؽ ) 

بيػػػػػػة الرياضػػػػػػية،) ترجمػػػػػػة ( عبػػػػػػد عمػػػػػػي ن ػػػػػػيؼ ومحمػػػػػػود السػػػػػػامرا ي: ب ػػػػػػداد، دار رودي شػػػػػػتممر: طػػػػػػرؽ الإح ػػػػػػاء فػػػػػػي التر  (04)
 .35،ص0974الحرية،



يمكنيـ  الاعتماد عمى افكارىـ الابداعية حيث اف تعمـ ميارات التفكير يتـ بالعمؿ والممارسة وليس 
 (05)بالوعظ والحث 

 -الاستنتاجاث ًانتٌصياث :-5
 -الاستنتاجاث :-5-1

ختبارات التي أجريت وبعد عرض وتحميؿ النتا   في ضوء المعالجات الإح ا ية لنتا   الا
 ومناقشتيا خرج الباحث بالاستنتاجات الآتية:

اف لاعبوا اندية الفرات الاوسط وب داد والجنوبية لممتيدميف يتمتعوف بدرجة جيدة مف -0
 التفكير الجانبي.

باط بالاتجاه الموج  مف ارت بعلاقةيتمتن لاعبوا اندية  الفرات الاوسط وب داد والجنوبية لممتيدميف -2
 جية اخرى. واداء بعض الميارات اليجومية مف التفكير الجانبيجية 

 -التوصيات :-5-2
اعتماد ىكه الاختبارات في طريية اختيار اللاعبيف ممف يماموف اندية المتيدميف او المنتخ   -0

 الوطني.
 بونو لمتفكير الجانبي . استخداـ برام  تدريبية لتنمية ميارات العيؿ والتفكير حس  برام  دي -2
 يو ي الباحث في استخداـ ىكه الاختبارات عمى العا  اخرى -3

 المصادر
 ، 2112جرواف، فتحي عبد الرحمف: تعميـ التفكير ، دار الفكر لمنشر ، عماف 
 0996،دار النشر لمجامعات ، الياىرة، 0حمود حسف اسماعيؿ :مناى  البحث في اعلاـ الطفؿ ،ط 
 النفس التربوي )اسسو النظرية والتجريبية(، ، دار النيضة العربية لمطباعة والنشر لبناف،  خير الله، سيد: عمـ

 0978بيروت،
  دي بونو .الابداع الجاد :استخداـ قوة التفكير الجانبي لخمؽ افكار جديدة، ترجمة باسمة النوري، الطبعة

 2115ف. ،العربية الاولى، المممكة العربية السعودية، الرياض: مكتبة العبيكا
  دي بونو .الابداع الجاد :استخداـ قوة التفكير الجانبي لخمؽ افكار جديدة، ترجمة باسمة النوري، الطبعة

 2115العبيكاف ،المممكة العربية السعودية، الرياض ، العربية الاولى، مكتبة
  لمنشر، سوريا، دمشؽ، دي بونو، ادوارد، ترجمة عادؿ عبد الكريـ ياسيف و اخروف: تعميـ التفكير، دار الرضا

،2110 

                                      
 ي، الطبعة العربية الاولى، مكتبة، ترجمة باسمة النور استخداـ قوة التفكير الجانبي لخمؽ افكار جديدةدي بونو .الابداع الجاد :(05)

 30،ص2115العبيكاف ،المممكة العربية السعودية، الرياض ،



  ،رودي شتممر: طرؽ الإح اء في التربية الرياضية،) ترجمة ( عبد عمي ن يؼ ومحمود السامرا ي: ب داد
 0974دار الحرية،

  عبد الجبار توفيؽ البياتي وااناسيوس، زكريا زكي:الاح اء الو في وللاستدلالي في التربية وعمـ
 0977داد،النفس،مطبعة الجامعة المستن رية،ب 

  ىشاـ ىنداوي ىويدي: التنبؤ  بفاعمية اليجوـ في ضوء أىـ المت يرات البيوميكانيكية لميارتي اليجوـ بالضربػة
عمى وفؽ الت نيؼ الاناروبومتري، اطروحة دكتوراه ،جامعة   الأمامية والخمفية بتنس الطاولة

 2119اليادسية،
 deBono; The six value medals the essential tool for success in the 21st 
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Research Summary 
The present study aimed to investigate the relationship of lateral thinking the 
performance of some of the skills Alajumah at table tennis players based on the 
premise that there is a relationship between lateral thinking and the performance of 
some attacking skills with tennis players Altaulh.obzlk resorted researcher to prepare 
test lateral thinking The researcher used the descriptive manner relations connectivity 
for suitability the nature of the problem and then select the researcher research 
community who are players clubs Baghdad and the Euphrates East and South to the 
category of applicants in a game of table tennis as the sample was selected Find the 



way intentional totaling 140 players divided into (40) player applied them tests and 
(100) for the player to prepare and build tools Search terms were extracted scientific 
bases for the tests of validity and reliability and objectivity of using appropriate 
statistical methods and after unloading search results and tabulation, analysis and 
discussion of the researcher concluded that the players exert clubs Euphrates, 
Baghdad and south of the applicants have a good degree of lateral thinking. As the 
researcher recommends the adoption of this test in the method of selecting players 
who represent clubs applicants or the national team. 

 


