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 

             لع الأخلاق الزوجية   الأسـرة في نظـام الإسـلام مكانة خاصة في البناء الاجتماعي، حيث تط
فهـي قواعد بناء الأسرة في النظام الاجتماعي، وهي         بالمكانـة الكـبرى في العلاقـة الزوجـية،        

 .ي تقوم عليه تفاعلات الحياة الزوجية، وروابطها الإنسانيةالأساس الذ

وقناعتها  الأساس فإن إعدادها للحياة الزوجية،     وولما كانت الزوجة عنصر البناء الأسري         
وأخلاقها الخاصة والعامة تجاه الزوج  بأهميتها لكمال جوانب شخصيتها، وتعريفها بواجباتها الزوجية،  

ظيم مشكلات فقد عالج الإسلام من خلال منهجه الع  .  التربية الإسلامية  يعد ذلك كله من مهمات منهج     
الحياة الزوجية، ووضع واجبات الزوجين ضمن حد العدل والإنصاف لكل منهما؛ حيث يقابل كل منها 
واجبات الآخر بحقوق يؤديها تجاهه ضمن مهمات وأعباء مشبعة بالرحمة والشفقة، ومحققة للسكن                  

  .طرة السوية التي تجعل كلاً من الزوجين لباساً للآخر، وحفظاً لهوالأنس، في نطاق الف
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Abstract 
The family in Islam occupies an eminent position in the social building 

of the society, for this reason Islam gives a great importance to marital moral 
relations between couples. Marital morals are foundations of the family 
building in the social system; they are the basis on which marital life and 
human relations reaction depends . 

Due to the basic role the wife plays, as she is the essential element of the 
family building her preparation for marital life, instilling these morals in her 
personality, her special and general morals towards her husband, are important 
goals of the Islamic education method. 

Islam sought solutions for marital life problems throughout its great 
tradition. It assigned equitable, proportionate rights and obligations, and 
distributed roles prescribed by religion in justice among wives and husbands; 
Islam expounded the wife’s rights and husband’s rights as well, and identified 
roles for the parties concerned. 
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وضـــــوح دلالات النصـــــوص  
ــف الحــــياة    الشــــرعية في وصــ

 :الزوجــية بالســكن والاســتقرار والاطمئــنان   
ــرة     ــية المعاص ــياة الزوج ــداث الح ــنا أح تطالع
بجمـــع هـــائل مـــن الوقـــائع والأحـــداث     
الاجتماعــية الــتي تهــدد كــيان الأســرة كلبــنة 
ــية في   ــام الحــياة الاجتماع ــناء نظ ــية في ب أساس

لأســـرية، اتُ االإســـلام مـــن حيـــث المـــنازع
والطــلاق، ومــا يترتــب علــى ذلــك مــن آثــار 
نفسـية واجتماعـية تهـدد سـلامة نمـو الأطفال           
نمـواً سـليماً، وتسـوق الـزوجين إلـى صراعات           
ــائد ودســـائس     اجتماعـــية وقانونـــية، ومكـ

ــد   ــنشء الجدي ــا لل ــف في مجمله ــيما -تص  لاس
ــتجهة نحــو النضــج    ــتاة الم ــند الف ــورة –ع  ص

 –لهــم ســلبية عــن حــياة المــتزوجين، وتوحــي 
 بأفضــلية الســلامة في  -بصــورة غــير مباشــرة  

 .حياة العزوبة
ومــن هــنا كــان لابــد مــن التوعــية      
الصــحيحة بأهمــية الحــياة الزوجــية وواجــبات  

 قيامكـل مـن الـزوجين تجـاه الآخـر، وضرورة            
 .كل منهما بما يفرضه عليه التزامه الديني

ــياة    ــن الحـ ــزوجة ركـ ــت الـ ــا كانـ ولمـ
ــرادها    ــن إف ــد م ــان لاب ــرية ك ــيةالأس   بالتوع

 الزوجــية، وإعدادهــا للقــيام بمهــام بــالأخلاق
ــناط    ــوي الم ــدور الترب ــإن ال ــية ف ــياة الزوج الح
ــا     ــبه م ــن جوان ــد م ــوق في العدي ــزوجة يف بال
يمكـــن أن يقـــوم بـــه الـــزوج مـــن المهمـــات  

 .التربوية الأسرية

 
 

ــتاة   ــى الوصــول بالف يســعى البحــث إل
 إلــى مجموعــة مــن القــناعات الضــرورية لقــيام

ــتمرارها ضــمن    ــمان اس ــية، وض ــياة الزوج الح
ــد ــزوجين،   ح ــين ال ــات ب ــزان في العلاق و  الات

ــق لهمـــا مرتـــبة الســـكن النفســـي   بمـــا يحقـ
 .والعفة

ــزوجة ت  ــت الـ ــا كانـ ــع تولمـ ــم مـ قاسـ
زوجهــا واجــبات وحقــوق الحــياة الزوجــية     
ــم      ــى أه ــاء الضــوء عل ــن إلق ــد م ــان لاب ك
ــى   ــية الـــتي لابـــد أن تتربـ الأخـــلاق الزوجـ

ــت  ــيها الفـ ــية   علـ ــنهج التربـ ــلمة في مـ اة المسـ
ــا   ــلامية،ومخاطبتها به ــتقومالإس ــبل ها ـتا بواج

ــدف    ــة بهـ ــرتها الخاصـ ــمن أسـ ــية ضـ الزوجـ
ــي   ــكن النفس ــيق الس ــذي  تحق ــتقرار ال ، والاس

ــى    ــا عل ــبدأ إقدامهم ــن م ــزوجان م ينشــده ال
 .الزواج

 
ــث مـــن خـــلال   ــية البحـ ــر أهمـ تظهـ

 : النقاط الآتية
 يلقـــي البحـــث الضـــوء علـــى     -١

نه إأهمـية الـزواج بالنسـبة للفـتاة مـن حيـث             
ضــرورة في بــنائها النفســي والعقلــي وتوافقهــا 

 .الاجتماعي
لجمــــع مــــن البحــــث   يــــتعرض -٢

القضــايا الزوجــية الــتي أصــبحت موضـــع     
ــاة    ــات زوجــية، ومعان ــتماعي، وأزم جــدل اج

 .نفسية لا حد لها
ــوض-٣ ــث  يخ ــق الحــياة   البح  في عم

 
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 في النفس   الزوجـية الخاصـة الـتي تجـد حـرجاً         
ــتي   ــند معالجــتها، وال ــن تخــتفيع ــثير م  في ك

ــرية،    ــراعات الأس ــباب الص ــيان وراء أس الأح
 .عات الزوجيةزوالمنا

 
تتـــلخص مشـــكلة البحـــث في محاولـــة 

 :الآتية الإجابة عن الأسئلة
 مـــا هـــي أهمـــية الـــزواج للفـــتاة -١

 .بصفتها أنثى
 مــا هـــي مــنزلة الـــزوج في حـــياة   -٢

 .النفسية والعقلية والاجتماعية: فتاةال
ــرة    -٣ ــتاة الظاه ــلاق الف ــي أخ ــا ه  م

 . زوجهاهتجا
 مــا هــي أخــلاق الفــتاة الباطــنة     -٤

 . زوجهاهتجا
: (*) 

ــي  - ــة مرســ حــــول ) م١٩٩١( دراســ
ــية في    ــحة النفسـ ــية والصـ ــات الزوجـ العلاقـ
ــت   ــلم النفس،حيــــث تناولــ الإســــلام وعــ

مـــن جوانـــب الدراســـة بالتفصـــيل العديـــد 
ــتداء   ــية اب ــات الزوج ــذه    العلاق ــأة ه ــن نش م

ــزوجين،    ــين ال ــتفاعل ب ــيعة ال ــات، وطب العلاق
ــية،    ــياة الزوج ــزوجين في الح ــن ال ــل م ودور ك

ــزو  ــتوافق ال ــب ال ــل  وجان ــى أن وص اجي، إل
الباحـث إلـى الحديـث عـن أزمـة الطـلاق من            

 .الجهة النفسية وآثارها الاجتماعية
ــيفة - ــة الخلــ ــول ) م١٩٩٥( دراســ حــ

وامـــل الاجتماعـــية المؤثـــرة في الفـــارق    الع
ــى      ــص إل ــد خل ــزوجين، فق ــين ال ــري ب العم
أهمـــية مجموعـــة مـــن المـــتغيرات في الفـــارق  

العمــري بــين الــزوجين، وأن لعمــر الــزوج     
عــند زواجــه أهمــية قصــوى في زيــادة الفــارق  

 .العمري بين الزوجين
ــة الثاقــــب - ــول ) م١٩٩٦( دراســ حــ

ــث    ــت، حي ــلاق في مجــتمع الكوي ــباب الط أس
ــ ــى   ب ــا إل ــة، قدمه ــتبانة طويل ــث اس نى الباح

ووصــل إلــى . مجموعــة مــن النســاء المطلقــات
 إلــى ثمانــية يســةتصــنيف أســباب الطــلاق الرئ

 : أنماط حسب الترتيب التالي
ــة    -١ ــوء المعامل ــباب المــتعلقة بس  الأس
 .والفساد
ــلاف    -٢ ــتقل والخ ــكن المس  قضــية الس
 .مع الأهل
 .جنسية مشكلات -٣
 . الزوجين مشكلات التفاعل بين-٤
 . مشكلات مالية-٥
 . مشكلات النفور وعدم الاقتناع-٦
ــي  -٧ ــرض النفســـ ــكلات المـــ  مشـــ

 .والجسدي والطيرة والشك
 . مشكلات تعدد الزوجات-٨
ــب   - ــرى للثاقـ ــة أخـ ) م١٩٩٧( دراسـ

ــين في    ــيات المطلق ــلاق وخلف ــاط الط ــول أنم ح
حيـث سـعى الباحث إلى      . المجـتمع الكويـتي   

ط الطلاق وبين   الكشـف عـن العلاقـة بـين أنمـا         
ــين  ــيات المطلق ــن   . خلف ــنة م ــتار عي ــد اخ وق

النســاء المطلقــات في الكويــت، وطــبق علــيهن 
 وتوصــل.  ســؤالا٢٤٥ًاســتبانة مكونــة مــن   
د علاقة دالة    إلـى وجـو    الباحـث مـن خلالهـا     

ــدد   ــيم وعـ ــلاق والتعلـ ــين الطـ ــائياً بـ إحصـ
ســـنوات الـــزواج، والأبـــناء، والعمـــر عـــند 
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ب حــــدوث الطــــلاق، والديــــن، والــــتجار
 .الزوجية السابقة

ــب   - ــاً للثاقـ ــرى أيضـ ــة أخـ ( دراسـ
ــلاق    ) م١٩٩٧ ــزواج و الط ــدلات ال ــول مع ح

ــام   ــث قـ ــرى، حيـ ــار أخـ ــت وأقطـ في الكويـ
ــزواج    ــائيات الــ ــد إحصــ ــث برصــ الباحــ
والطــلاق في العديـــد مـــن الأقطـــار العربـــية  
والعالمــية وقابلهــا بإحصــائيات دولــة الكويــت 
ــية   ــدول العربــ ــائيات الــ ــت الإحصــ فقاربــ

ــع بعــض الــتفاوت  والإســلام  إلا أنـهــا ية م
ــتقدمة    ــية الم ــدول الغرب ــن ال ــثير ع ــى بك . أدن

كمـا توصـل إلـى أن غالـب حـالات الطلاق            
  .في الكويت تقع في أول سنتين للزواج

ــوي  - ــة الموسـ ــول ) م١٩٩٨( دراسـ حـ
. اتجــاه الكويتــيين نحــو الــزواج الــثاني لــلمرأة

ــى     ــتعرف علـ ــثة في الـ ــت الباحـ ــد رغبـ وقـ
ــنين ا ــات المواطـ ــو زواج  اتجاهـ ــيين نحـ لكويتـ

وقـد تم   . المـرأة بعـد طلاقهـا أو بعـد تـرملها          
ــن    ــة مـ ــوائية مكونـ ــنة عشـ ــيار عيـ  ٢٠٠اختـ

ــت    ــاث، وطبقـ ــور والإنـ ــن الذكـ ــخص مـ شـ
ــتبانة ب ــيهم اس ــتعددة عل ــن مصــادر م ــت م . ني

وقـد توصـلت الباحـثة إلـى نـتائج كـثيرة من             
ــا ــة  : أهمه ــرأة المطلق ــدى الم ــية ل وجــود إيجاب

لـثاني ولاسـيما بعد     أو المترملـة نحـو الـزواج ا       
ــدى    ــاً ل ــاً عام الطــلاق، كمــا لاحظــت توجه
ــثاني بعــد الطــلاق أو    ــزواج ال ــنة نحــو ال العي
الترمـل خاصـة لـدى العـزاب، ومـن هم أعلى            
ــرتفعو    ــطو ومـ ــم متوسـ ــن هـ ــيماً، وممـ تعلـ

 .الوضع الاقتصادي
ــب - ــة الثاقــ ــول ) م١٩٩٩( دراســ حــ

اتجاهــات المطلقــة نحــو المطلــق والأبــناء في     
 ــ ــتمع الكوي ــة   . تيالمج ــدف الدراس ــث ته حي

إلــى الــتعرف علــى شــعور المــرأة المطلقــة نحــو 
ــق ــا المطل ــنة  . زوجه ــد اخــتار الباحــث عي وق

، ٩١، ٩٠: مـــن النســـاء المطلقـــات للأعـــوام 
 تمـثل جمـيع محافظـات الكويـت، وتنتمي          م٩٢

ــر  ــى ش ــتلفة،   إل ــادية مخ ــية واقتص ائح اجتماع
ــوي   ــيهن تحـ ــتبانة علـ ــع اسـ ــم توزيـ ٢٤٥وتـ

باحـث أن هـناك علاقة      وقـد وجـد ال    . سـؤالاً 
ذات دلالــة إحصــائية بــين شــعور المطلقــة نحــو 
ر الصـدمة، ومكـان الإقامـة، وعمر        المطلـق وأثـ
المطلقـــة، والديـــن، ونـــوع الصـــلة بالمطلقـــة، 

ــلاق  ــط الط ــرار الانفصــال، ونم ــا أن . وتك كم
إمكانـية العـود إلـى الحـياة الزوجـية له علاقة            
ــترح     ــن اق ــر الصــدمة، وم ــائياً بأث ــة إحص دال

 .ق، ومن أصر عليهالطلا
) م١٩٩٩( دراســة فــرج وعــبد اللــه    -

. حــول توكــيد الــذات والــتوافق الــزواجي    
ــى    ١٤٠حيــث أجــرى الباحــثان دراســتهما عل

زوجـاً مـع زوجـاتهم بمحافظـة المنـيا بمصـر من           
ــيق     ــم تطبـ ــيم وتـ ــالي التعلـ ــطي وعـ متوسـ
ــذات    ــيد ال ــنة حــول توك ــى العي مقياســين عل
 في العلاقــة الزوجــية، بهــدف الكشــف عــن    

د الــذات لكــل مــن الــزوج العلاقـة بــين توكــي 
وقـــد . والـــزوجة وبـــين توافقهمـــا الـــزواجي

أظهــرت الاســتبانة أن التوكــيد العــام للــذات  
يؤثــر في مســتوى توافــق كــل مــن الأزواج      

ــابهة  ــورة متش ــزوجات بص ــارت  . وال ــا أش كم
ــتائج إلــى أن أكــثر المهــارات المســاعدة      الن
علـــى توافـــق الـــزوجات انخفـــاض مهـــارات 
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ه والـــنقد، مـــع إضـــافة قـــدر مـــن  التوجـــي
 .الإعجاب والتقدير

ــثيرة    ــب كـ ــة كتـ ــيات الدراسـ وفي أدبـ
ــة   ــن الدراسـ ــالات تناولـــت جوانـــب مـ ومقـ
ــاه      ــنحو الاتج ــب ت ــا في الغال ــية إلا أنه الحال
الفقهـي، فقـد أعـرض عـنها الباحـث رغبة في            

 كمــا هــو -تفادة مــنها ـالاختصــار مــع الاســ
 . ضمن فقرات البحث المختلفة-ملاحظ 
 
 

 
 : توافق الفتاة الفطري والكوني-١

 عــام في الحــياة  نظــام الزوجــية نظــام
ــية، ــيهي )١(الكونـ ــى جانبـ المـــادي : نطـــبق علـ

ــنوي، ف ــيوان    يوالمع ــان والح ــالم الإنس ــمل ع ش
ــثى، وعـــالم  : والنـــبات حيـــث الذكـــر والأنـ

: بالموجــب والســالب، وعــالم الأفكــار: الجمـاد 
ــأ، ـــــاعربالصـــواب والخطــ ــك المشـ :  وكذلـ
 والســـرور يقابلــه ب،ــفالرضــى يقابلــه الغضــ

ــزن، ــذا )٢(الح ــيس   "  وهك ــية ل ــنظام الزوج ف
دائـرة ضـيقة ولا أفقـاً محصـوراً مقصـوراً على            
الإنسـان أو الحـيوان أو النـبات؛ بـل هـو سنة             
كونــية كلــية مرتــبة، اتخــذت مكانهــا في أنــواع 
ــوع    ــل ن ــراد ك ــمت أف ــا، وقس ــنات كله الكائ

ــمين ــد  قســ ــت في أحــ ــين، وحلــ  أو زوجــ
القســمين بســر يخــالف الســر الــذي حلــت بــه 
في القسـم الآخـر، ولا تُعطـي سـنة اللـه ثمرتها             
ــران،   ــتقى الســ ــنوع إلا إذا الــ ــاد الــ بإيجــ

 )٣(".واجتمع الزوجان

ــا   ــنات، وأرقاه ــان أفضــل الكائ والإنس
ــيعة الزوجــية  ــد ،في عمــق تعــبيره عــن الطب  فق

ــى قامــت البشــرية مــنذ آدم علــيه ا لســلام عل
ن خلـق الله  إ  فمـا     )٤(.نظـام الـزواج والأسـرة     

ــه ؛   ــبعه زوجـ ــتى أتـ ــلام حـ ــيه السـ آدم علـ
ــكن إ ــليس ــا ل ــه به ــتقر نفس ــا )٥(.يها، وتس  فم

ــطُّ فكــرة شــيوعية ا  لنســــاء عرفــت البشــرية ق
بإلغــاء نظــام الــزواج إلا في عهـــد الــثورة     

 ثـم لمـا تبـين لهم بعد         )٦(.الشـيوعية المـندحرة   
ــن : رتهم وضــلالهازمــن فداحــة فكــ عــادوا م

 )٧(.جديد إلى نظام الزواج
ــم   ــد أعظـ ــيقة يعـ ــزواج في الحقـ إن الـ

ــاني،   ــتمدن الإنس ــان ال ــبيل  )٨(أرك ــو الس  وه
الوحـيد لضـمان دوام الإنسـانية، وهـو النظام          
ــاء الجــنس البشــري،    ــى بق ــادر عل ــريد الق الف

ــو  ــتولـ ــيأخفقـ ــنظـ جمـ ــرية ــع الـ م البشـ
ــرى ــق )٩(.الأخـ ــزال الخلـ ــتزوجون،   ولا يـ يـ

فمــا يــبلغ أحدهــم الخمســين إلا وقــد جــرب  
ــه  ــادرة هــم الذيــن يتركون ــة ن ١٠(.الــزواج، وقل( 

 مـــن الجهـــاد - لهـــذا الشـــذوذ-فيحـــتاجون
النفســي والجســمي، والاعــتزال الاجــتماعي    
مـــــا يعيـــــنهم علـــــى مخالفـــــة الفطـــــرة 

ــويـــــــة ــيد  )١١(.السـ ــول الجنـ ــو - يقـ  وهـ
ــروف   ــزاهـد المع ــناً الحاج-ال ــى   مبي ــة إل ــــ

يحــــتاج إلــــى : يقولــــون: " الــــــــزواج
ــت    ــوت، قل ــى الق ــتاج إل ــا يح ــنكاح كم : ال

ــارة    ــبب طـهـ ــيق سـ ــى التحقـ ــزوجة علـ فالـ
ــب ــه    )١٢(".القل ــى كون ــه عل ــه الل ــزاد رحم  ف

ــباب     ــن أس ــه م ــبدن، أن ــالقوت لل ــرورة ك ض
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ــنفس،      ــه ال ــتقر ب ــث تس ــارة القلــب، حي طه
  )١٣(.ويحفظ به الدين والخلق

ــتاح الك ــ ــه  ورغــم الانف ــذي يعيش بير ال
 -فــإنهم  : الغــرب، والحــرية غــير المحــدودة   

ــرك  -الآن  ــزواج وتــ ــو الــ ــتوجهون نحــ  يــ
 وتُقــرر دراســاتهم الاســتطلاعية   )١٤(العــزوبة،

علــى الفتــيات خصوصــاً والنســاء المتعــلمات  
ــاً ــتا  : عموم ــا وظيف ــة هم ــزواج والأموم أن ال

ــرأة في الحــياة ــ)١٥(.الم ــدل عل ى انتصــار  ممــا ي
 .ها الواقع الاجتماعيالفطرة، ولو خالف

ــتاة المســلمة    ــناعة الف ــإن ق ــنا ف ــن ه وم
بهـذا  المـبدأ مـن الناحـية الشـرعية، والناحية            
ــزواج    ــو الـ ــا نحـ ــية يدفعهـ ــية والواقعـ العقلـ

ــبال علــيه، والتــنعم بمــباهجه    موافقــة : والإق
لطبيعـــتها البشـــرية، وانســـجاماً مـــع طبـــيعة 

 .الحياة، ونظامها الكوني
 :لرشد تأهيل الفتاة لمرحلة ا-٢

لة إلى  ـتنـتقل الفـتاة تلقائـياً مـن مـرح         
ــأخ  ـــ ــن خ ــن، إلا  ـرى م ــا في الس لال تقدمه

ــرد     ــه بمجـ ــتأهلُ لـ ــد لا تـ ـــوغ الرشـ أن بلـ
ــبرات     ــى خــ ــتاج إلــ ــتلام ؛ إذ تحــ الاحــ

تؤهلهــا إلــى : اجتماعــية، وممارســات أســرية
ــرحلة  ــذه الم ــى أن   . ه ــاء عل ــص الفقه ــد ن وق

 ــ   صــرف د، والتالفــتاة لا تــبلغ مــرحلة الرش
ــد أن    ــة إلا بعـ ــؤونها الخاصـ ــامل في شـ الكـ

ــزواج   ــبرة ال ــوض خ ــا  )١٦(.تخ ــبمجرد بلوغه  ف
ــتأهل مباشــرة لمــرحلة : الاحــتلام، وزواجهــا ت

ــامل  ــد الكــــ ــتغيرات . الرشــــ إلا أن الــــ
ــية والاقتصــادية المعاصــرة  وظــروف ، الاجتماع

ــيم ــزواج،  : التعل ــأخير ســن ال ــى ت ــت عل عمل
ــرة    ــية عشـ ــيض في الثانـ ــبلغ المحـ ــتاة تـ فالفـ

ــى     ت ــا إلـ ــند أهلهـ ــبقى عـ ــم تـ ــباً، ثـ قريـ
ــو    ــراع نحـ ــرها في صـ ــن عمـ ــرينات مـ العشـ

ــري، ــن )١٧(الفـطـــام الأسـ ــيش حالـــة مـ  وتعـ
ــتها   ــتمال بنيـ ــم اكـ ــيـة، رغـ ــبطالة الجنسـ الـ

ــاب   ــزواج والإنج ــلاحها لل ــمية، وص  )١٨(.الجس
في حـــين لا تعـــرف المجـــتمعات البســــيطة    
ــيها   ــبطالة، ولا يعـــرف فـ ــذه الـ ــية هـ والريفـ

اهقة وأزماتهــا؛ حيــث  الشــباب معانــاة المــر  
ــى الاســتقلال الاقتصــادي،   تقــترن قدرتهــم عل
وتكويــــن الأســــرة مــــع بلوغهــــم مــــرحلة 
الاحــتلام، فــيخرجون مباشــرة مــن مــرحلة     
ــد     ــى الرش ــبلوغ إل ــات ال ــة، وإرهاص الطفول
فــلا يعــرفون مــرحلة المــراهقة؛ لأنـهــا ليســت  
ــي    ــل ه ــيعي عــند الإنســان؛ ب ــو طب ــرحلة نم م

ــيد   ــرزتها تعق ــرحل حضــارية، أف ــياة م ات الح
 ولـــن تنـــتهي معانـــاة المـــراهقة )١٩(.المعاصـــرة

ومشــكلاتها، ولــن تصـــل مداهــا المـــرحلي    
عــند الشــباب إلا عــندما يــتأهل أحدهــم     
للقـيام بأعمـال الـبالغين، مـن تكويـن الأسرة،           

 )٢٠(.والإشراف عليها، والقيام بحاجاتها
ـــترات    ــــل فـ ــوم أن أفضـ ــن المعلـ ومـ

ة عشــرة الاســتمتاع بالفتــيات مــا بــين الخامســ
ــثلاثين ــى ال ــة  )٢١(.إل ــون حاج ــا تك ــد م  وأش

ة عشــرة ـالفتــيان إلــى الــزواج مــا بــين الثامــن
ــى الثانــية والعشــرين   وتنــتهي عــندهم )٢٢(.إل

ــثلاثين،   الــذي )٢٣(مــرحلة الشــباب في ســن ال
 اعتــــبره بعضــــهم بدايــــة العنوســــة عــــند 



 مية الأخلاق الزوجية وأهميتها للفتاة المسلمة في ضوء التربية الإسلا
 

     مجلة جامعة أم القرى للعلوم التربوية والاجتماعية والإنسانية
 

٣٦ 

ــيات، ــن  )٢٤(الفت ــبروا م ــرومان اعت  حــتى إن ال
(. زواج عانســاًتجــاوزت التاســعة عشــرة بــدون

 فـــإذا بهـــذه الفـــترة الحـــرجة مـــن عمـــر  )٢٥
ــة لا تخــدم    ــيات تُقضــى في بطال ــيان والفت الفت
الــنوع الإنســاني، وحالــة مــن مظاهــر الــرعاية 

فقــد دلــت بعــض . الطفولــية في كــنف الأســرة
ــتاة    ــن زواج الفـ ــط سـ ــات أن متوسـ الدراسـ

ــين   ــا بـ ــية مـ ــند  ) ٢٣-٢٠(العربـ ــنة، وعـ سـ
ــى الفتــيان في بعــض الــدول العربــ ية وصــل إل

 )٢٦(.إحدى وثلاثين سنة
 : بلوغ الفتاة الكمال الأنثوي-٣

إن بلــــــوغ الكمــــــال في المجــــــال 
النســائي، والوصــول لحالــة النضــج الســلوكي  
ــتى     ــبه ح ــيع جوان ــن جم ــتاة م ــتحقق للف لا ي
ــبراتها     ــن خـ ــة مـ ــزواج والأمومـ ــون الـ يكـ
الاجتماعــية، فــإن النســاء الأربــع اللاتــي     

 كلهــن )٢٧(: بالكمــال ذكـرهن رســول اللــه  
ــيها    ــران عل ــت عم ــريم بن ــزوجن، إلا م ــد ت ق

ــت  ــلام لم ت ــه   الس ــتي أراد الل ــلحكمة ال زوج ل
تعــالى مــن خلــق عيســى علــيه الســلام بــدون 
ــة،    ــل، والأموم ــك مارســت الحم ــع ذل أب، وم

 .ورعاية الطفولة
فإنه : والـزواج مـع كونـه حاجـة فطـرية         

ــي      ــتح الوجدانــي والنفس ــة للتف ــرورة مهم ض
ــت  ــتاة؛ لاســـ ــند الفـــ ــا عـــ كمال توافقهـــ

بصــفته  فالحاجــة إلــى الــزوج )٢٨(.الاجــتماعي
ــر ــع دوره  : اًذكـ ــتاة مـ ــتفاعل الفـ ــرورة لـ ضـ

ــا،     ــيق دورهـ ــتماعي لتحقـ ــيعي والاجـ الطبـ
كمـا أنها من    . أنـثى بصـفتها   وبـروز طبيعـتها     

ر طاقاتهـــا الروحـــية تـــتفج: خـــلال النســـل
والجســمية والعاطفــية، فــالحمل لــه دوره المهــم  

ـــي ــتغيرات النفسـ ــية في الـ ــمية والعقلـ ة والجسـ
كمـــا أن تعـــامل الـــزوجة مـــع )٢٩(.لـــلحامل

ــية    ــاة الترب ــلال معان ــن خ ــال م ــر : الأطف يؤث
ــية      ــا العقل ــو قدراته ــى نم ــية عل ــورة إيجاب بص
ــتأثيرات   ــب ال ــى جان ــية، إل والفكــرية والعاطف
العكســـية الـــتي يحدثهـــا الأطفـــال في نفـــس 
ــتي    ــدة الـ ــلوكية الراشـ ــبرات السـ الأم، والخـ

ممارســــة التربــــية تتشــــربها مــــن خــــلال 
أداة تثقــيف : والــرعاية، فهــم بالنســبة لهــا   

ــئتها مـــن   ــية لتنشـ مهمـــة، ووســـيلة اجتماعـ
 )٣٠(.جديد

ــا   ــرأة العـ ــت أن المـ ــد ثبـ س، نــــوقـ
ــزواج    ــرف الـ ــتي لم تعـ ــن  -الـ ــثير مـ  في كـ

ــ– الأحــــيان ــالأرض ـ ناقصــ ــق، كــ ة الخُلُــ
القاحلـــة والصـــحراء الموحشـــة، وهـــي في    

ــتخفافاً ب   ــناس اس ــد ال ــن أش ــا م ــياة خلقه الح
ــيم، واس ــ ــثُل والجمـوالق ــتنكاراً للم ) ٣١(ال ؛ــ

ــبي   ــنع النـ ــذا مـ ــزوبة في   ولهـ ــن العـ  مـ
ــى ــتزويج،النســاء، وحــث عل  )٣٢( الإســراع بال

وقـال لأم بشـر بنـت الـبراء رضـي اللـه عـنها        
: لمــا عزمــت علــى العــزوبة بعــد وفــاة زوجهــا

ــذا لا يصــلح" ــام  )٣٣(".إن ه ــئل الإم ــا س  ولم
ــن    ــه ع ــه الل ــد رحم ــارث  أحم ــن الح ــر ب بش

لـو كـان بشر تزوج      : " الـزاهد المشـهور قـال     
 أي نقـص عـن الكمـال بتركه         )٣٤(".لـتم أمـره   

ــر     ــن أمـ ــت مـ ــزوبة ليسـ ــزواج؛ لأن العـ الـ
 )٣٥(.الإسلام في شيء
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ــزواج   ــتها بالـ ــتاة وقناعـ إن إدراك الفـ
يحقـق لهـا فـرص الكمـال الخلقـي والسلوكي،           
وتمـام النضـج العقلـي والعـاطفي، إلـى جانب           

 .قة سنة الأنبياء والصالحينمواف
 إشــباع حاجــة الفــتاة إلــى الجــنس -٤

 :الآخر
ــوى    ــة، لا تقـ ــية خاصـ ــزواج جاذبـ للـ
ــرت     ــتى وإن أظه ــتها، ح ــى مقاوم ــتاة عل الف
ــبة      ــها رغ ــرارة نفس ــإن في ق ــك، ف ــلاف ذل خ

 نإ فمـــا )٣٦(.خالصـــة للاقـــتران بالـــرجل  
تدخـل الفـتاة مـرحلة الدراسـة المتوسـطة حتى           

(.الـذي سـوف تقترن به     تـبدأ تفكـر في الفـتى        
 تصــل المــرحلة الــثانوية حــتى    نإ ومــا )٣٧

ــبح ــا،     تص ــباب قلقه ــن أس ــزواج م ــور ال  أم
"  حـــتى إن غالـــبهن )٣٨(.وانشـــغال ذهـــنها

يرســـمن خطـــتهن للمســـتقبل علـــى أســـاس 
ــيم   ــن مــرحلة التعل ــتهائهن م ــزواج عقــب ان ال

 ومــن التحقــت مــنهن بالجامعـــة )٣٩(".الــثانوي
ــتزوج ــبل أن ت ــتها  : ق ــإن رغب ــزواج  ف نحــو ال

(.أكـبر بكـثير مـن مجـرد حصـولها على وظيفة           
 بـــل وحـــتى اللاتـــي كـــن يعملـــن مـــن  )٤٠

ــناعية في    ــثورة الصــ ــن الــ ــيات في زمــ الفتــ
ــريكا ــن    : أم ــية إحداه ــزيد أمن ــت ت ــا كان م

ــل      ــن رج ــبكرة م ــن م ــتزوج في س ــى أن ت عل
 )٤١(.صالح يناسبها

ــية في  ــية والعاطفــ إن الحاجــــة النفســ
تكاد تكون  طـبع الفـتاة نحـو الـرجل مـلحة، و          

ــى      ــرب إل ــي أق ــيها، فه ــته ف ــن حاج ــغ م أبل
الغريــزة مــنه، وأكــثر انغماســاً في طبيعــتها     

ــذه    ــث تســتوعب ه ــرجل، حي ــن ال الجنســية م
ــيانها،   ــيعة غالــب ك  ويصــبح نموهــا  )٤٢(الطب

وســـلوكها في خطـــر مـــا لم تشـــبع حاجـــتها 
ــر،  ال ــن الجــنس الآخ ــزيـــة م ــون )٤٣(غري  وتك

    ــتأك ــا لم ت ــوض م ــية في غم ــتها الجنس د، هوي
 كما  )٤٤(وتظهـر علـى يـد فحـلٍ مـن الشـباب،           

 لاتــزال عالقــة بالــبكر مــا (*)أن صــفة اليــتْم
 ورشــدها العقلــي لا يــبلغ تمامــه )٤٥(لم تــتزوج،

إلا بالـرجل الـزوج تضـمه إلـيها ضـمن نظام            
ــنه  ــام وقواني ــتماع الع ــل  )٤٦(.الاج ــد أجم  وق

هـذه المعـاني المـتعددة رسـول اللـه حيث يقول            
ــنه ــيما روي عـ ــرأة  : "فـ ــن المـ ــزوج مـ إن للـ

 يعني أن له في     )٤٧(". لشـعـبة مـا هـي لشـيء       
ــر    ــيء آخ ــت لش ــيمة ليس ــة عظـ ــها مكان نفس

 )٤٨(.عندها
إن الـرجل يمـثل لـلمرأة حاجـة فطـــرية     

ــث  ــيانها الأن ــق ك ــث لا ـأصــيلة في عم وي، حي
ــنه أن    ــين يمك ــه، في ح ــتمل إلا ب ــن أن تك يمك
يكـتمل هــو بدونهــا، فقــد مــر زمــن مــا علــى  

ــرجل الأ ــطُّ أن  ال ــبق ق ــثى، ولم يس ــير أن ول بغ
ويعبر . مـرت علـى الأنـثى بـرهة بغـير الـرجل           

ــن هـــذه ا ــاد عـ ــين العقـ ــيقة بـ ــة العمـ لعلاقـ
ــين فــيقول  ــيما    :"الجنس ــا خَلَقــت ف ــرأة م الم

مضــى ولــن تخْلُــق بعــد الــيوم قانونــاً خلقــياً،  
ــيها،     ــبر عل ــا وتص ــن بـه ــية تدي أو نخــوة أدب

رجل، غـير ذلـك القـانون الـذي تـتلقاه مـن ال            
ــن    ــيها مـ ــري إلـ ــتي تسـ ــنخوة الـ وتلـــك الـ

 )٤٩(".عقيدته
إن هــذا  الإلحــاح الأنــثوي الغامــر،    
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ــث    ــذي ينبع ــتاة، وال ــيعة الف ــعب في طب والمتش
ــين   ــقيه الرئيس ــيانها بش ــمل ك ــروحي : ليش ال

ــيعة    ــى طب ــأثيره حــتى عل ــبلغ ت والجســمي، وي
ــث يشــغل الجــنس   ــا، حي موضــوعات أحلامه

ــيز   ــية ح ــوعاته العاطف ــر، وموض ــبيراً الآخ اً ك
لحــاح  إن هــذا الإ)٥٠(.هــاؤامــن مضــامين ر 

ــم     ــيوية، والمفعــ ــئ بالحــ ــتدفق والممتلــ المــ
بـــالعواطف إذا لم تجـــد لـــه الفـــتاة متنفســـاً  
ــن   ــإن مـ ــياً عـــند الـــرجل الـــزوج، فـ طبيعـ
ــة     ــاره، أو محاول ــاء آث ــيها إخف ــعوبة عل الص
ــياً   ــية؛ لهــذا تســتعين الفــتاة تلقائ ــته بالكل كب

 ــ  ــيلتين إحداهم ــبطه بوس ــى ض ــاط : اعل النش
ــرى  ــبادة، والأخـ ــامي بالعـ ــروحي والتسـ : الـ

ــن    ــنات جنســها، مم ــاطفي نحــو ب ــتوجه الع ال
ــيهن مــثالاً لهــا، بحيــث يغمــرها تجــاه   تــرى ف
إحداهــن حــب عمــيق قــد يصــل إلــى درجــة 
ــوف    ــديدة، والخ ــيرة الش ــرام، والغ ــيام والغ اله

 )٥١(.من فقدانها
ــثر     ــذي تتبع ــر، ال ــب الغام ــذا  الح وه

اج، أو تـــأخيره بصـــورة شـــحنته بـــترك الـــزو
هـــو القـــاعدة العاطفـــية الطبيعـــية، : مفـــرطة

الـتي تُبـنى علـيها علاقـة الفـتاة بشـخص من             
ــتاة  )٥٢(الجــنس الآخــر، ــع الف ــذي يدف  وهــو ال

ــا     ــل اقترانه ــن أج ــبائها م ــا وأح ــترك أهله ل
 بـرجل غريـب عـنها، حيـث تشـبع مـن خلال            
ــية      ــية العاطف ــة النفس ــذه الخل ــه ه ــتها ب علاق

ــندها، وتكــون ــظ  ع ــنأ وأغل ــه أعظــم وأه  مع
٥٣(ربـاط يمكـن أن يعقـد بـين اثـنين من الخلق،            

ــن    ) ــر م ــرف الآخ ــتاة في الط ــد الف ــث تج  بحي

الجهـة الروحـية مـا يشـكل معها وحدة روحية           
ــدة، ــق   )٥٤(واح ــا يحق ــمية م ــة الجس ــن الجه  وم

الغـرض مـن اللـباس، حيـث الامـتزاج الكامل           
ــنهما    ــد م ــل واح ــبس ك ــريكين، وتل ــين الش ب

 فــــتلقي مظاهــــر الأبــــدان    )٥٥(بالآخــــر، 
ــتؤلف : وبواطـــنها، وبـــروزاتها وتجاويفهـــا لـ

ــتزجين،   ــيانين ممـ ــداً في كـ ــاً واحـ  )٥٦(شخصـ
ــه    ــل بقولـ ــز وجـ ــى عـ ــفها المولـ ــا وصـ كمـ

ــم       : المحكــــ
. ...)٥٧( 

ــرج   ــية الـ ــبين أهمـ ــنا تتـ ــن هـ ل ـومـ
ــا، وأن   ــتاة، وضــرورته له ــبة للف ــزوج بالنس ال

ــأخيره  ــزواج، أو ت ــن ال ــرمانها م بصــورة  في ح
تعطــيلاً  لهــذه المشــاعر والعواطــف،   : مفــرطة

ــيعي الــذي أوجــده   ــثِّها في غــير محلهــا الطب وب
 .المولى عز وجل

ــية  -٥ ــراحة النفس ــتاة بال ــتمتاع الف  اس
 :والصحة الجسمية

إن الاستقرار النفسي من خلال سنة           
النكاح يعتبر هدفاً رئيساً من أهداف الزواج،         

دة والرحمة،  حيث تنبعث بين الزوجين روح المو     
 تُسكِّنان اضطراب النفس وثورانها،            يناللت

(.المنبعث من داعية النسل، وغريزة بقاء النوع       
    :  يقول المولى عز وجل    )٨٥

      
     

      .)٥٩( 
فالنفس لاتزال مضطربة متأرجحة حتى تسكن        

 .بالزواج
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وقــد اتفــق عــلماء الــنفس والاجــتماع  
ــر ــى أن ال ــية عل ــروابط " وابط الزوج ــثر ال أك

الإنســــانية إثــــراءً للــــزوجين وللأســـــرة    
ــا يع ـــوالمجــتمع، بم ــيــ ــى  الجم ــن ـود عل ع م
ــى كاف ــزايا علـ ــمـ ــتــ ــية ـة المسـ ويات النفسـ

ــانية   ــية والإنس  ــ)٦٠(".والاجتماع ــا  أك د  كم
 ــ ــث المَ ــتي  يالبح ــالات ال ــم الانفع داني أن أه
ادة الإنســان خــلال مــراحل العمــر، تحــدد ســع

ــي ت ــزواج  ه ــتعلق بال ــتي ت ــالات ال ــك الانفع ل
 وأن المشــــكلات الاجتماعــــية )٦١(والأســــرة،

ــتي يــتعرض لهــا الشــباب يمكــن   والعاطفــية ال
 )٦٢(أن تُحـــل مـــن خـــلال الحـــياة الزوجـــية،

ــتوعب    ــناجح يس ــعيد ال ــزواج الس ــا أن ال كم
ــتقرار    ــية، والاس ــحة النفس ــواب الص ــع أب أوس

 )٦٣(.العاطفي
ت وفي الجانــب الآخــر أثبتــت دراســا   

ــن    ــبب مـ ــزوبة سـ ــتعددة  أن العـ ــرى مـ أخـ
ــتراب    ــنون، والاغـ ــاوس والجـ ــباب الوسـ أسـ

ــية   ــعور بالدون ــي، والش ــيماالنفس ــند ولاس  ع
المطلقــــين والمطلقــــات، حيــــث الإحســــاس 
بالمنـــبوذية، مـــع شـــدة الـــتوترات الداخلـــية 

ــرمان  ــعور بالحـ ــيقة، والشـ ــين لا . العمـ في حـ
ــذه ا  ــب ه ــد غال ــند   توج ــلبية ع ــاعر الس لمش

 )٦٤(.المتزوجين
ــفــيان    ــي س ــن أب ــاد  ب ــا أراد زي  -ولم

ــارة   ــة الإم ــو في أبه ــــائه  -وه ــين لجلس  أن يب
ــال    ــة؟ ق ــناس عيش ــعد ال ــن أس ــل : " م رج

ــن    ــاف م ــا كف ــه زوجــة مســلمة، لهم مســلم ل
 بها، لا يعرفنا    يالعـيش قـد رضـيت بـه ورض ـ        

 فـــلم يجـــد هـــذا  الأمـــير )٦٥(".ولا نعـــرفه 
ــي    ــتقرار الح ــن اس ــعادة م ــغ للس ــبيراً  أبل اة تع

 .الزوجية، والألفة بين العشيرين
ــية فقــد ثبــت   وفي جانــب الصــحة البدن
(أن الـزواج مـن أنفـع أسـباب حفـظ الصحة،           

ــدلات   )٦٦ ــاءات أن معـ ــت الإحصـ ــد دلـ  فقـ
الوفـاة بـين المـتزوجين أقـل مـن معدلاتهـا بين             

ــتزوجين ــبدن،  )٦٧(.غــير الم ــا أن ضــعف ال  كم
 حتى  )٦٨(وعسـر الحـركة يغلـب علـى العـزاب،         

لزواج العـذراء الـتي لم يسـبق لهـا ا         إن الفـتاة    
 )٦٩(.تُوصف بأنها مريضة حتى تنكح

 
 

يمكـــن تقســـيم أهـــم الأخـــلاق الـــتي 
ــياتها    ــتاة في حـ ــا الفـ ــتحلى بهـ ــب أن تـ يجـ
الزوجـــية، والـــتي ينـــبغي أن تتربـــى علـــيها 
لتمارسـها مـع زوجهـا ضـمن أسـرتها الخاصة           

ينــبغي أن يــبدو أحدهمــا  مـا  : إلـى قســمين 
ــة      ــن معامل ــن حس ــر م ــلوكها الظاه ــى س عل
الــزوج ممــا لا تــتكلف عــادة في إخفائــه،     

ــد  ــا يع ــر م ــا  والآخ ــة في حقه ــاره منقص  إظه
 .من العلاقات الخاصة الباطنة

 :وهذان القسمان على النحو التالي
 أخــــلاق الفــــتاة الظاهــــرة مــــع -١
 :الزوج

ومجمــل هــذه الأخــلاق يمكــن حصــرها  
 :ةفي النقاط التالي

ــزوج في   -أ  ــة ال ــتاة لطاع ــثال الف  امت
 :المعروف
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إن مـــن أهـــم المســـتلزمات الســـلوكية 
الدالـة علـى قـناعة الفـتاة بحـق القوامة للزوج            

ه ـطاعت: الـتي مـنحه اللـه إياهـا فطـرة وكسباً          
وموافقــته، وتــرك مــرادها لمــراده في حــدود     

 فقـــد وصـــف )٧٠(.مفاهـــيم الشـــرع الحنـــيف
ــالحات بال    ــل الصـ ــز وجـ ــى عـ ــة المولـ طاعـ

ــال  ــلأزواج فقـــ  ...: لـــ
....)بمعـــــنى أن صـــــلاحها لا )٧١ 

ــزوجها  ــتها ل ــتم إلا بطاع ــث )٧٢(.ي  وفي الحدي
ــيما    ــيه الصــلاة والســلام ف ــال عل ــريف ق الش

خـير النسـاء مـن تسـر إذا نظر،        : "جـاء عـنه   
وتُطــيع إذا أمـــر، ولا تخالفـــه في نفســـها ولا  

خـــير : " وفي روايــــة أخـــرى )٧٣(".مالهـــا
 الولــود المواتــية المواســية إذا نســائكم الــودود

 ووصــفها بالمواتــية يفــيد )٧٤(...".اتقــين اللــه
ــه  ــتها ل ــزوجها، وموافق ــإذا )٧٥(.مطاوعــتها ل  ف

اتصـفت الــزوجة بذلـك، مــع أدائهـا الفــروض    
ــيها  ــبة عل ــوم   : الواج ــنجاة ي ــا ال ــلت له حص

٧٦(.القـيامة، وحـل علـيها رضـوان اللـه تعالى       

( 
ــتحذير   ــر ورد الــ ــب الآخــ وفي الجانــ
الشـديد مــن مظاهــر النشــوز، والإعــراض عــن  
ــل الإســلام      ــة لأمــره، فجع ــزوج، والمخالف ال

 )٧٧(كفــران إحســان الــزوج مــن الكــبائر،     
ــبادة،    ــوات أجــر الع ــباب ف ــن أس وعصــيانه م
: فقـال علـيه الصـلاة والسـلام فـيما جاء عنه         

ــلاتهم " ــاوز صـ ــنان لا تجـ ــهماـاثـ : ا رؤوسـ
 أبــق مــن موالــيه حــتى يــرجــع، وامــرأة عــبد

 )٧٨(.  " زوجها حتى ترجععصت

هـــذه التوجـــيهات القرآنـــية والنـــبوية 
ــتعاطاها     ــية ت ــلوكية وخلق ــر س ــتلزم مظاه تس

ف زوجهــا، ـهــا تحــت كــنؤبقا: الفــتاة، مــنها
ــته  إلا     ــن بي ــرج م ــث لا تخ ــته، بحي وفي طاع

ــلحج   ــان ل ــتى وإن ك ــه، ح ــببإذن  )٧٩(، الواج
 ــ   ــا، أو ش ــن محارمه ــريض م ــيادة م هود ـأو ع

ــنازة، ــتى )٨٠ (ج ــا؛ أو ح ــارة أبويه ــإن )٨١(زي  ف
حـــق الـــزوج مقـــدم علـــى حـــق الوالديـــن 

 وفي )٨٢(مادامـــــت في عصـــــمته وســـــلطانه،
تقديمهــا لوالديهــا علــيه تفويــت لحقــه علــيها  

 تضعف  -نفسـية -مـن جهـة، ومـن جهـة أخـرى         
علاقـتها بـه، ويقـل بيـنهما الـتجاذب مادامت           

(.لا تــزال مرتــبطة بســلطان والديهــا العــاطفي
م حقـه علـى والديها       ولا يفهـم مـن تقدي ـ      )٨٣

ــا    ــإن حقهم ــبر ف ــن في ال ــت حــق الوالدي تفوي
ثابــت، ولا يســتلزم مــن طاعــة الــزوج عقــوق  

 .الوالدين
ــتاة أن تعـــرف أن للـــزوج  ــى الفـ وعلـ

ــ ــق في أن يسـ ــادام السـ ــــالحـ ــا مـ فر ـافر بهـ
ــا  ــباحاً  لهم ــه   )٨٤(.م ــتقل مع ــيها أن تن  وعل

إلـى مسـكنه إذا انـتقل، ولا تمتـنع عـن فراشـه       
ــا ــت في  )٨٥(.إذا دعاهـ ــت ووقعـ ــإذا خالفـ  فـ

 لا حق لها    )٨٦( مـن ذلـك كانـت ناشـزاً،        ءشـي 
 . ولا المعاملة الحسنة)٨٧(في النفقة،

إن هـــذه التكالـــيف الســـلوكية الـــتي 
يتطلـبها مـبدأ القـيام بالطاعـة هـي في الحقيقة            
مواقــف تشــريف ؛ لأنهــا مواقــف تتطلــبها     
ــتظام   ــتخلاف في الأرض، وانــ ــروط الاســ شــ

 وليســت مــن مســائل )٨٨( الحــياة الاجتماعــية،
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ــرى   الإجحــاف بحــق المــرأة أو ظــلمها كمــا ي
ــس الفــتاة مشــبعة  )٨٩(.همبعضــ  فمــا دامــت نف

لإيمـــان، ومقتـــنعة بحـــق القوامـــة للـــرجل، با
ــيفي،    ــرباني التكلـ ــلخطاب الـ ــتوعبة لـ ومسـ

فــإن امتــثالها : وتعــيش آثــار فطــرتها الســوية
 لــن يكــون -في حــدود المــباح-لطاعــة زوجهــا

ــة    ــيراً، خاص ــراً عس ــة  أم ــت أن طاع إذا علم
ــرع    ــدم، وفي ش ــنذ الق ــنة ماضــية م الأزواج س

 وعـــند كثـــيـر مـــن الأمـــم )٩٠(مـــن قبلـــنا،
 وأن التبعـــية في طـــبع  )٩١(الراقـــيـة الـــيوم، 

ــهن،  ــبطة بجنس ــاث مرت ــنكاح في )٩٢(الإن  وأن ال
ــتلزمة   ــلطة، المسـ ــن السـ ــه نـــوع مـ ــد ذاتـ حـ

ــيه؛    ــية ف ــيما لا معص ــة ف ــة المطلق  )٩٣(للطاعــ
لــك كلِّــه واجــبات الــزوج، لــتقابل الــزوجة بذ

أن يكلــف : فــإن مــن الظــلم والحــيف في حقِّــه
بكــل المهــام الاجتماعــية والمالــية تجاههــا، ثــم 
لا تقابلـه بحقـه في الطاعـة، والقـيام بواجباتها           

 )٩٤(.الزوجية
ــى    ــتاة علـ ــاعد الفـ ــا يسـ ــل ممـ ولعـ
القــــناعة بالطاعــــة، وامتــــثال ســــلوكياتها 

ئعـة لــزوجها  أن تعـلم أن المـرأة الطا  : المطلوبـة 
ــى رأســه؛   )٩٥(تكــون عــنده كــتاج الذهــب عل

ــد    ــنة بع ــم م ــه بســلوكها أعظ ــثِّل ل ــث تُم حي
ــلام ــاعره  ) ٩٦(.الإسـ ــرورة مشـ ــنعكس بالضـ فتـ

ــيةالمر ــودة  ورح : ض ــيها وم ــاناً إل ــة، ـإحس م
حــتى يســعى جــاداً في مرضــاتها، وربمــا لا     
ــراً إلا بمشــورتها، ولا يعطــي   ــا أم يقطــع دونه

ــا  ــيء إلا بإذنه ــ. في ش ــت  ف ــك حقق تكون بذل
ــن  وجــوب الطاعــة مــن    ــالى م ــه تع مــراد الل

 مــن جهــة  –جهــة، ونالــت ثمــار امتــثالها    
ــرى ــا    -أخ ــياد زوجه ــرادها في انق ــيق م  بتحق

 .لها، وسعيه في مرضاتها
ــناعة    ــى الق ــتاة أيضــاً عل ــاعد الف ويس
بهــــذا  المــــبدأ أن تعــــرف طبــــيعة نظــــام 
: العلاقـــات الأســـرية في التصـــور الإســـلامي

 ــ  ــإن طاعــة الم ــا بــنفس   ف ــزوجها يقابله رأة ل
ــابهة ــورة متشـ ــة الـــرجل : القـــوة، وبصـ طاعـ

لأمــه، فــتكون الحقــوق بــين الــرجال والنســاء  
ــبادلة، ولكــــن في أشــــخاص   مــــتوازنة ومتــ

 ــ ــرين، ض ــين    آخ ــدور ب ــلة، ت ــرة متص من دائ
ــم     ــارة، وتقدي ــثى ت ــى الأن ــر عل ــم الذك تقدي
الأنـــثى علـــى ذكـــر تـــارة أخـــرى في نظـــام 

 .اجتماعي محكم
 ــ-ب  ــيام الفـ ــزوج   قـ ــة الـ تاة بخدمـ
 :بالمعروف

مـن الصـعوبة بمكـان محاولـة الجمـع بين           
ــدم   ــزوجها، وعـ ــزوجة لـ ــة الـ ــوب طاعـ وجـ

فــإن . إلـزامها القــيام بشـؤون البيــت والخدمـة   
الشــارع الحكــيم أوجــب علــيها رعايــة بيــتها، 

 وهــذا لابـــد فــيه مـــن   )٩٧(وحفــظ ولدهـــا، 
وعــدم ورود الــنص القــاطع بوجــوب . الخدمــة

  إلا أن)٩٨(.ه حكمـــاًالخدمـــة لاشـــك أن فـــي
ــلماء  ــة في   –الع ــلال النصــوص العام ــن خ  م

بــين موجــب علــيها الخدمــة، :  ذهــبوا-المســألة
ــا دون إيجــاب  ــتحبها له ــين مس ــل )٩٩(.وب  ولع

ــراجح ــة بالمعــروف،  : ال ــيامها بالخدم وجــوب ق
مـع مـراعاة حالهـا وحـال زوجهـا، مـن حيث         

وهــذا الاختــيار مــن . المكانــة، والقــوة البديــنة
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ــروف، وممــا جــرت  مســتلزمات  المعاشــرة بالمع
بــه العــادة، فــإن في تــرك الخدمــة مطلقــاً ســوء 

علــيها أن : " قــال العــلماء)١٠٠(.معاشــرة مــنها
تفـترش الفـراش، وتطـبخ القـدر، وتقُـم الدار،           

 )١٠١(".بحسب حالها، وعادة مثلها
ــبار    ــبوية بأخ ــيرة الن ــت الس ــد حفل ولق
ــذه    ــن، فه ــريفات لأزواجه ــاء الش ــة النس خدم

ــودة ر ــبي  سـ ــنها زوج النـ ــه عـ ــي اللـ   ضـ
ــتها،  ــغ في بي ــت تدب ــلمة رضــي )١٠٢(كان  وأم س

اللـه عـنها دخلـت في أول اللـيل علـى رسول             
ــه   عروســاً، وفي آخــره قامــت للطحــن   الل

رضــي  وأســماء بنــت أبــي بكــر )١٠٣(.والخدمــة
ــتها   ــة قدرهــا، ومكان ــى جلال ــه عــنهما عل الل
مــن الإســلام كانــت تخــدم الــزبير رضــي اللــه  

ــنه في ر ــب   ع ــنوى، وجل ـــه، ودق ال ــة فرس عاي
المـاء، والعجـن، ورغـم أنهـا كانـت تلقى من             

ــنقل أنـهــا اســتنكفت   )١٠٤(: ذلــك شــدة  لم ي 
عـن خدمـتـه، في حـين مـا كانـت تـرى للزبير              

ــا  ــاً في ماله ــة   )١٠٥(.حق ــة الخدم ــن جه ــي م  فه
تقـوم بـهـا ولـو كانـت شـاقة، أمـا ما يخصها              

 .فتعرفه تماماً، وتستخدم حقها فيه كاملاً
ــت    ــنها بن ــه ع ــي الل ــة رض ــا فاطم وأم

ة البيــت ـــ فقــد كانــت خادم ول اللــه ـرســ
 رغــم جلالــة )١٠٦(عــند علــي رضــي اللــه عــنه،

ــتها  ــا ومكان ــة   . قدره ــم خدم ــت تتقاس وكان
البيــت مــع أم زوجهــا فاطمــة بنــت أســد      

ــنها  ــه ع ــت خادم)١٠٧(.رضــي الل ــا طلب ــ ولم اً ـ
ــيها الخدم ــيكف ــا رســـ ــال له ــه ـة، ق   ول الل

ــيما ر ــا فاطمــة،    : " عــنهويف ــه ي ــي الل اتق

وأدي فريضــــة ربــــك، واعملــــي عمــــل    
ــك ــة)١٠٨(،..."أهلـ ــا : " وفي روايـ ــبري يـ اصـ

فاطمــة بنــت محمــد، فــإن خــير النســاء الــتي  
ــا ــت أهله ــه  ) ١٠٩(،..."نفع ــول الل ــر رس ــلم ي ف

أن يعفــي ابنــتـه الســيدة العظــيمة مــن خدمــة  
ــا    ــيه الصــلاة والســلام لم ــه عل ــت، إلا أن البي

مهــا جاريــة تســاعدها، فتقاســمت أيســر أخد
 )١١٠(.معها الخدمة

ــتاة : وممــا تقــدم يتضــح ــة الف أن خدم
في بيــت زوجهــا بالمعــروف مــبدأ شــرعي، مــن 
حقـوق الـزوج علـى زوجـته، وهـو مـن ألصق             
  ــثوية، فقـــد دل مهـــام المـــرأة بطبيعـــتها الأنـ
ــى   الواقـــع، وعاضـــده البحـــث المـــيداني علـ

ــين  ــن الجنسـ ــنوعة مـ ــنات متـ ــل : عيـ أن عمـ
 )١١١(مـن شـؤون النساء،    : ت، والخدمـة فـيه    البي ـ

ــين   ــتفريق ب ــبدأ ال ــدول رفضــاً لم وأن أكــثر ال
ــين  ــويد –الجنسـ ــيها  – كالسـ ــتنكف فـ  يسـ

(.الـرجال عـن القـيام بأعمـال النسـاء المنزلية          
 والمــــرأة في الــــيابان الحديــــثة مازالــــت )١١٢

(.المســؤولة عــن إدارة شــؤون البيــت الداخلــية
ايــة القــرن   والفــتاة الأمريكــية حــتى نه  )١١٣

التاسـع عشـر المـيلادي كانـت خدمـتها داخل           
: البيـت تُعــد مقياسـاً مهمــاً للـزوجة الصــالحة   

فكانـــت النســـاء يقمـــن بـــالطهي، والخـــبز،  
ــنس  ــياطة، والك ــال  ، والخ ــن الأعم ــا م ونحوه

الخاصــة بالعائلــة، ومــا كــان شــيء مــن ذلــك 
 بـــل كـــان )١١٤(.مســـتهجناً في ذلـــك الوقـــت

ــثال  ــن أمـ ــرون "روســـو"المفكـــرون مـ  لا يـ
 )١١٥(.للفـتاة المـتزوجة سـوى البيـت والعناية به          
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ومــا عــرف النســاء احــتقار العمــل المــنـزلي،  
واســـتهجان خدمـــة الأســـرة إلا بعـــد قـــيام  
الــثورة الشــيوعية، الــتي عملــت جــاهدة علــى 

ــك،  ــتزوجات بذلـ ــناع المـ ــتهدفـة )١١٦(إقـ  مسـ
ــبددة    ــاتـهن المـ ـــتغلال  طاقـ ــب –اسـ  حسـ

ــنهوض باقتصــ–زعمهــم  ــبلاد في ال (.اديات ال
 وســاعد علــى ذلــك أيضــاً تعاضــد قــوى  )١١٧

 )١١٨(الغـــرب بمـــنظماته ومؤتمـــراته العالمـــية،   
ــياته النســـائية ــاء في )١١٩(.وجمعـ ــن النسـ  وظـ

ــت،   ــارج البيـ ــن خـ ــر أن عملهـ ــادئ الأمـ بـ
ــية الاقتصــادية  ــاركتهن في التنم ــيهن : ومش يعف

ــة      ــزوج، ورعاي ــت وال ــة البي ــام خدم ــن مه م
 ــ  ــتجاهلات لحاج ــال، م ــريــة الأطف اتهن الفط

ــرجال   ــلحــة لل ــن  –الم ــنفكون ع ــن لا ي  الذي
ومغفــلات لمشــاعرهن المــلحة –طبــيعة التســلط 

: نحـو الأمومـة الـتي تتطلـب بالدرجـة الأولى          
ــة  ــرعاية والخدم ــنوات   . ال ــت س ــا إن مض فم

 -قلــيلة حــتى أدركــت المــرأة العاملــة المــتزوجة
 إن الـــتدبير -أيـــنما كانـــت في هـــذا العـــالم

فـــتها الرئيســـة الـــتي لا تـــنفك المـــنزلي وظي
ــال   ــزوج والأطف ــبة في ال ــت راغ ــنها مادام (.ع

١٢٠( 
ــرتها    ــعر بفطـ ــلمة تشـ ــتاة المسـ إن الفـ
الســـوية، أن قـــيامها علـــى بيـــتها، وخدمـــة 

يشــبع حاجــة نفســية :   زوجهــا  وأولادهــــا
ــندها، وأن اطّ  ــية عـ ــب  وطبيعـ ــا بواجـ لاعهـ

ــبيل     ــاد  في س ــدل الجه ــروف يع ــة بالمع الخدم
ــالى، ف  ــه تع ــلاة   الل ــيه الص ــنه عل ــد روي ع ق

مهــنة إحداكــن في   : " لام أنــه قــال ـوالســ

ا تُـدرك بـه عمـل المجـاهد في سـبيل الله             بيـته 
".)١٢١( 

ــرف أن    ــتاة أن تعـــ ــى الفـــ إن علـــ
ــاً    ــرجل مهامـ ــل للـ ــبائع جعـ ــتلاف الطـ اخـ
ــنس      ــل ج ــرأة، وأن ك ــام الم ــن مه ــتلف ع تخ
ــد أن يقــوم بمســؤوليات وأعمــال تناســبه،   لاب

ــنهما م ــ ــث يســد كــل م ــات صــاحبه، بحي ا ف
ــك  الواج  ــتقابل بذل ــفت  ـــ ــع الحق وق، ـبات م

ــيها      ــار إل ــتي أش ــة ال ــنهما المماثل ــوم بي وتق
ــى عــز وجــل في  ــه عــز وجــلالمول ... : قول

    ...،)
 فهـي مماثلـة مـن جهـة الوجـوب، وليست        )١٢٢

إذا غســلت " مــن جهــة جــنس العمــل، بحيــث
ــه ــيابه، أو خــبزت ل ــك،  : ث أن يفعــل نحــو ذل

ــا  ــن يقابلهم ــرجال ولك ــيق بال ــا يل  )١٢٣(، " بم
ــتي     ــه الـ ــلٍ مهامـ ــؤولياته، ولكـ ــلٍ مسـ فلكـ

 .تناسبه
ـــ  ــى   -ج ــان إل ــتاة الإحس ــف الف  تكلُّ

 :الزوج
ــد    ــية بع ــياة الزوج ــبه الح ــا تتطل إن مم

 ــالطاعـــة والاعــــتراف بالقوام  ة والانقــــياد ــ
ــنع الإحســـان إلـــيه : للـــزوج بـــدوام " تصـ

 الحـياء مـنه، وقلـة الممـاراة لـه، والسكون عند           
ــتعمال   ــناعة، واســ ــار القــ ــه، وإظهــ كلامــ
الشــفقة، وإكــرام أهلــه وقرابــته، ورؤيــة حالــه 

، وإظهـــار بالفضـــل، وقـــبول فعلـــه بالشـــكر
الحـب لـه عــند القـرب مــنه، وإظهـار الســرور     

 فـلا يكفـي الفـتاة المسلمة        )١٢٤(. "عـند رؤيـته   
قـــيامها بالفـــروض الزوجـــية فحســـب، فـــإن 
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ــب    ــعي في طل ــزوج، والس ــة ال ــرفق في معامل ال
ــه  ــف مداراتـ ــاته، وتكلُّـ ــور : مرضـ ــن الأمـ مـ

ــة    ــى العلاق ــي تُضــفي عل ــة أيضــاً، فه المطلوب
ــعادة،      ــن السـ ــزيداً مـ ــة، ومـ ــية بهجـ الزوجـ

لا : فالفــتاة الصــالحة المحبــبة إلــى زوجهــا    
ــا،     ــاوي زوجه ــرجال يس ــن ال ــداً م ــرى أح ت

ــدة   ــبة الراش ــبه المح ــي تُح ــه،  : فه محــبة لذاتــ
ف  بــل وتــتكل )١٢٥(وأخــرى لحـــق الزوجــية؛  

محبـته، حـتى وإن لم تكـن تُحـبه على الحقيقة؛            
وذلــك لحــق العشــرة والإســلام، فليســت كــل  

 ولــو )١٢٦(.البــيوت تقــوم علــى الحــب الخــالص
كــان الحــب وحــده شــرطاً للإحســان بــين      

ــإن   ــزوجين ف ــا  "ال ــت زوجه ــرأة إذا فَركَ : الم
مـات ضـعفها الأنـثوي الـذي يـتم بـه جمالها            

ــد بذ  ــا، وتعقـ ــتمتاع بهـ ــنها  والاسـ ــك ليـ لـ
ــلاف    ــرجل بخـ ــع الـ ــتكون مـ ــتحجر، فـ واسـ
ــيلة عــربدة      ــتها الجم ــب أنوث ــتها، فتنقل طبيع

ــراً  ــاً وش ــياتها  )١٢٧(،"وخلاف ــتقيم ح ــلا تس  ف
إلا بالوفــاق مــع زوجهــا، إمــا بطــريق الطــبع  
ــتكلُّف    ــريق الـ ــا بطـ ــا، وإمـ ــتألَفُه ويألَفُهـ فـ
ــياة    ــتقيم الحــ ــا تســ ــداراة، وبكلاهمــ والمــ

 .الزوجية، وتستمر
ــا أن في ــائه  كم ــيامها باسترض  وإن - ق
ــو أظــلم  ــان ه ــاً )١٢٨( -ك ــامحفظ ــرجولة لمق  ال

مـــن أن تُخـــدش، وهـــو في الحقـــيقة مســـلك 
الـزوجة المؤمـنة الصـالحة، يقـول علـيه الصلاة           

ــيما جــاء عــنه  ــود إذا : "والســلام ف ودود ول
ــبت، أو  ــيءغضـ  ــأسـ ــيها، أو غضـ ب ـ إلـ

ــا قالـــت ــ: زوجهـ ــذه يـ ـــهـ دك لا ـدي في يـ

ــتح ــتى ترلـاك ـــضٍ ح ــى بغم ــلا )١٢٩(. "ض  ف
تســـتنكف عـــن اســـتعطافه واسترضـــائه في    
ــورة الذكـــورة   الوقـــت الـــذي تهـــيج فـــيه ثـ
ــإن في     ــلاح، ف ــف بالص ــادام يوص ــة، م الظالم
بعـــض الصــــالحين حـــدةٌ، لا يســــكِّنها إلا   
. الصــبر، وحســن الــتدبير مــن المــرأة الصــالحة 

ويــروى في هــذا المعــنى أن عــبد الــرحمن بــن  
ــه عــنهما   ــي بكــر رضــي الل كــان في خُلُقــه أب

: شـدة، فـلما غاضـب زوجـته يومـاً قالـت لــه      
ــال  "  ــك، ق ــد حذرت ــه لق ــا والل ــرك : أم فأمـ

لا اخـتـار علـى ابـن الصديق        : بـيدك، فقالـت   
 فرضــــيت بــــه لصــــلاحه )١٣٠(...".أحــــداً

 .وفضله، مع ما فيه من شدة
ــكاية مــنه، وكــتم أخــبار   ــرك الش وفي ت

مظهــر مـــن  : الســوء، ونشـــر أخــبار الخـــير  
ــر ــول   مظاه ــض الرس ــد أبغ ــان، فق    الإحس

ا بغرض شكاية   ـمجـرد انطـلاق المـرأة مـن بيـته         
ــالك  )١٣١(.زوجهــا ــت م ــة بن ــه خول ــا جاءت  ولم

تشـكو زوجهـا أوس بـن الصـامت رضـي الله            
 عـنهما، رغـم مـا كـان فـيه مـن سـلوك الحدة              

معهـا، ومـا أتـى بـه مـن القـول الغلـيظ، قال               
يـا خويلـة ابـن عمك       :" لهـا رسـول اللـه       

 ثم نزل في    )١٣٢(". كـبير، فـاتقي اللـه فـيه        شـيخ 
ــرآن  ــن الق ــزل م ــا ن ــول جــورج . شــأنها م يق

المـــرأة الـــتي  تُبـــيح لنفســـها أن : "إلـــيوت
ــياتها      ــن ح ــناع ع ــية الق ــن طواع ــف ع تكش
ــذه      ــرمة ه ــك ح ــتبيح بذل ــا تس ــية، إنم الزوج
ـــدس     ــن محــراب مق ــا م ــنـزل بـه ــيـاة، وت الح

 )١٣٣(".إلى مكان مبتذل
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ــة  ــه رق ــان في حال ــورة  وإن ك ــإن ص ، ف
الصـبر علـى ذات يـده، كما        : مقـام الإحسـان   

 )١٣٤(.هــو حــال الصــالحات مــن خــيار النســاء
ــن       ــزاً ع ــب علــيه، مــادام عاج ــرك التثري وت
الكسـب لسـبب مشـروع، فـإن الخلـيفة الراشد           
عمـر بـن الخطـاب رضـي اللـه عنه عاقب امرأة       

 ــى فقــر زوجهــا لمــا كَــب رت تركــت الصــبر عل
 ورســول اللــه )١٣٥(ســنه، وقعــد عــن الكســب، 

امـــتدح الـمـــرأة مـــن أهـــل الكـــتاب   :
ــب      ــا ولا ترغ ــع زوجه ــر م ــى الفق ــبر عل تص

 )١٣٦(.عنه
ــزوج صــالحاً، قائمــاً   ــا إن كــان ال وأم
بواجـباته الشـرعية فـإن تصـنع الإحسـان إليه           
ــذه زوجــة      ــد، فه ــغ وآك ــة أبل ــذه الحال في ه
الإمـام أحمـد بـن حنـبل بعـد أن دخل عليها          

؟  ر مــني شــيئاًهــل تــنك: " بأيــام قالــت لــه
لا، إلا هــذه الــنعل الــتي تلبســينها، ولم : قــال

: ، قـــالتكــن علـــى عهــد رســـول اللــه    
 فكانــــت (*)فباعــــتها واشــــترت مقطوعــــا

 ومكثـــت عـــنده نحـــواً مـــن )١٣٧(. "تلبســـها
(.عشـرين سـنة لم تخـتلف معـه في كـلمة واحدة            

 وكذلــك الشــيخ مظفــر بــن أبــي بكــر بــن )١٣٨
معـه زوجته  مظفـر التركمـاني القاهـري مكثـت        

ــيء    ــه في ش ــتلف مع ــنة لم تخ ــين س  )١٣٩(.خمس
ــام     ــت الإم ــة بن ــالحة العالم ــرأة الص ــول الم وتق
الــتابعي ســعيد بــن المســيب مبيــنة ســلوك      
النســاء الصــالحات مــع أزواجهــن، ومبالغــتهن 

مـا كـنا نكـلم أزواجنا      : "في الإحسـان إلـيهم    
أصــلحك اللــه، : إلا كمــا تكــلمون أمــراءكم

 ويقـــول ابـــن الجــــوزي )١٤٠(".عافــــاك اللـــه
رحمـــه اللـــه ناصـــحاً الـــزوجـة المؤمـــنة إذا 

وينــبغي لــلمرأة  : " رزقـــت رجــلاً صــالحاً  
: العاقلــة إذا وجــدت زوجــاً صــالحاً يلائمهــا

ــل    ــب كــ ــاته، وتجتنــ ــتهد في مرضــ أن تجــ
مايؤذيــه، فإنهــا مــتى آذتــه، أو تعرضــت لمــا  

أوجـــب ملامـــته، وبقـــي ذلـــك في  : يكـــرهه
ــته فتر   ــد فرص ــربما وج ــه، ف ــر  نفس ــا أو آث كه

ــد لا تجـــد هــي،    ــد يجــد، وق ــه ق غيرهــا، فإن
ــن قـــد يقــــع   ومعلـــوم أن المَلَـــلَ للمستَحسـ

 )١٤١(". فكيف للمكروه؟
ــتزوجة   ــتاة المــ ــتخدم الفــ ــد تســ وقــ
جمالهــا، وتمــام جاذبيــتها في كســب رضــا     
زوجهــا مــتخفِّفة مــن أعــباء مســلك المجــاهدة 

فـإن هـذا  النهج      . الخلقـية، وتصـنع الإحسـان     
 يـثمر أحـياناً إلا أنـه محـدود الأثر،           يمكـن أن  

ــارة    ــتاة نضـ ــن الفـ ــزول عـ ــا تـ ــرعان مـ وسـ
ــال المطل ــ ــباب، وجم ــو  .عـالش ــد يك ــل ق ن  ب

ــه ســبب تعاســتها   ــتاة، في حــد ذات جمــال الف
ــن    ــن الجمــيلات يخفق ــثيراً م ــإن ك الزوجــية؛ ف

ــية، ــياتهن الزوجــ ــك )١٤٢(في حــ  ولعــــل ذلــ
لاختــيالهن بجمــالهن، وتــرك طــريقة الإحســان 

 الـزوج اعـتماداً علـى تـأثير الجمال          في معاملـة  
ــده ــنة،   . وح ــية الباط ــوم أن الجاذب ــن المعل وم

ــيقة،    ــية الرقـ ــاركة الوجدانـ ــمنة للمشـ المتضـ
ـــة،    ــة الجياشـ ــتجابة، والعاطفـ ــرعة الاسـ وسـ

ــم ــن  : وســرعة الفه ــزوج م ــأثيراً في ال أشـــد ت
ــر،  ــال الظاهـ ــت  )١٤٣ (الجمـ ــند بنـ ــول هـ  تقـ

ــنى    ــذا المع ــى ه ــيرة إل ــب مش ــت : "المهل رأي
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 )١٤٤(".ح الحرة إلفها، وفسادها بحدتهاصلا
ــلمة أن     ــتاة المس ــيقن الف ــنا تت ــن ه وم
الإحســـان مـــن أعظـــم أبـــواب الســـعادة     
ــل     ــع لك ــثيرة، تتس ــره ك ــية، وأن مظاه الزوج
ــا      ــتعامل به ــن أن ت ــتي يمك ــير ال ــط الخ مناش

 .الفتاة مع زوجها
 قـــناعة الفـــتاة بمشـــروعية تعـــدد -د 
 :الزوجات

ــياة   ــر صــفو الح ــا يعك ــية إن مم الزوج
هاذْويــكَنرفــض الــزوجة مــبدأ تعــدد : هــب س

الــزوجات، فــإذا مــا قــرر الــزوج إقامــة بيــت  
ــتعدد   ــدة، ضــمن نظــام ال ــد لأســرة جدي جدي

ــلام  ــه الإسـ ــذي أباحـ ــخب، : الـ ــان الصـ كـ
ــنفرة، وربمــا الطــلاق ــزوج . وال ــبقى ال حــتى ي

ــته الق   ــى بي ــاء عل ــين الإبق ــراً ب ــع  حائ ــم م دي
أو إقامة  التـنازل عـن حاجـته لمـبدأ الـتعدد،           

 .بيت جديد على أنقاض الأول
إن حــل هــذه المشــكلة عــند الفـــتاة     
ــتين    ــيتين مهمـ ــى قضـ ــرجع إلـ ــلمة يـ : المسـ

ــتقادية  ــا اع ــى  : إحداهم ــاع عل ــث الإجم حي
جـواز نكـاح الحـر لأربـع حرائـر، والتسري بما            
شـاء مـن الإمـاء، في حـين لا يحـق للمرأة أن              

(.تــتزوج بأكــثر مــن واحــد في الــزمن الواحــد
ــتاة إلا بم )١٤٥ ــان الفـ ــح إيمـ ــلا يصـ ــة  فـ وافقـ

ـــدة      ــك ش ــتى وإن كــان في ذل ــاع، ح الإجم
ــيها ــى  . عل ــا القضــية الأخــرى فترجــع إل وأم

 مــن خــلال تشــريع   )١٤٦(اســتيعاب الحكمــة  
 .هذا المبدأ الإسلامي العظيم

ــبل   ــتاريخ وق ــر ال ــنذ فج إن البشــرية م

الإســلام مازالـــت تمـــارس تعـــدد الـــزوجات  
ــأت   ــن الصــور، ولم ي ــى البشــرية بصــورة م عل

زمــان اكــتفى فــيه جمــيع الــرجال بالمــرأة      
( فالــيهود يعــددون بــلا حــدود،)١٤٧(.الواحــدة

ــف  )١٤٨  فقــد كــان لســليمان علــيه الســلام أل
 لــداود علــيه الســلام مائــة    امــرأة، وكــان 

ــنهن ــارس    )١٤٩(.م ــرية تم ــئات البش ــض الف  وبع
الـــتعدد عـــن طـــريق إشـــاعة النســـاء بـــين  

 مــن صــنع فــلم يكــن مــبدأ الــتعدد. الــرجال
(.الإسـلام بـل هـو مـبدأ قديـم بقـدم الإنسان            

وإنمــا جــاء الإســلام بضــبطه وتوجــيهه     ) ١٥٠
 .وفق منهجه القويم المعتدل

وفي العصــــر الحديــــث فــــإن تعــــدد 
النســاء للــرجل الواحــد ينتشــر بــين الغربــيين 

 أكــثر مــن انتشــاره - الذيــن يــزعمون تحــريمه-
ــين المســلمين ــف  )١٥١(.ب ــض الطوائ ــت بع  فمازال

رانية في الولايــــات المــــتحدة تعــــتقد النصــــ
 أمــا الــتعددية مــن )١٥٢(.جــوازه، وتمارســه ســراً

أمــر شــائع خــلال الأخــدان، والخلائــل فهــذا 
عــندهم، يقــول الفيلســوف الألمــاني شــوبنهور  

 وهــــو مــــن المتحمســــين لمــــبدأ تعــــدد –
ــلمين  ــند المس ــزوجات ع ــنا  "  :)١٥٣(-ال ــن ل أي

بمـن يقتصـر حقـيقة علـى زوجة واحدة، بل لا             
ــ ــا    ن ــنا أو في معظمه ــض أيام ــنا في بع نكر أن

١٥٤(".كلُّـنا أو جلُّـنا نـتخذ كـثيراً مـن النساء      

( 

ــن     ــثير م ــترف ك ــذي يع ــت ال وفي الوق
المفكـــرين الغربـــيين بالحكمـــة الصـــادقة مـــن 
ــل   ــلام ؛ لحـ ــبدأ في الإسـ ــذا  المـ ــريع هـ تشـ
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ــراف ــكلة الانحـ ــيـمشـ ــه )١٥٥(ة، ــات الخلقـ  وأنـ
ــل الأنظم ــأفضـ ــعدهــ ــالاًــــــة، وأسـ  ا حـ
حسـنة حقيقـية لـنوع النساء       " لـلمرأة، وأنـه     

ــره  ــيل   )١٥٦(،"بأس ــم دل ــتى الآن لم يق ــه ح  وأن
لــى فســاد هــذا الــنظام، أو وقوفــه في طــريق ع

وإنــه أفضــل حــل   )١٥٧(الــتقـــدم الإنســاني، 
لمشـكلة كــثرة النســاء، لاسـيما بعــد الحــروب،   

م، ١٩٤٨حيـث أقـرت بـه حكومـة ألمانـيا عام            
 طبـيعة نظامه،    واسـتفتت الأزهـر الشـريف عـن       

ــيقه ــية تطبـ ــرار  )١٥٨(.وكيفـ ــذا الإقـ ــم هـ  رغـ
يــنطلق جمــع مــن المنتســبين إلــى : والوضــوح

ــبدأ    ــذا المـ ــفوا هـ ــروبة ليصـ ــلام والعـ الإسـ
الإســـلامي بأنــــه نــــوع مــــن الخــــيانــــة   

ــيـــة، ــن   )١٥٩(الزوج ــع م ــتكار لجم ــو اح  أو ه
 حـــتى إن )١٦٠(.النســـاء كاحـــتكار الخـــيــول
ــتحريمه لضــرره  ــه بعضــهم يفــتي ب  الشــنيع، وأن

تشـــريع عنصـــري، اتخـــذه الـــرجـــال ضـــد 
ــاء ــه  )١٦١(.النس ــنه بأن ــم ع ــال أحده ــتى ق :  ح

ــو  " حــيلة شــرعية لقضــاء شــهوة بهيمــية، وه
علاقـة تـدل علـى فسـاد الأخـلاق، واختلال           

 )١٦٢(".الحواس، وشره في طلب اللذائـــذ
وقــــد دعــــم هــــذه الآراء المــــنحرفة 
 وأيدهـــا قـــوة القـــانون، وصـــولة الســـلطان،
حيـــث نصـــت غالـــب التشـــريعات العربـــية  
والعالمـية علـى المـنع مـنه، ووضـعت العقوبات           
الصـارمة لـلمخالفين، فـلا يـباح إلا في بعــض     
ــردية، وفي أضــيق   ــدول الإســلامية بصــورة ف ال

ددة، غالــباً الحــدود، وبعــد تحقُّــق شــروط مــتع
(.مـا يعجـز عـنها الـرجل الراغـب في النكاح           

 ــ  )١٦٣ ــذه القوان ــن ه ــاز م ــن أج ــزوج  وم ين لل
أبــاح للــزوجة الأولــى أيضــاً : مطلــق الــتعدد

مطلــق حــرية الفســخ إذا لم تكــن موافقــة علــى 
ــرى   ــن أخــ ــه م ــل )١٦٤(.زواجــــ ــناء – فق  ب

ــك  ــى ذلـ ــبلاد  –علـ ــن في الـ ــدد المعدديـ  عـ
ــزول المــبدأ      ــك أن ي ــلامية، حــتى أوش الإس

ــية، ــام   )١٦٥(بالكل ــائيات ع ــت الإحص ــد دل  فق
ــى   ١٩٦٤ ــض إل ــه انخف ــى أن ـــط، % ٢م عل فق

ـــل مــن   ــى أق وربمـــا انخفضــــت نســبتهــم إل
ــام   ــت في ع ــد أن كان ـــذا بع م تصــل ١٩٥٠هـ

ــى  ــبدأ  )١٦٦(%).٥,٥(إلـ ــض مـ ــهم رفـ  فأسـ
ــية    ــروف الاجتماعـــ ــع الظـــ ــتعدد مـــ الـــ
والاقتصـــادية في ارتفـــاع عـــدد الفتــــيات    

 في )١٦٧(.العازبــــات الصــــالحـــات للــــنكاح
الوقـت الـذي لم تعـرف الجاهلـية العربـية قديماً            

لفــتاة العــزباء بكــراً كانــت أو ثيــباً مادامــت ا
 )١٦٨(.في سن الزواج

ــذي    ــت ال ــس الوق ــه في نف ــب أن والعجي
ــزوجات   ــدد ال ــانون تع ــيه الق ــرم ف ــيح : يح يب

ــاءت     ــن ش ــع م ــعها م ــتاة التصــرف في بض للف
ــرة،     ــنة عش ــوق الثام ــت ف ــرجال مادام ــن ال م
ويمــنعها مــن التصــرف في مالهــا قــبل الحاديــة  

 ممــا يــدل علــى )١٦٩(.اـوالعشــرين مــن عمــره
 الرغبة: أن الهـدف مـن مـنع تعـدد الـزوجات          

ــية،     ــبائح الأخلاق ــش، والق ــاعة الفواح في إش
حيــث أخــذ ســواد الــرجال يظهــرون الرضــى  
ــك    ــأة ذلـ ــون وطـ ــدة، يخفِّفـ ــزوجة الواحـ بالـ
علـــيهم بممارســـة الـــزنا في ظـــل حمايـــة     

 )١٧٠(.القانون
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ــلم أن    ــلمة أن تع ــتاة المس ــى الف إن عل
اط الجنســي الســوي، المتمــثل شــيئاً مــن الإفــر

ــرأة  ــن ام ــثر م ــزواج بأك لايعــد في عــلم : في ال
ــن ـــالـ ــمن  ـفس سـ ــادام ضـ ــياً مـ لوكاً مرضـ

زع ـبفطــرته يــن "  فــإن الــرجل  )١٧١(المــباح،
ــه لا  ــى تعــدد الأزواج، وأن  يســتطيع شــيءإل

 أقســـى  أن يقـــنعه بالـــزوجة الواحـــدة إلا  
العقوبـات، ودرجـة كافـية مـن الفقـر، والعمل           

(".ق، ومراقــبة زوجــته لــه مراقــبة دائمــةالشــا
ــته  )١٧٢ ــص في علاقـ ــير مخلـ ــرته غـ ــه بفطـ  فإنـ

 حـــتى وإن كـــان لهـــا –العاطفـــية بالمـــرأة 
ــبطه الديـــن والأخـــلاق    -محـــباً ــا يضـ  إنمـ

ــية  ــادات الاجتماع ــا المــرأة فإنهــا   . والع وأم
ــتاج    ــرة؛ إذ لا تح ــة بالفط ــل  -مخلص ــن أج  م

 إلـى أكـثر مـن لقــاح واحد          -بقــاء الـنوع     
ــرز  في ال ــيض لا يفـ ــد؛ لأن المبـ ــت الواحـ وقـ

ــإذا حصــل   ــط، ف عــادة إلا بويضــة واحــدة فق
ــن      ــين يمك ــل، في ح ــن العم ــل ع ــل تعط الحم
ــن    ــثر م ــح أك ــرجل بصــورة مســتمرة أن يلقِّ لل

ــتعطل   ــد دون أن ي ــت الواح ــدة في الوق (.واح
 فالمــرأة بطبيعــتها ومــا يعتريهــا مــن أمــور )١٧٣

 لا تخـدم  مـن خـلال تـنويع الذكور          : النسـاء 
ــرجل    ــدم الـ ــين يخـ ــتكاثر، في حـ ــب الـ جانـ
بالتـــنويع هـــذا الجانـــب الحـــيوي في طبـــيعة  
ــتها ذات   ــتكاثر عــند الإنســـان، فهــي بطبيع ال
زوج واحــــد، والــــرجل بطبيعــــته مــــتعدد 

 )١٧٤(.الزوجات
ــات النفســـية     ــد أكـــدت الدراسـ وقـ

 الــذي -ســيـطبــيعة نشــاط المــرأة الجنب الخاصـة 

رتها  أنهــا بفطــ- إغفالــه)١٧٥( حــاول الــبعضـي
ــرجل     ــية ب ــتها الجنس ــد علاق ــى تحدي ــيل إل تم

دد، ــواحـد، في حـين يمـيل الـرجال إلـى التع           
ارت دراســة ـ فقــد أشــ)١٧٦(.والاســتكثار مــنهن

) ٥٥٤(ميدانـــية عالمـــية شـــملت أكـــثر مـــن 
أن غالــب هــذه المجــتمعات تُقــر    : مجــتمعاً

ــد، في     ــرجل الواح ــزوجات لل ــدد ال ــبدأ تع بم
 الأزواج فقــط فكــرة تعــدد%) ١(حــين تبــنى 

ــلمرأة الواحــد ــر  )١٧٧(.ل فســا ي ــذا م ــل ه  ولع
تعـــدد النســـاء في الجـــنة للـــرجل الواحـــد، 
  ــرجل واحــد، فــدل واختصــاص المــرأة فــيها ب
علـى أنهـا الفطـرة الـتي جبلـت عليها الأنثى،        
وانطبعـت علـيها نفسـها حـتى في مقـام الحظْوة            
عـند اللـه تعـالى في جـنات النعـيم، حيث لا             

     مـنع أحـدأمنية  -الذكـور أو الإنـاث     مـن    –ي 
 . رجاها

وعلـــى الفـــتاة المســـلمة أن تســـتوعب 
هـذا الفهـم، وتوطِّـن نفســها علـى قـبول هــذا       
التشــريع اعــتقاداً، والتصــبر علــيه عمــلاً  إن  

ــا ــل بهـ ــول  . حـ ــل الرسـ ــه عمـ   )١٧٨(،فإنـ
ــلة،   ــرون المفضـ ــحابه في القـ ــتي )١٧٩(وأصـ  الـ

 نالــت فــيها  المــرأة عمومــاً والفــتاة خصوصــاً 
لـــتقدير أســـمى مـــا يمكـــن أن تـــناله مـــن ا

ــية    ــبة زمنـ ــان في أي حقـ ــرعاية والإحسـ والـ
أخــرى ضــمن تــاريخ الإنســان الســابق وحــتى 

 .اللاحق
ـــ   ــ  -ه  رةي ضــبط الفــتاة لعاطفــة الغَ

 :الجامحة
 ــ ــة الغَ ــبب عاطف ــزوجة  يتُس ــند ال رة  ع
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ــة إذا    ــيماً، خاص ــزناً عظ ــديداً، وح ــداً ش وج
ــا متنفســاً تتص ــ ــن اشــتدت، ولم تجــد له رف م

ــه ــن     .خلال ــر ع ــا وتقْص ــتل قدرته ــث تخ حي
١٨٠(الــنظر الصــحيح، والــتقدير الجــيد للأمــور،

ــد ) ــتقام :  وربمــا ســاقتها شــدة الوج ــى الان إل
 وســبب ذلــك )١٨١(.مــن نفســها، والإضــرار بهــا

أن المــرأة خُلقــت يتــنازعها   : "يــرجع إلــى 
ــا  ــان هم إحســاس العاشــقة، : إحساســان قوي

ــيس أغلـــب علـ ــ ــدة، ولـ ى وإحســـاس الوالـ
نفســـها، ولا أملـــك لمشـــاعرها مـــن هذيـــن  

ــزيين ــين الغريـ ــت )١٨٢(".الإحساسـ ــا كانـ  ولمـ
ــنين،    ــين اث ــروابط ب ــوى ال ــرابطة الزوجــية أق ال
بحيــث يشــعر كــل مــنهما بأنــه شــريك للآخــر 

ــتغاير بيــنهما  : في كــل شــيء ــت داعــية ال كان
ــى    ــتغايرا عل ــر، حــتى ي آكــد، وأســبابها أوف

ن الدقـــائق والخفايـــا، ويعـــتمدا علـــى الظـ ــ
ــنازع    ــى التـ ــك إلـ ــيغريهما ذلـ ــم، فـ والوهـ

 )١٨٣(.والتخاصم
رة بـين  ي ولمـا كانـت أسـباب إثـارة الغ ـَ    

ق مجــالات التــنافس  ـالنســاء أكــبر ؛ لضــي  
ــنهن، ــيما )١٨٤(بيــ ــياة  ولاســ ــال الحــ  في مجــ

ــزوج،   ــى الـ ــنافس علـ ــث التـ ــية، حيـ الزوجـ
ــى   ــتحواذ علـ ــه، والاسـ ــراد بـ ــة الانفـ ومحاولـ

ــتغاير أ: عواطفـــه ــر الـ ــم، كانـــت مظاهـ عظـ
ــد  ــنافس أشـ ــائع التـ ــرأة إذا . ووقـ ــإن المـ فـ

عرض حــبها لــلخطر بمــنافس آخــر، شــعرت بــت
انطلقــت بكـــل شراســـة للـــرد عـــن نفســـها،  
ــنة   ــيلة ممك ــاحتها بكــل وس ــن س ــذود ع . وال

فتغيـــب عـــن إحداهـــن كـــثير مـــن قـــدرات 

ــي   ــبعد العقل ــرات ال ــلوكي، ونظ . الضــبط الس
حـتى لـربما بلـغ بـإحداهن هـيجان الغيرة إلى            

ناية عدوانـية تسـتلزم القصاص،      الوقـوع في ج ـ   
ــد  ــة الح ــلوك  )١٨٥(.وإقام ــاءت بس ــربما ج  أو ل

ــة الشــناعة  ــل )١٨٦(.اجــتماعي عــام في غاي  وأق
ــت   ــه الغــيرى إذا أغلقْ ــوم ب ــن أن تق ــا يمك : م

أن تجـــــنى علـــــى الأمـــــوال، والأمـــــتعة 
ــبات، ــبارات  )١٨٧(والمكتس ــلام وع ــأتي بك  أو ت

ــاب    ــكونها، وذهــ ــال ســ ــاها حــ لا ترضــ
 أو لـــربما وصـــل بـهـــا فـــرط )١٨٨(.انفعالهـــا

الغــيرة إلــى أن تــتلفظ بمــا قــد يعتــبر ردة عــن 
ــن ــيما  ولهــذا يقــول الرســول )١٨٩(.الدي   ف

ورد عـنه، في وصـف الحالـة النفسـية الـتي قد             
إن الغــيرى لا تُبصــر : "تعــتري بعــض النســاء

ــوادي مــن أعــلاه   وقــد  كــان )١٩٠(".أســفل ال
 وكــثيراً مــن يعــتري بعــض زوجــات النــبي 

 بل إن   )١٩١(.ليات النسـاء شـيء مـن ذلـك        فض ـ
ــلمها    ــند ع ــا ع ــى مطلقه ــتغار عل ــن ل إحداه

ــنه    ــت م ــد بان ــون ق ــد أن تك ــزواجه بع  )١٩٢(.ب
ممـا يـدل علـى أنهـن يعـذرن إذا كان الوارد             
علـيهن مـن الغـيرة أشـد مـن قـدرة احتمالهن،           
إلا مـا كـان مـن حقـوق الآخـرين، فلابد فيه             

 )١٩٣(.من إحقاق الحق
ذا  الطــبع النســائي إن محاولــة قطــع هــ

أمــر بعــيد، : بالكلــية، ومحــو آثــاره الانفعالــية
ــك    ــن، وذل ــه ممك ــن حدت ــيف م إلا أن التخف
مـن خـلال مـنع أسـباب إثـارة الغيرة، كإقامة            

ــين الضــرائر،   ــتطاع ب ــدل المس ــزل )١٩٤(الع  والع
ــاكن،  ــنهن في المس ــدق الــتوجه   )١٩٥(بي ــع ص  م



 مية الأخلاق الزوجية وأهميتها للفتاة المسلمة في ضوء التربية الإسلا
 

     مجلة جامعة أم القرى للعلوم التربوية والاجتماعية والإنسانية
 

٥٠ 

 )١٩٦(.ءإلى الله تعالى بالدعا
ــة ا ــن الجه ــا م ــد أن  وأم ــلا ب لنفســية ف

ــن    ــيئاً مـ ــات شـ ــزوجات المتنافسـ ــى الـ تُعطـ
ــال  ــنفس والمج ــالات   : المت ــض انفع ــتفريغ بع ل

ــهن ــن نفوسـ ــيرة مـ ــادلات : الغـ ــورة مجـ في صـ
ــني     ــد التج ــل ح ــائد لا تص ــية، أو مك كلام

 فهــذا مــن حكمــة الــتعامل مــع )١٩٧(.والإفســاد
 .هذه الانفعالات النسائية الحادة

أن تعـــرف أن والفـــتاة المســـلمة لابـــد 
ــى العنصــر النســائي،   الغــيرة أمــر مكــتوب عل
ــى الـــرجال،   كمـــا أن الجهـــاد مكـــتوب علـ

 )١٩٨(.ولهــن الأجــر علــى الصــبر والــتحمل    
وعلــيها ألا تلتفــت للمغرضــات ممــن يســعين 

لإغـارة صـدور الفتـيات المعاصـرات مـن مبدأ            
ــريع    ــيق بالتشـ ــا لا يلـ ــمه بمـ ــتعدد، ووسـ الـ

ــلاميالإ ــا مع )١٩٩(.س ــيكن نهجه ــا   ول ــن كم ه
 مـع امـرأة كانـت تسعى        فعـل رسـول اللـه       

بالنمـيمة بـين نسـائه، حيـث دعـا عليها حتى            
 )٢٠٠(.ماتت

ــتاة     ــيه الف ــبه إل ــبغي أن تُن ــا ين  -ومم
ــر   ــى الأجـ  أن -بعـــد الصـــبر والحـــرص علـ

الـزوجة الثانـية فـتاة مـثلها، وأخـت لها، وفي            
حاجـة إلـى الـنكاح، وقـد تكـون هي في يوم              

ــتها  ــا وحاج ــا في موقعه ــا  م ــا م ــترض له ، فل
ــرزق دونهــا،   ترضــاه لنفســها، ولا تســتفرد بال

 )٢٠١(.اولتقبل بما قسم الله تعالى له
 أخــــلاق الفــــتاة الباطــــنة مــــع -٢

 :الزوج
ــن    ــة مــ ــناك مجموعــ ــا أن هــ وكمــ

ــلكها    ــبغي أن تس ــتي ين ــرة ال ــلاق الظاه الأخ
 فــإن هــنا - كمــا تقــدم -الفــتاة تجــاه بعلهــا 

لباطنة أيضـاً مجموعـة مـن القضـايا الخاصـة وا          
الــتي يجــب علــى الفــتاة أن تــتهذب بهــا مــع  
ــية     ــة الجنس ــثل في العلاق ــتي تتم ــا، وال زوجه

 .ل بليلة البناءوالاستمتاع، وما يتص
ولاشـــك أن العلاقـــة بـــين الـــرجل    
وزوجــته أكــبر مــن مجــرد علاقــة جنســية،      
ــون    ــدو أن تك ــة لا تع ــذه العلاق ــث إن ه حي

ــية   ــياة الزوج ــب الح ــن جوان ــباً م إلا ) ٢٠٢(.جان
ــياة    أن ــدوام الح ــروري ل ــم، وض ــامل مه ــا ع ه

 .الزوجية وازدهارها
ــرة، وعناصــرها   ومــن خــلال هــذه الفق

تتضــح أهمــية هــذا الجانــب الخلقــي : المــتعددة
الخـاص في حـياة الفـتاة المـتزوجة، ومـا ينبغي            

 .الخلقيأن تكون عليه من السلوك 
ــزوج مــن حــق الاتصــال  -أ   تمكــين ال
 : الجنسي

 بـــاقي تخـــتلف الغريـــزة الجنســـية عـــن
 غرائــز الإنســان في كونهــا لا تقــف عــند حــد
ــة    ــنطلق لخدم ــل ت ــه ؛ ب ــة الشــخص نفس خدم
ــز   ــدم الغرائـ ــين تخـ ــاني، في حـ ــنوع الإنسـ الـ
: الأخــرى كــالأكل، والتــنفس، وحــب الــبقاء

ومـــن هـــنا تتطلـــب هـــذه . الإنســـان كفـــرد
الغريـــزة لـــبقاء الـــنوع شـــيئاً مـــن العطـــاء 

ضــــحية بــــالدخول في علاقــــة كاملــــة والت
ــتحة ــر؛ منفـ ــخص آخـ ــع شـ ــتحقق )٢٠٣( مـ  تـ

ــيـاة   ــتمرار الح ــباب اس ــا أس ــت . بلقائهم فكان
ــثى   ســـنـة اللــه تعــالى في لقــاء الذكـــر والأن

 : للتناسـل والتكاثر، حيث قال تعالى
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        

   ....)٢٠٤(

ولتحقيق هذا الهدف من التناسل           
والتكاثر بث سبحانه وتعالى بين الجنسين داعية       

م ـالملحة، والرغبة الجامحة، فجعلها أعظ     الشهوة  
ها ركناً  ـ وجعل إشباع  )٢٠٥(دافع نحو النكـاح،    

 بحيث   )٢٠٦(ة،   ـــاة الزوجي  ــمن أركان الحي    
تتشوه هذه الحياة، وتضطرب إذا اختلت              

 وربما كان   )٢٠٧(.قات الجنسية بين الزوجين    العلا
 فقد  )٢٠٨(.الإخفاق، وانهيار الأسرة   : نصيبهما
حث الميداني على أن الإخفاق في الحياة        دل الب 

سبب رئيس وراء وقوع    : الجنسية بين العشيرين  
 في  – كما دل     )٢٠٩(.كثير من حالات الطلاق    

 على أن الانسجام الجنسي          -الجانب الآخر  
سبب أكيد للسعادة الزوجية            : بينهما

 وذلك يرجع إلى أن بقاء            )٢١٠(واستقرارها؛
سي بين الزوجين،   مرهون بالتوافق الجن  " الأسرة  

. ولُحمة هذا التوافق، وسداه هو الجماع المشبع       
: وعلى تنظيم النشاط الجنسي عند الإنسان          

ينهض المجتمع، وترتقي الحضارات، ويشعر          
الرجال والنساء بالأمان، ويصلح حال              

 )٢١١(".الأولاد
ومـن هــذا  المــنطلق لفهــم العلاقــة بــين  

ــزوجين ــرج   : ال ــوطء في الف ــلماء ال ــل الع جع
هـو المقصـود مـن عقـد الـنكاح، بحيث لو قام       

 ولــو بغــير -عــذر مــانع مــن تحقــيق الإيــلاج 
ــامل  ــتمتاع ك ــبباً  -اس ــب س ــك العي ــان ذل  ك

ــنكاح ؛ ــخ الـ ــياً في فسـ ــو "  بـــل )٢١٢(كافـ لـ
اشــترطت المــرأة علــى الــزوج حــال العقــد أن 

ــيل دون   ــا في الل ــى أن يطأه ــا، أو عل لا يطأه
ــيها     ـــل علـ ــى أن لا يدخـ ــنهـار، أو علـ الـ

ــنافي  : ســـنة ــنكاح؛ لأن ذلــك شــرط ي بطــل ال
ــد   ــى العقـ ــه  )٢١٣(" مقتضـ ــيح بـ ــذي أبـ  الـ

 .الاستمتاع بينهما
: والفـتاة تـدرك مـن خـلال هـذا البيان      

أن الاتصـــال الجنســـي بـــين الـــزوجين  أمـــر 
أســاس للحـياة الزوجــية، وضـروري لــبقائها،    

ــن العلاق ــه م ــوأن ــتي  ـ ــنعم ال ــنة، وال ات الحس
 )٢١٤(على عباده ؛هـا المولـى عـز وجـل      ـأنعـم ب  

ــثواب  ــر والـ ــيه الأجـ ــب علـ ــث رتـ  )٢١٥(.حيـ
ــلِّ  ــن أق ــواب الصــدقة، وم ــن أب ــه م ــا وجعل  م

يمكــن أن يقــوم بــه الإنســان مــن أعمــال الــبر  
ــبارها   ــن كـ ــز عـ ــان، إذا عجـ  )٢١٦(.والإحسـ

 وحــدد )٢١٧(وحــث أيضــاً علــى الإكــثار مــنه،
 وسـن له ذكْراً     )٢١٨(موقــع الإيـلاج مـن المـرأة،       

ــيهم  )٢١٩(خاصــاً،  ــه ســـنة المرســـلين عل  وجعل
 ممــا يــدل بوضــوح علــى مكانــة )٢٢٠(.الســلام

هــــذه العلاقــــة، وطهارتهــــا في المفهــــوم    
 .الإسلامي

ورغــم هــذا فــإن عــدداً كــبيراً مــن      
الفتــــيات تشــــوهت مفاهــــيمهن الجنســــية، 

أن : حيــــث يــــرين؛وغلــــب علــــيهن الجهل
ــزوج    ــين الـ ــية بـ ــة الجنسـ ين تـــنافي ـالعلاقـ

ــريمة، وأ  ــلاق الك ــنالأخ ــلاق ـن الج س والأخ
ــ ــيا،ـلا يمك ــذه  )٢٢١(ن أن يلتق ــن ه ــث فهم  حي

ــتي   ــية ال ــى طــريقة الكنيســـة الغرب العلاقــة عل
ــراً ــتها ش ــاجعل  وبعضــهن )٢٢٢(. محضــاً في ذاته

            يعتـبرنها نوعـاً مـن الاســـتعباد الـذي لا مفر
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ــزوجي،  ــنه؛ لأداء الواجــب ال ــث لا )٢٢٣(م  بحي
ــأزواجهن  ــؤلاء بـ ــة هـ ــة : تعـــدو علاقـ علاقـ

 )٢٢٤(.ة فحسبجنسي
ــيعة    ــن الطب ــاذة ع ــذه التصــورات الش ه
ــا    ــربت بهـ ــزوجين إذا تشـ ــين الـ ــية بـ الجنسـ

ــى علاقـــتها : الفـــتاة انعكســـت آثارهـــا علـ
ــية ــثى  : الزوج ــا كأن ــن دوره ــمئز م ــد تش : فق

ــع    ــود الدافـ ــدم وجـ ــاع ؛ لعـ ــض الجمـ فترفـ
ــا     ــنه بم ــتفي م ــيقه، فتك ــافي لتحق ــي الك النفس

ــلاج  ت الأعضــاء وربمــا أصــبح)٢٢٥(.دون الإي
ــلية  ــتمتاع –التناسـ ــة الاسـ ــوعاً - آلـ  موضـ

ــتقـارها  ــمئزازها واحـ ــا  )٢٢٦(.لاشـ ــل مـ  وأقـ
يمكــن أن تُحدثــه مــثل هــذه المفاهــيم الخاطــئة 

الــبرود الجنســي، وعــدم الــتلذذ : عــندها هــو
بالجمـــاع، وتـــرك الـــتجاوب العـــاطفي مـــع  

فـــتفقد دورهـــا الإيجـــابي بصـــفتها : الـــزوج
أنـــثى، وتُصـــبح حـــياتها الأســـرية في خطـــر 

 وصــحتها النفســية والجســمية   )٢٢٧(هــيار،الان
 )٢٢٨(.مهددة بالأمراض

إن كـثيراً مــن هــذه المشــكلات الجنســية  
يمكــن أن تنــتهي إذا حصـــل للفــتاة العـــلم    
ــيقة     ــن حق ــية ع ــات الكاف ــحيح، والمعلوم الص
ــب هــذه المشــكلات   ــات الزوجــية، فغال العلاق
ــئة عــن طبــيعة       تــرجع إلــى المفاهــيم الخاط

لغين، والجهـل الكبير    الحـياة الجنسـية عـند الـبا       
(. عليه بهـذه العلاقـات، ومـا يجـب أن تكـون          

٢٢٩(  
ــتاة  ــه الف ــبغي أن تدرك ــا ين أن : إن مم

ــيس مجــرد    ــزوجين ل ــين ال الاتصــال الجنســي ب

ــية محضــة، منحصــرة في الأعضــاء    ــبة جنس رغ
التناسـلية المخصصـة للجـنس ؛ بـل هـي رغبة            
ــان،    ــيان الإنسـ ــل كـ ــتوعب كـ ــاملة، تسـ شـ

ــه   ــل طاقاتـ ــيها كـ ــترك فـ ــمية، : وتشـ الجسـ
ــية ؛ لـــتكون   ــية، والعقلـ ــية، والعاطفـ والنفسـ

اً مـــتكاملاً مـــن الرغـــبات لامتـــنوعة، مـــزيج
ــي   ــوع الجنس ــو الموض ــة نح ــلا )٢٣٠(.والموجه  ف

يكفـي في العلاقـة الجنسـية بـين الـزوجين مجرد            
الأداء الجنـســي فحســب؛ بــل لابـــد معــه مــن 

 الـذي عبر عنه     )٢٣١(درجـة كافـية مـن الكَـيف،       
ــول ال ــه رســـ ــهلـــ ــيس، : " بقولـــ الكـــ

 )٢٣٢(...".الكيس
ــيقن    ــروري أن تتـ ــن الضـ ــا أن مـ كمـ

ــتاة ــن  : الفـ ــنس عـــامل أســـاس مـ ــأن الجـ بـ
 ــعوام  بحيـث لو    )٢٣٣(.ل الحـب بـين الـزوجين      ـ

ضــعفت العلاقــة الجنســية بيــنهما، أو عدمــت 
 كانـــت - مـــع وجـــود دواعـــيها الطبيعـــية -

ــبوط، أو     ــة اله ــنهما في غاي ــبة بي ــة المح درج
لأن الاتصـــــال الجنســـــي الاضـــــمحلال ؛ 

 الحـب الأولـى؛ ولهـذا يخفق في         مـادة : المُشـبع 
العــادة العاجــزون جنســياً عــن تكويــن علاقــة 

 )٢٣٤(.حب سويـــة مع الجنس الآخر
 محافظــة الفــتاة لحــق الــزوج في    -ب 

 :سلامة بكارتها
ــثى     ــل أنـ ــز وجـ ــى عـ ــتص المولـ اخـ
الإنســان بغشــاء الــبكارة دون ســائر إنــاث     

ــيوانات؛  ــاقي الحـ ــبكر  بـ ــه بـــين الـ ــيز بـ ليمـ
ــتحة   والثيــب، حيــث يتصــدر هــذا الغشــاء ف

 ممــا يــدل علــى ارتــباطه الوثــيق )٢٣٥(.الفــرج
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بجانــب الأخــلاق، والشــرف، وعلاقــته القويــة 
 .بضبط النسب، وحق الزوج

ــبكارة    ــأن الـ ــيم شـ ــان تعظـ ــد كـ وقـ
ــل    ــم، حــتى أه ــن الأم ــثير م ــروفاً عــند ك مع
الكنيســة في العصــور الوســطى، حيــث تُطالــب 

 وكذلـــك )٢٣٦(.فـــتاة بالعفـــة قـــبل الـــزواجال
كــــانوا يفخــــرون : العــــرب في جاهليــــتهم

ــائه ــلامة نس ــون  ـبس ــش، فيعرض ــن الفواح م م
ــي   ــد ل ــناس بع ــى ال ــبكارة عل ــناء ـدم ال لة الب

ــن ــد تمــارس    )٢٣٧(.به ـــذه العوائ ــت ه  ومازال
ــتمعات    ـــلمين في المجــ ــض المســ ــند بعــ عــ

ــذةٌ في )٢٣٨(.الإســلامية المعاصــرة ــا آخ  إلا أنه
ــزوا ــثة،   ال ــتمعات الحدي ــور المج ــبب تط ل، بس

ــيات    ــلوك الفتـ ــتحررية في سـ ــة الـ والانطلاقـ
ــتها    ــبكارة قيمـ ــد للـ ــث لم تعـ ــي، حيـ الخلقـ
المعــنوية، وأصــبح كــثير مــن الفتــيات ينــتهكن 
ــتجربة، أو    ــرة، أو الـ ــع المغامـ ــتها بدافـ حرمـ

 )٢٣٩(.التقليد للفتاة الغربية
   ــن ــية تس ــبلاد العرب ــض ال ــذت بع وأخ

ــين  ــة والقوان ــأة   الأنظم ــن وط ــف م ــتي تخف  ال
ــأثير زوال  المعــنوي، مادامــت الفــتاة  الــبكارةت

ــنها   ــبة في الــتخلص م ــي   . راغ ــن بق وأمــا م
ــإن الجــراحة الطبــية يمكــن   ــتها ف مــتعلقاً بأهمي
ــيه  . أن تُعــيدها صــناعية تشــبه مــا كانــت عل

 في كـثير مـن المجتمعات       -د الـبكارة    ـفـلم تع ـ  
 دلــيلاً كافــياً علــى شــرف الفــتاة  –المعاصــرة 

 ممــا يجعــل مــن الضــروري    )٢٤٠(.ارتهــاوطه
إعــادة المفاهــيم الإســلامية الصــحيحة المــتعلقة 
بالشــرف والفضــيلة إلــى أذهــان الفتــيات،     

ــارة    ــة والطهـ ــية العفـ ــى أهمـ ــيد علـ والتأكـ
حفاظـاً علـى حـق اللـه تعـالى، وحـق الزوج             
ــلامة     ــته، وس ــرف زوج ــى ش ــنان إل في الاطمئ

 .نسله
ورغــم حــق الــزوج الشــرعي والطبــيعي 

ــ ــك ؛في ف ــبة بذل ــبكارة، والمطال ــإن )٢٤١(ض ال  ف
ــية    ــا الاجتماعـ ــتمعات بعوائدهـ ــض المجـ بعـ

ــنحرفة ــيد   : الم ــيه لس ــق لتعط ــك الح ــلبه ذل تس
ــد   ــن، أو لأحــ ــرجل الديــ ــيلة، أو لــ القبــ
ــلال      ــن خ ــرباء ليفضــها بأصــبعه، أو م الأق

  وكــل هــذه طــرق مخالفــة)٢٤٢(.الجــراحة الطبــية
 .للشرع والفطرة

ــإن     ــرع ف ــتها للش ــا مخالف ــبكارة فأم لل
ــير      ــو بغ ــثى ول ــارة أن ــن أزال بك ــرفها، فم ش

ــرم   ــياً ويغ ــه يضــمن مال ــن )٢٤٣(.قصــد فإن  وم
ــزوج أن يعــلم ذلــك ابــت     ــق ال داء قــبل ـح

(.طـب الفـتاة علـى أنها بكر       ـقد مـادام يخ   ـالع ـ
ــاء  )٢٤٤ ــق الغشــ ــك  رتــ ــوز في ذلــ  ولا يجــ

ــاً، ــل )٢٤٥(مطلق ــتى وإن حص ــاً   ح ــةُ عفوي فض 
الشـــيء بالوثـــبة، أو الحيضـــة، أو حمـــل   

 فهـذه الأمـور العفوية    )٢٤٦(الثقـيل ونحـو ذلـك،     
ــراً،    ــا بك ــن كونه ــتاة ع ــرج الف  وفي )٢٤٧(لا تخ

الوقــت نفســه لا تســمح لأحــد بــالطعن في     
 . شرفها وعفتها

ــيد   وأمــا مخالفــة هــذه العــادات والتقال
ــرة  ــة الفط ــن جه ــة  : م ــزوجين في حاج ــإن ال ف

نفســية لممارســة فــض الــبكارة بصــورة طبيعــية  
 أي عنصــــر آخــــر ؛ وذلــــك دون تدخــــل

للطبــــيعة العدوانــــية المتضــــمنة للرغــــبة في 
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ــور،  ــند الذك ــل  )٢٤٨(الإخضــاع ع ــتي تحم  وال
 طـابع السـادية، ومـا يقابلهـا في طـبائع الإناث      
مـن الرغـبات المازوشـية، المتضـمنة لشـيء من           
ــوع    ــبة في الخضــ ــالبة، والرغــ ــيول الســ المــ
ــة     ــية إزال ــت عمل ــو تم ــث ل ــلام، بحي والاستس

أثـر ذلـك على     : ورة غـير طبيعـية    الـبكارة بص ـ  
ــى   نفســية الفــتى ضــعفاً وانهزامــية، وخــيم عل
الفـتاة شـعور تجـاه زوجهـا بالاحـتقار، مـع ما            
ــس      ــية في نف ــير الطبيع ــرق غ ــذه الط ــزيده ه ت

ــتوتر والاضــطراب  ــن ال ــتاة م  في حــين )٢٤٩(.الف
ــية  ــذه العملـ ــنجاح في هـ ــبر الـ ــازاً : يعتـ إنجـ

زوجية سـعيداً، وخـبرة حسـنة، ومؤشـراً لحـياة           
ــرجل      ــإن لل ــتاة ف ــند الف ــة ع ــتقرة، خاص مس
ــتة في    ــة ثابـ ــة خاصـ ــياتها مكانـ الأول في حـ
ــتى وإن     ــزول حـ ذاكـــرتها، لا يمكـــن أن تـ
ــة قـــبل      ــين لا تجـــد المطلقـ ــت، في حـ طلُقـ
الدخــــول بـهـــا شـــــيئاً مـــن ذلـــك تجــــاه 

 وفي هـذا المعـنى يقـول علـي بن           )٢٥٠(.مطلقـهـا 
ــئل عــن    ــا س ــنه لم ــه ع ــب رضــي الل ــي طال أب

ــال  ال ــى؟ ق ــذي لا ينس ــيء ال ــرأة لا : " ش الم
ــا  ــا عذره ــى أب ــا  )٢٥١(...".تنس ــني زوجه  يع

فــإذا فُضــت الــبكارة بغــير الطــريقة     . الأول
ــى الخصــوص هــذه  : الطبيعــية ــتاة عل ــات الف ف

ــا   ــت لذتهـ ــة، وحرمـ ــتعة الخاصـ ــبرة والمـ الخـ
النفســـية والماديـــة إلـــى الأبـــد، في حـــين لا 
يحصـــل هـــذا الأثـــر النفســـي بعمقـــه عـــند 
الشـــاب مـــادام قـــادراً علـــى تكـــرار تجـــربة 

 .الزواج من جديد
ــن   ــوف مـ ــبكارة، والخـ ــاجس الـ إن هـ

ــها ــتاة    : فضـ ــب الفـ ــق في الغالـ ــغْلٌ يقلـ شـ
: العــروس، ويعكِّــر حماســها للحــياة الزوجــية

فـيؤثر علـيها نفسـياً فتشـعر بالتعاسـة والبؤس           
 حــتى علــى مســتوى الــرؤى والأحــلام - )٢٥٢(
ك إلــى بعــض قــوى   وربمــا يصــل تــأثير ذلــ-

مـنها زوجهـا، فتتقلص     جسـمها  حـين يقـرب        
 بصــورة إراديــة -عضــلات الفخذيــن والمهــبل 

 حـتى يصـبح الجمـاع عسيراً،        -أو غـير إراديـة    
 وأقــل مــا يمكــن أن تحدثــه )٢٥٣(.أو مســتحيلاً

التمـنع الشـديد، الذي     : الفـتاة الحائـرة القلقـة     
٢٥٤(قـد يصـل إلـى حـد انكسـار شهوة الزوج،         

ــيها،  أو ع) ــه علــ ــل  )٢٥٥(دوانــ ــيس كــ  فلــ
ــبر،     ــتطيع أن يص ــرجال يس ــن ال ــوياء م الأس

(.ويـراعي ذلـك مـن الـزوجة إلا الـنادر منهم           
٢٥٦( 

ــتاة   ــن الفـ ــنع الاســـتحياء مـ وأمـــا تمـ
ــية،    ــاعرها العاطفـ ــابطة لمشـ ــذراء، الضـ العـ

فهـــو مـــن : والـــتي لم تعـــرف الـــرجال قـــطُّ
ــلاً     ــث طوي ــذي لا يلب ــيعي، ال ــلوك الطب  الس

 ففاطمــة رضــي اللــه عــنها )٢٥٧(حــتى يــزول، 
ــه   ــول الل ــت رس ــي :بن ــل عل ــا دخ ها ـــ لم

ن  ومـا تمك   )٢٥٨(ت، ــي اللـه عـنه بك     ـعلـي رض ـ  
"  فمــن الــنادر أن )٢٥٩(.مــنها إلا بعــد ثــلاث

يدخلــن فــراش الزوجــية بــنفس تلــك الحماســة 
ــرجال  ــتي يدخــل بـهــا ال ــبة ال  إلا )٢٦٠(،"الطي

ــن     ــدة يمك ــى م ــنموذجي لأقص ــياس ال أن المق
ــت ــض  أن يسـ ــيان لفـ ــزوجان الطبيعـ هلكها الـ
 أســبوع - دون عوائــق طبيعــية مانعــة-الــبكارة
 حــتى تســتأنس الــزوجة، وتذهــب )٢٦١(واحــد،
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 بحيــث لــو )٢٦٢(وحشـــــتها، وتــتحقق الألفــة،
 ولـــو بقـــناعة -زادت الـــــــمدة عـــن ذلـــك

ــزوجين ــنهما،    -ال ــة بي ــلاً في العلاق ــد خل  تُع
 .يحتاج إلى علاج

 ــ   ــى تج ــتاة عل ــاعد الف ــا يس اوز إن مم
ــذه القضــية  ــت   : ه ــبكارة ليس ــلم أن ال أن تع

ــنعم       ــن ال ــي م ــل ه ــتاة ؛ ب ــى الف ــؤماً عل ش
 الربانــية، فلــو كانــت مــن المســاوئ لمــا خــص
اللــه بهــا نســاء أهــل الجــنة، فــإن الــبكارة لا  
ــنفك عــن إحداهــن، كــلما أتاهــا زوجهــا  : ت

  )٢٦٣(.عادت بكراً كما كانت
ــك أيضــاً   ــى ذل ــا يســاعد عل أن : ومم

ــتاة  ــدرك الف ــناك  ت ــإن ه ــثوي، ف ــا  الأن دوره
ــين      ــتها، وب ــعورها بأنوث ــين ش ــة ب ــة قوي علاق
ــورة     ــبكارة بص ــض ال ــى ف ــبالها عل ــهولة إق س
ــثوي في  ــبها للمســلك الأن طبيعــية، وبقــدر تنكُّ

بقـدر ما   : أخلاقهـا، ومـيلها نحـو الاسـترجال       
ــثى،   ــا كأن ــبغض دوره ــتنكف)٢٦٤(ت ــن  وتس  ع

قــبول صــورة الاخــتراق الجســمي والنفســي     
لـــبهما هـــذه العلمـــية الطبيعـــية اللذْيـــن تتط

 .الفطرية
ــاً  ــن أيضـ ــن المستحسـ ــرافق : ومـ أن تـ

الفــتاة العــروس لــيلة الدخــول بهــا امــرأة      
ــد،   ــتها الجدي ــى بي ــة مجــربة، تصــحبها إل عاقل
ــا     ــى زوجهـ ــلمها إلـ ــتى تُسـ ــدها حـ وترشـ
ــرف في      ــنة والع ــي الس ــا ه ــا كم ــتلي به ليخ

ــث  ــم والحدي ــاء   )٢٦٥(.القدي ــية الدع ــع أهم  م
ــالص بالتوفــي  ق، والرقــية الشــرعية كمــا   الخ

ــه   الرســول فعــل  بفاطمــة وعلــي رضــي الل

  )٢٦٦(.عنهما ليلة البناء
ــاه     ــتمع تج ــى المج ــب عل ــا يج ــا م وأم
ــية      ــبرات النفس ــبهما الخ ــو تجني ــين فه العروس
المؤلمــة المــتعلقة بهــذه القضــية الخاصــة، والــتي 
يـثيرونها عـادة مـن خـلال العـادات والتقاليد           

ــ ــئة، ومراس ــيلـالخاط ــتى إن يم ل ــزفاف، ح ة ال
 يكـــون في غايـــة - في أول الأمـــر -الشـــاب 

ذا خــلا بزوجــته اللـياقة البدنــية والنفســية، فـإ  
ــية     ــروف الاجتماعـ ــذه الظـ ــأة هـ ــت وطـ تحـ

٢٦٧(.كــان في غايــة الضــعف والخــور: المحــرِجة

( 

 
ـــ  ــن  -جـ ــه مـ ــزوج حقـ ــاء الـ  إعطـ

 :الاستمتاع الجنسي
ــتاة، واقتنعــت بحــق   ــتوعبت الف إذا  اس

فـــإن  مكين، وفـــض الـــبكارة،الـــزوج في الـــت
ــامل    ــيانها الكـ ــا بكـ ــدرك أنهـ ــيها أن تـ علـ

 له  يجـوز موضـع اسـتمتاع لـه، بحيـث         : كأنـثى 
 أن يســتمتع بكــل موضــع مــنها  - إجماعــاً -

 بــأي صــورة أو كيفــية كــان )٢٦٨(عــدا  الدبــر،
ــد    ــت الول ــع منب ــادام في موض ــك م ــع . ذل م

ــا يمكــن أن  جــواز ــلمس، وكــل م ــنظر، وال  ال
٢٦٩(.متاع المشـروع بيــنهما يكـون مجـالاً للاسـت   

– بحيـــث لا يحـــول بـــين اســـتمتاعه بـهـــا )
ــان-مادامــت حــلالاً ــار،  :  زم ــيل أو نه ــن ل م

ــان ــوه، : أو مك ــفر أو نح ــغال )٢٧٠(كس  أو انش
أيـاً كـان، مـا لم يكـن  بفريضـة، بـل حتى لو             

فلــيس لهــا  : عدمــت المــاء لغســل الجــنابة   
 أو التســويف عــن إجابــته في   )٢٧١(الامتــناع،
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ــف،  )٢٧٢(الحـــال،  ثقـــل ذلـــك علـــيها أو خـ
نشــيطة كانــت أو كســلى، راضــية أو غضــبى، 
ــن      ــه م ــرة لفراش ــن مريضــة، أو هاج ــالم تك م
أجـل تفـريطه في حـق واجـب مـن حقوق الله              

 )٢٧٣(.تعالى
تمتاع فــإن لــه ــولتحقــيق كمــال الاســ

ــبادات  ــل الع ــن نواف ــنعها م كالصــلاة، : أن يم
ــه أيضــاً مــنعها مــن  )٢٧٤(والصــيام،  ونحوها،ول

ــت، والأولاد ؛ إذا الا ــة البيـ ــاك في خدمـ نهمـ
كـــان ذلـــك يفـــوت علـــيه حقـــه في كمـــال 

 ممـــا يـــدل علـــى أن )٢٧٥(.الاســـتمتاع بهـــا
لخاص للـزوج حقـاً عظـيماً في هـذا  الجانـب ا            

مـن العلاقـات الزوجـية، وأنـه أكـبر مـن مجرد           
ــي ــال جنسـ ــتمتاع  : اتصـ ــد الاسـ ــبلغ حـ ليـ

ــق  ــى –المُشــبع، الــذي يحق  – بالدرجــة الأول
ــرافات      ــد الانح ــناعة ض ــن الم ــياً م ــدراً كاف ق
ــق    ــية، ويحقـ ــاق الزوجـ ــارج نطـ ــية خـ الخلقـ

ــية ــة الثان ــزوجين  : بالدرج ــين ال ــة ب دوام الألف
 .ببقاء مادة التجاذب بينهما حية متجددة

ــن أن    ــيات ع ــض الفت ــتنكاف بع إن اس
ــتمتاعه   ــزوج واس ــهوة ال ــاً لش ــن مكان  )٢٧٦(:يك

يــدل علــى ســوء فهمهــن لحقــيقة العلاقــة      
ــرجال    الزو ــاط ال ــيعة نش ــن بطب ــية، وجهله ج

ــد     ــي في ح ــتمتاع الجنس ــإن الاس ــي ؛ ف الجنس
ــه ــنكاح في  : ذات ــداف ال ــن أه ــيس م هــدف رئ

ــلامي،  ــور الإس ــعفت  )٢٧٧(التص ــو ض ــث ل  بحي
ــية  ــنهماالجاذب ــية بي ــتمالات : الجنس ــت اح كان

ــبيرة؛  ــرة كـ ــيار الأسـ ـــع انهـ ــإن ) ٢٧٨(توقـــ فـ
غالــب المشــكلات الزوجــية مــردها إلــى عــدم 

 كمـــا أن نشـــاط  )٢٧٩(.اء الجنســـيالاكـــتف

الـرجال الجنسـي في العمـوم أوسـع مـن نشــاط      
الإنـــاث، فهـــن أصـــبر علـــى تـــرك الجمـــاع 

ــثاً، في )٢٨٠(مـــنهم،  خاصـــة المـــتزوجات حديـ
ــدرة الجمــاع عــند الشــاب    ــد تصــل ق حــين ق

ــياً،   ــرتين يومـ ــى مـ ــيعي إلـ ــا )٢٨١(الطبـ  وربمـ
 - علــى ســبيل الــندرة–وصــلت عــند بعضــهم 

 وقـد عـبر الصحابي      )٢٨٢(.إلـى أضـعاف ذلـك     
صـفوان بـن المعطِّـل رضـي اللـه عـنه عـن هذه           
ــكته      ــا ش ــباب، لم ــند الش ــيعة المــلحة ع الطب

ــه    ــول الل ــى رس ــته إل ــن  زوج ــنعها م  في م
ــال    ــث ق ــة الصــلاة، حي ــنفل، وإطال صــيام ال

ــا   ــه معه ــبرراً فعل ــوم   : "م ــنطلق فتص ــا ت فإنه
 فاعــتذر )٢٨٣(،"وأنــا رجــل شــاب فــلا أصــبر

ــثرة بطبـــيعة الشـــباب الحـــيوي ة، ومـــيلهم لكـ
 علـــى ذلـــك، ولم الوقـــاع، فأقـــره النـــبي 

 .ينكر عليه
 

إذا  اســتوعبت الفــتاة هــذه المســألة،    
فــإن : واســتقرت قناعــتها في نفســها دون تــردد

ــه،     ــع أذن ــا موق ــن زوجه ــراعي م ــيها أن ت عل
وعيــنه، وأنفــه فتجــتهد طاقــتها بــأن لا يصــل 

ر هـــذه الحـــواس المـــثيرة للرغـــبة ـإلـــيه عـــب
ــية إلا  ــلام،  الجنسـ ــن الكـ ــن مـ ــا يستحسـ مـ

ــرائحة  ــنة، والــ ــن  . والزيــ ــالكلام الحســ فــ
لمســتعذب، مــع كونــه أداة إثــارة مشــروعة     ا

 فإنــه أيضــاً إذا اســتُخدم بصــورة )٢٨٤(للــرجل،
ــلمة    ــور، فكـ ــيط وخـ ــان أداة تثبـ ــلبية كـ سـ
ــير      ــع في غ ــبعلها، تق ــزوجة ل ــن ال ــدة م واح

ــته  ــب رجول ــتمس جان ــن أن : موضــعها، ف يمك
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لكلـية، فلا ينشط إليها     تشـل رغبـته نحوهـا با      
 )٢٨٥(.أبداً

ــره  ــع نظـ ــا موق ــنها   : وأم ــح م ــلا يص ف
أن تقـع عيـنه إلا علـى مـا يحسـن إبـداؤه من               

ــرى مــن بدنهــا إلا  ـالجســ ــس، فــلا ي م والملاب
ــام ؛     ــبه المق ــا يتطل ــب م ــة، وحس ــدر الحاج ق
ــر    ــبة أمـ ــير مناسـ ــورة في غـ ــة العـ ــإن رؤيـ فـ

ولهــذا نهــى رســول اللــه  )٢٨٦(.مســتهجن قبــيح
           ع أعين  عـن مفاجـأة النسـاء، حـتى لا تق ـ

) ٢٨٧(.أزواجهـــن علـــى مـــا يكـــرهون مـــنهن 

ــتها،     ــب طاقـ ــه حسـ ــتزين لـ ــيها أن تـ وعلـ
ــية ــه المال ــس،  : وقدرت بمــا يستحســن مــن الملاب

ــراها إلا في   ــة بحيـــث لا يـ ــاحيق الملونـ والمسـ
: أكمــل حــال، فــإن المــرأة إذا تركــت الزيــنة 

 )٢٨٨(.ثقُلت على زوجها
و أوسـع الأبواب    وأمـا موقـع أنفـه، فه ـ      

ــثيرهم      ــا ي ــد م ــرجال، و أش ــوب ال ــى قل إل
 ــعاطف  ــياً، يق ـ اب رضي   ــول عمـر بـن الخط     ــ

ــنه  ــه ع ــند   : "... الل ــرجال ع ــوب ال ــا قل إنم
ــن ــأخذ  )٢٨٩( ".(*)أنوفه ــية ت ــرائحة الزك  فال

ــا    ــأبلغ م ــا ك ــوب، وتعمــل عمله بمجــامع القل
؛ ولــذا نُهيــت المــرأة يكــون في نفــوس الــرجال
ــبة   ــروج متطيـ ــن الخـ ــرجال  عـ ــامع الـ في مجـ

(.الأجانــب؛ لمــا يمكــن أن تُحدثــه مــن الفتــنة 
 وقــــد كــــان لــــلمرأة في الــــزمن الأول )٢٩٠

اهـــتمام بـــالغ بالطيـــب، فقـــد كـــان مجـــالاً 
ــنهن،  ــنافس بي ــه   )٢٩١(للت ــت ب ــربما عم ــتى ل  ح
ــتها، ــن بي ــباس  )٢٩٢(إحداه ــن ع ــال اب ــذا ق  له

هــن ألطــف : "رضــي اللــه عــنهما في وصــفهن

 فوصــــفهن )٢٩٣(،"بــــناناً، وأطيــــب ريحــــاً 
بــأكمل مــا فــيهن مــن لطــف المــلمس، وطيــب 
ــراعاة      ــرورة م ــى ض ــدل عل ــا ي ــرائحة، مم ال

 .الزوجة لهذا الجانب من نفسها
ــا     ــية دورهـ ــرائحة الزكـ ــا أن للـ وكمـ
ــلوكاً   ــإن سـ ــوس الأزواج، فـ ــابي في نفـ الإيجـ
عفويـــاً يصـــدر عـــن الـــزوجة ممـــا يـــتعلق 

 -يمكــــن أن يوقــــع : بفضــــلاتها الطبيعــــية
ــورة تلق ــية بص ــزوج  -ائ ــس ال ــها في نف :  بغض

ــن     ــتقبلاً ع ــز مس ــنها، ويعج ــل ع ــتى يكس ح
ــيانها ــن   )٢٩٤(: إت ــث ع ــتي تنبع ــرائحة ال  كال

فمهـــا، أو مـــن ملابســـها، أو مـــن مغابـــنها 
ــتن في      ــع ن ــادة موق ــون ع ــتي تك ــتترة، ال المس

 فكــل ذلــك مســتقبح مــن الإنســان )٢٩٥(الــبدن،
ــبح : عمومــاً، وهــو مــن المــرأة مــع زوجهــا  أق

ــنع؛ لضــرو  ــول  وأش ــنهما، وط ــاق بي رة الالتص
 (**).الصحبة

ــه     ــول اللـ ــن رسـ ــت عـ ــد ثبـ   وقـ
ــر الســواك  ــم،)٢٩٦ (التشــدد في أم ــارة الف ( لطه

ــيحة  )٢٩٧ ــرائحة القب ــع ال ــارة  .  وقط ــا طه وأم
ــان     ــه ك ــنه أن ــد ورد ع ــبدن فق إذا زوج " ال

ه أمـــر أن لا يقـــربهن أزواجهـــن ــــــــبـــنات
 فــــلا يجــــتمعن )٢٩٨(،..."حــــتى يغتســــلن

هن إلا علــى أكمــل حــال، حــتى بلــغ بــأزواج
ده علــيه الصــلاة والســلام بضــرورة الأمــر عــن

يأمـــر النســـاء : الطهـــارة والـــنقاء إلـــى أن
ــاء   ــروج الدمـ ــع خـ ــب موقـ ــتطهير، وتطييـ بـ
الطبيعــيــة، ويشــرح كيفــية ذلــك، ويبيــنه     

 ممــا يــدل بوضــوح علــى أهمــية  )٢٩٩(.بنفســه
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ــن    ــزوجين، مـ ــرورته للـ ــب، وضـ ــذا الجانـ هـ
 . والصحية عموماًالجهتين النفسية

ــي   ــذه التوج ــى ه ــناء عل ــإن : هاتـوب ف
ــالف ــراعي ذلــك مــن نفســها، وتجــتهد في  ـ تاة ت

ــ ــرةـالأخ ــنن الفط ــين  )٣٠٠(: ذ بس ــع ع ــلا تق  ف
ــنها، في صــورة، أو    ــره م ــا يك ــى م ــزوج عل ال
ملــبس، ولا يســمع مــنها إلا مــا يدفعــه إلــى  

ــيها، ولا     ــيل إل ــب والم ــن الح ــزيد م ــمم يش 
ــن ــوة-هام ــته  -خاصــة في الخل ــثير رغب ــا ي  إلا م

فـــيها، تقـــول الســـيدة أم المؤمـــنين حفصـــة  
، "إنمـا الطيـب للفراش      : " رضـي اللـه عـنها     

ــنة،  )٣٠١( ــبه رائحــة الحــيض وخــروقه المنت فتُجن 
ــزوج  ــى ال ــبعد عــن )٣٠٢(.فإنهــا شــديدة عل  وتُ

ــتقبحة،    ــية المس ــية فضــلاتها الطبيع ــع عين موق
فتجـتهد بــأن لا يشــم، ولا يــرى علــى بدنهــا،  

ــيئاً،    أو في ــك ش ــار ذل ــن آث ــلاء م ــت الخ  بي
وأن يكـون هــذا نهجهــا دون ملــل، وطريقــتها  

 – في كـل ذلك      –ولـتكن   . دون انقطـاع أبـداً    
ــنها      ــه ع ــي الل ــة رض ــيدة عائش ــيحة الس نص

ــن   ــت لإحداه ــين قال ــيها ح ــب عين إن : "نُص
كــــان لــــك زوج فاســــتطعت أن تــــنـزعي 
ــي     ــا هـ ــن ممـ ـــنعينها أحسـ ــيك فتصـ مقلتـ

 )٣٠٣(".فافعلي
 

 
يمكـــن تلخـــيص أهـــم النـــتائج ومـــا  
ــنقاط    ــيات في الـ ــن توصـ ــيها مـ ــب علـ يترتـ

 :الآتية
ــتاة   -١ ــلحة للف ــة م ــزواج حاج ــثل ال  يم

ــلا ــا   تك ــلوكها، مم ــيتها ونضــج س مال شخص

يتطلــب مــن مــنهج التربــية مــراعاة إقــناع       
الفتـــيات بضـــرورة الـــزواج، وتـــنفيرهن مـــن 
العــزوبة الــتي تعــيق كمــال نضــجهن النفســي  

 .قلي والاجتماعيوالع
ــوي في  -٢ ــلام الترب ــنهج الإس  تضــمن م

ــن     ــبيرة مـ ــة كـ ــتماعي مجموعـ ــه الاجـ نظامـ
الأخــلاق الزوجــية الــتي تضــمن للــزوجين في  

كمــا أنهــا . مجموعهــا حــياة ســعيدة  مســتقرة
عــند الــتفريط فــيها تــنذر بخطــر كــبير يهــدد  
ــد    ــا يؤكـ ــتقرارها ممـ ــرة واسـ ــلامة الأسـ سـ

ــلا    ــذه الأخ ــى ه ــتاة عل ــئة الف ــرورة تنش ق ض
بـهــا في غــير مذلــة أو احــتقار فــإن والقــناعة 

كـل واجـب علـيها يقابلـه عـند الزوج واجب        
علــيه مــن نــوع آخــر، ممــا يجعــل الواجــبات 

 .والحقوق متكاملة بينهما وليست متطابقة
٣-ــة   تط ــية الخاصـ ــياة الزوجـ ــع الحـ لـ

ــية    ــات الزوج ــلامة العلاق ــة في س ــأدوار مهم ب
ــتمرارها ــأدوار  وتط. واس ــزوجة ب ــع ال ــة ل رئيس

ــراء هــذه العلاقــات الخاصــة ونموهــا،      في إث
ولــيس كمــا يصــفها الــبعض بــأن دور الأنــثى 
ــات الزوجــية الخاصــة، ممــا   ســلبي في  العلاق
ــريفها   ــيها، وتعـ ــتاة علـ ــية الفـ ــب تربـ  يتطلـ

بواجـــباتها وحقوقهـــا لتـــتمكن مـــن القـــيام 
بواجــباتها مــن جهــة، والمطالــبة بحقوقهــا مــن  

 .جهة أخرى
وأخلاقهـــا المرعـــية  العلاقـــات الزوجـــية -٤

ة ـــــرورات ســـــلامـضـــــرورة مـــــن ضـــــ
ــ  تقرارــــواســــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
لـع كل من الزوج      الحـياة الزوجـية، بحيـث يطّ      

ــبة    ــأتي بالنسـ ــتي تـ ــباته الـ ــزوجة بواجـ والـ
ولمـا كانـت هـذه الدراسة       . للآخـر حقوقـاً لـه     
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محـدودة بالفـتاة ومـا يجـب علـيها فـإن تناول             
ــزوج في     ــبات ال ــب واج ــثين جان ــض الباح بع

ا الزوجــية المهمــة ضــرورة أيضــاً ذه القضــايهــ
لـتكمل الصـورة لـدى الجنسـين بمـا يجب على             
كــل مــنهما تجــاه الآخــر، فــلا يظــن الــبعض  
ــيات دون    ــى الفتـ ــى علـ ــبات تلقـ أن الواجـ
.الفتـيان إذ المسـألة بيـنهما متـبادلة ومشتركة         

  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

                                                
 

 .روعي في ترتيب الدراسات السابقة سنة النشر)  *(
 ـ    )  ١( تعليم الفتاة بين التفرد    . دـالمرشـد، عـلي مرش

 .١٤ص . والمحاكاة
فلسـفة التربية   . د عرسـان  ـلاني، مـاج  ـالكـي ) ٢(

 .٢٣٩ص . الإسلامية
الزواج أصل الأسرة   . " عيدـشـهوان، رجـب س    ) ٣(

 .١٦٢ - ١٦١ص ". الإنسانية 
مفهوم إسلامي جديد لعلم الاجتماع     . علوان، محمد ) ٤(

 .٢٥ - ٢٤، ص ١ج .  الجماعة-
ق لابن  ـمختصر تاريخ دمش  . ابـن مـنظور   : انظـر ) ٥(

 .٣١٢، ص ٧ج . عساكر

                                                                
الكشاف الفريد عن معاول الهدم     . ج، خالد محمد  الحا) ٦(

 .٤٤٢، ص ١ج . ونقائض التوحيد
محاضرات في الأصول   . عرقسوسـي ، محمـد خير      ) ٧(

 .٣٨ - ٣٧ص .  المبادئ العليا -الإسلامية للتربية 
 .٤٤٨، ص ١ج .  الإلهيات-الشفاء . ابن سينا) ٨(
 .٦١١ - ٦١٠ص . قصة الفلسفة. ديورانت، ول) ٩(
الاختيار للزواج والتغير   . لسـاعاتي ، سامية حسن    ا) ١٠(

 .٢١ص . الاجتماعي
ج . مـشرح عين العلم وزين الحل    . القاري: انظـر ) ١١(

 .٢٢٨ص ، ١
سـبل الهدى والرشاد في سيرة خير       . حيـالصـال ) ١٢(

 .٧٦، ص ٩ج . العباد
. ١٦١، ص ٢ج . المســتدرك. الحــاكم: انظــر) ١٣(

 ).صحيح الإسناد(
 ـالمدخ.  محمـد  الجوهـري، ) ١٤( م ــل إلى عل  ــ

 .٣١٨ - ٣١٧ص . الاجتماع
العلاقات الزوجية والصحة   . مرسـي،كمال إبراهيم  ) ١٥(

 .١٧٦ص . النفسية في الإسلام وعلم النفس
 ٤١٨، ص ١ج . أحكام القرآن .  ابـن العربي   -أ   ) ١٦(

- ٤١٩. 
معين الحكام على القضايا    .  ابن  عبد الرفيع    -ب           

 .٢٢٢، ص ١ج . والأحكام
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٣١ 

                                                                
تأخير سن  .  آل نواب، عبد الرب نواب الدين      -أ  ) ١٧(

 .١٤٤ص . الزواج
موقف الكويتي من مكانة .  "  الثاقب، فهد ثاقب-ب     

 .٢٥٣ - ٢٥٢ص ". المرأة في مجتمعنا المعاصر 
 ـ    المؤثـرات الاجتماعية   .   الأفـندي، مائسـة     -جـ

 .١٦٩ص . والاقتصادية وتعليم المرأة
. ستيوارت جونز . ، جلـن مايـرز ور       بلـير   -د        

 .١١ص . سيكولوجية المراهقة للمربين
٣٨٢ - ٣٨١ص  . علم نفس النمو  . زهران، حامد ) ١٨(

. 
١ج  . ةـسيكولوجية الأموم .  السبيعي، عدنان  -أ  ) ١٩(

 .٩٣ - ٩٢، ص 
الجـنس والنفس في الحياة     .  كمـال، عـلي      -ب      

 .٩٢ص . الإنسانية
دراسات في علم النفس    . تـركي، مصـطفى أحمد    ) ٢٠(

 .٢٦٠ - ٢٥٩ص . والجريمة
 .٦٦، ص ٢ج . أخبار القضاة. وكيع) ٢١(
ص . الموسوعة النفسية الجنسية. الحفـني، عبد المنعم  ) ٢٢(

١٩٤ 
، ص  ٩ج  . صحيح مسلم بشرح النووي   . النووي) ٢٣(

١٧٣ 
معين الحكام على القضايا    . عـابـن عـبد الرفـي     ) ٢٤(

 .٢٢٢، ص ١ج . والأحكام
  ٣١٦، ص ١٠ج . قصة الحضارة . ديورانت، ول) ٢٥(
 : انظر) ٢٦(

مشكلات المرأة العربية في    .  حمـود، حسن   -أ  
 .٢١ص . التعليم والعمل

الشباب العربي والتغير   .  محمد، محمد علي   -ب
 .١٤٦ص . الاجتماعي

 ـ  المرأة اللبنانية  . "  الحفار، إكرام صغير   -جـ

                                                                
 .٩٤ص ". والعمل 

ع ــــــــالجــام.  الــترمذي: انظــر) ٢٧(
ــحيح ــم . الص . ٧٠٣ص ٥ج ). ٣٨٧٨(رق

 ).صحيح(
ة الوجدانية والمزاجية   ـالتربـي . موكـو، جـورج   ) ٢٨(

 .١٢ص . للطفل
ص . الإنسان ذلك اهول  . يسـكـاريل، الكس  ) ٢٩(

١١١- ١١٠. 
غياب الطفل عن حياة    . " خلـيفة، إبراهـيم محمد    ) ٣٠(

و  ٦١٣ - ٦١٢ص  ". النتائج والبدائل   : الأسـرة 
٦١٩. 

 .٤٠ص . كيف تفكر المرأة. يمون ــبوفوار، س) ٣١(
. ( ٥٢٦، ص   ١ج  . ندــالمس. أحمد  :  انظـر ) ٣٢(

 ).إسناده صحيح 
 - ٢٧٤، ص   ٢ج  . غيرـالمعجم الص . الطـبراني ) ٣٣(

مجمع . الهيثمي). رجالـه رجال الصحيح   . (٢٧٥
 .٢٥٨، ص ٤ج . دـالزوائد ومنبع الفوائ

 .٤٧٢، ص ١٠ج . ءسير أعلام النبلا. الذهبي) ٣٤(
 .١٢، ص ٨ج . الإنصاف. المرداوي) ٣٥(
 ـشـافعي، محمـد زك    ) ٣٦( الأزمات الزوجية  . يــ

 .٢٠ص . وعلاجها
أنماط اختيار شريك الحياة    .  " عمـر، معن خليل   ) ٣٧(

 .٢١٥ص ". لدى طلبة جامعة الموصل 
ه ـمن أسس التوجي  .  الشـيباني، عمر التومي    -أ  ) ٣٨(

 .١٥٥ - ١٥٤ص . المهني
 .٣٧٦ص . علم نفس النمو.  زهران، حامد-ب     
 .٦٤ص . التوجه المهني للشباب. انتوني.همفريز، ج) ٣٩(
 .١٢١ص . اجتماعيات التربية. افبنكس، اول) ٤٠(
ــرت) ٤١( ــتس، روب ــرأة والعم. سم ـــالم ل في ـ

 .١٥٢ - ١٥١ص . كاـــأمري
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٣٢ 

                                                                
 ـبوناب) ٤٢( ة ــسيكولوجي. ارت، ماري ـــــ

 .١٤٩ - ١٤٨ص . المرأة
النمو . الملـيجي، عـبد المـنعم وحلمي المليجي        ) ٤٣(

 .٣٦٩ص . سيـالنف
 .٢٤٨ص . الطفولة والمراهقة. جلال، سعد: انظر) ٤٤(

القصور عن مرتبة الرشد، وليس     : المقصود باليتم هنا  )  * ( 
 .التكليف الذي يحصل بمجرد البلوغ

، ص  ٤ج  . الفائق في غريب الحديث   . الزمخشـري ) ٤٥(
١٢٥. 

، ص  ١ج  . وحي القلم . رافعي، مصطفى صادق  ال) ٤٦(
١٦٤ 

). ضعيف. ( ٦٢ص  ،  ٤ج. ستدركـالم. مـالحاك) ٤٧(
ضعيف الجامع الصغير   . الألباني، محمد ناصر الدين   

 .١٨٤، ص ٢ج. وزيادته
. النهاية في غريب الحديث والأثر    . ابن الأثير : انظر) ٤٨(

 .٤٧٧ص ٢ج 
١٢ج  . لةة الكام ــاموع. العقاد، عباس محمود  ) ٤٩(

 .١٩٤، ص 
 - ٤٤٤ص . أبواب العقل الموصدة . كمـال، علي  ) ٥٠(

٤٤٦ 
النمو . الملـيجي، عـبد المـنعم وحلمي المليجي        ) ٥١(

 .٣٧٢ - ٣٧١ و ٣٦٤ص . يـالنفس
مشكلات الفتاة المراهقة وحاجاا    . حـلمي، منيرة  ) ٥٢(

 .٢٥٨ - ٢٥٧ص . الإرشادية
 ، ص١ج  . في ظلال القرآن  .  قطـب، سـيد    -أ    ) ٥٣(

٢٣٣. 
، ص  ٤ج  . تفسير المنار .  رضـا، محمد رشيد    -ب       
٤٦٠. 

ــتومي) ٥٤( ــي. الشــيباني، عمــر ال ة ـفلســفة الترب
 .١٥١ص . ةــالإسلامي

 .٣١٦، ص ٢ج . الجامع لأحكام القرآن. القرطبي) ٥٥(
ص . الإسلام ومستقبل الحضارة  . الصـالح، صبحي  ) ٥٦(

١٥٥ 

                                                                
 .١٨٧البقرة ) ٥٧(
٢٣٠، ص   ١٠ج  . تفسير المنار . رضا، محمد رشيد  ) ٥٨(
. 
 .٢١الروم ) ٥٩(
ص . الموسوعة النفسية الجنسية. الحفـني، عبد المنعم  ) ٦٠(

١٩١ 
ص . الأسس النفسية للنمو  . السـيد، فـؤاد البهي    ) ٦١(

٤٥٢. 
 دراسة  -مشـكلات الشباب    .  ظاهـر،أحمد  -أ  ) ٦٢(

 .١٤٠ص . ميدانية للشباب الأردني
 في أصول التربية    . عيسـى، أحمد  عبد الرحمن      -ب      

 .١٦٨ص . وتاريخها
العلاقات الزوجية والصحة   . مرسي، كمال إبراهيم  ) ٦٣(

 - ٣٢ص  . النفسـية في الإسلام وعلم النفس     
٣٣. 

ج . دي خير العباد  ـزاد المعاد في ه   .  ابن القيم  -أ  ) ٦٤(
 .٢٤٩، ص ٤

 عـبد الرحـيم، عـبد الرحـيم بخيت وهانم           -ب      
للحاجات ة  ـدراس. " د ياركندي ــحـام 

النفسـية  لـبعض الطالـبات الجامعيات بمكة         
 .٤٥٤ص  ".المكرمة 

 ـ     الاتجاهات النفسية  ."  عـبد الفتاح،يوسـف    -جـ
وعلاقتها بالتوافق لدى المرأة في دولة الإمارات       

 .١٨٢ص ". 
 - ٣٧٣ص . السلوك الإنساني .  يونس، انتصار-د       

٣٧٤. 
 .٧٠ - ٦٩ص . طوق الحمامة. ابن حزم) ٦٥(
 .٣٧ص . الطب من الكتاب والسنة. البغدادي) ٦٦(
بعض العوامل المؤثرة في    . " أباظـة، أحمد قمحاوي   ) ٦٧(

 .١١٣ص ". معدلات الحياة 
٤ج  . زاد المعاد في هدي خير العباد     . مــابن القي ) ٦٨(

 .٢٥٠، ص 
، ص  ١ج  . وحي القلم . الرافعي، مصطفى صادق  ) ٦٩(
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٣٣ 

                                                                
٣٠٤ 

 معرفة أحاديث   نـوادر الأصول في   . ذيـالـترم ) ٧٠(
 .٣٧٤، ص ١ج . الرسول

 .٣٤النساء ) ٧١(
 .٩١، ص ١٠ج . التفسير الكبير. الرازي) ٧٢(
 - ١٦١، ص   ٢ج  .  المستدرك. مـــالحـاك ) ٧٣(

 ) حديث صحيح . ( ١٦٢
إسناد . (٨٢، ص   ٧ج  . السنن الكبرى . البـيهقي ) ٧٤(

 ).صحيح
. ( ١٣، ص   ١٤ج  . لسان العرب . ابـن مـنظور   ) ٧٥(

 ).أتي
صحيح ابن حبان بترتيب ابن     . ابن بلبان   : انظـر ) ٧٦(

 ).صحيح. (٤٧١، ص ٩ج . بلبان
 :  انظر) ٧٧(
 ـ –أ   ، ٢، ج )١٤٣٦( رقم  . صـحيح مسلم  . لمـ مس

١٠٥٩. 
صيانة صحيح مسلم عن الإخلال     .  ابـن الصـلاح    -ب  

ص . والغلـط وحمايـته من الإسقاط والسقط      
٢٥٣. 

ص .  الأمين الكتر الثمين من أحاديث النبي    . الحسيني) ٧٨(
. الألباني، محمد ناصر الدين   : انظر). حسن(١٣

 ١٧٣ص  ،  ١ج  . سلسلة الأحاديث الصحيحة  
- ١٧٤ . 

 ، ص   ١ج  . يرـالمعجم الصغ . برانيـالط: انظـر ) ٧٩(
مجمع . ميــالهيث). رجالـه ثقات    . ( ٣٤٩
 - ٢١٤، ص   ٣ج. د ومنبع الفوائد  ــالزوائ
٢١٥. 

فتاوى شيخ الإسلام   الاختيارات الفقهية من    . البعلي) ٨٠(
 .٢٤٦ص . ابن تيمية

ع شرح زاد   ـحاشـية الـروض المرب    . العاصـمي ) ٨١(
 .٤٤٣- ٤٤٢، ص ٦ج . المستقنع

 .٢٦١، ص ٣٢ج . مجموع الفتاوى. ابن تيمية) ٨٢(
ة ــثلاث رسائل في نظري   . فـرويد، سـيجمند   ) ٨٣(

                                                                
 .١٦٧ص . الجنس

 .١٢٨، ص ٨ج . المغني. ابن قدامة) ٨٤(
 .٢٩٦ ص ،٩ج . نفسه) ٨٥(
موقف الإسلام من نشوز    . قـاروت، نـور حسن    ) ٨٦(

 .٩٠ - ٨٩ص . الزوجين أو أحدهما
 .١٧٤، ص ٥ج . الجامع لأحكام القرآن. القرطبي) ٨٧(
النظرية الإسلامية في فلسفة    . رمـزي، عبد القادر   ) ٨٨(

 .١٣٢ص . الدراسات الاجتماعية والتربوية
صحفية دور ال . " دكاك، أمل وسلمى كامل   : مثل) ٨٩(

ة ــالعربـــية في التنمـــية الاقتصـــادي
 .٥٧ - ٥٦ص ". ة ــوالاجتماعي

موقف الإسلام من   . قـاروت، نور حسن   : انظـر ) ٩٠(
 .٣٣ص . نشوز الزوجين أو أحدهما

ص . علم الاجتماع العائلي  . الخـريجي، عـبد االله    ) ٩١(
١٩٢. 

سمات المسايرة  ." عيد علي ــمـانع، س  : انظـر ) ٩٢(
قين والمتأخرين دراسياً من    والمغايـرة لدى المتفو   

 .٢٢٠ص ". الجنسين في المرحلة الثانوية 
 .٣٩٦ص . مكاشفة القلوب. الغزالي) ٩٣(
 رد على   -المرأة المسلمة   . وجـدي، محمـد فريد    ) ٩٤(

 .١٠٥ - ١٠٤ص . كتاب المرأة الجديدة
 - ٣٠٨، ص ٤ج . المصنف. ابن أبي شيبة  : انظـر ) ٩٥(

٣٠٩ 
 .٨٢، ص ٧ج .  الكبرىالسنن. البيهقي : انظر) ٩٦(
). ٤٩٠٤(رقم  . صحيح البخاري . البخاري: انظر) ٩٧(

 .١٩٩٦ص ٥ج 
الإسلام الدين  . الحسـيني، مبشر الطرازي   : انظـر ) ٩٨(

 .١١٩ - ١١٨، ص ٢ج . الفطري الأبدي
 : انظر) ٩٩(

. صدـبداية اتهد واية المقت   . دـــ ابن رش   -أ       
 .٥٥ - ٥٤ص ٢ج 
زاد المعاد في هدي خير     . مـ القي  ابـن  -ب              

 .١٨٩ - ١٨٦، ص ٥ج . العباد
شرح ثلاثيات مسند الإمام    .  السفاريني -جـ            
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٣٤ 

                                                                
 .٢٤٣، ص ١ج . أحمد

 - ٩٠، ص   ٣٤ج  . مجموع الفتاوى . ابـن تيمية  ) ١٠٠(
٩١. 

، ص ١٠ج . الجـامع لأحكام القرآن  . القـرطبي ) ١٠١(
١٤٥. 

ج .  في أسماء الرجال   ذيب الكمال . المزي: انظر) ١٠٢(
 .٢٠٢، ص ٣٥

 .٢٠٥، ص ٢سير أعلام النبلاء ج . الذهبي) ١٠٣(
 - ٣٧٠، ص   ١٨ج  . ندــالمس. أحمد: انظـر ) ١٠٤(

 ).إسناده صحيح. ( ٣٧١
المسند . معـروف، بشار عواد وآخرين    : انظـر ) ١٠٥(

 .٥٠ - ٤٩، ص ١٩ج . الجامع
. حياة الصحابة . ويـــــالكاندهل: انظـر ) ١٠٦(

 .٤٨٦ - ٤٨٥ ، ص١ج 
ج . ذيب الكمال في أسماء الرجال    . المزي: انظر) ١٠٧(

 .٢٤٨، ص ٣٥
، ج  )٢٩٨٨(م  ـرق. سـنن أبي داود  . أبو داود ) ١٠٨(

ــعيـف( .١٥١- ١٥٠، ص ٣ ). ضـــ
ــن   ــر الدي ــد  ناص ــبــاني، محم  .الأل

 ٢٩٥ص  . نن أبي داود    ــف  س  ـــضعي
- ٢٩٦. 

  و ٢٠٢ص  . ة الزهراء ـمسند فاطم . السـيوطي ) ١٠٩(
صحيح . اريـالبخ): أخـرجه بنحوه    ( ٢١٩

  .٢٠٥١، ص ٥، ج )٥٠٤٦( رقم . البخاري
، ص  ٨ج  . الإصابة في تمييز الصحابة   . ابن حجر ) ١١٠(

١٦٧ 
العلاقات الزوجية  .  مرسـي، كمال إبراهيم    -أ  ) ١١١(

م ــوالصـحة النفسـية في الإسـلام وعل       
 .١٦٨-١٦٧ص . سـالنف

. " العزيـز العـبد القـادر، عـلي عـبد          -ب        
ة الملك فيصل نحو    ـاتجاهــات طالبات جامع   

 .١٣٦ص ". عمل المرأة السعودية 
 التفرقة  -العام الدولي للطفل    . " سـوندرز، فاي  ) ١١٢(

                                                                
ص ". وعـدم المساواة بين الجنسين في المدرسة        

١٣٧. 
 العادات  -اليابان  . شـبانة، عـبد الفتاح محمد     ) ١١٣(

 .٢٤ص . والتقاليد وإدمان التفوق
ل في  ـــرأة والعم ــالم. سمـتس، روبـرت   ) ١١٤(

 .٢٢ - ٢٠ص . أمريكا
أصول التربية المثالية في    . الأبراشـي، محمد عطية   ) ١١٥(

 .٢٢٨ص . أميل لجان جاك روسو
المــرأة  . طرابيشــي، جــورج  : انظــر) ١١٦(

 .٢٣٤ص . ةـــوالاشتراكي
 - ١٣٠ص  . قضية المرأة . شـحادة، عبد الفتاح   ) ١١٧(

١٣١. 
 : رانظ)  ١١٨(

تقريـر عن مؤتمر السكان العالمي   . "  المحـرر    -أ  
 .١٩ - ١٨ص ". بالمكسيك 

مشروع برنامج  .  الأمانة العامة للأمم المتحدة    -ب
 .٢٢ص . المؤتمر الدولي للسكان والتنمية

ص ". الحركة النسوية في الغرب     . " برتقش، ريما ) ١١٩(
٨٤. 

 : انظر) ١٢٠(
 النفسية  الموسوعة.  الحفـني، عـبد المـنعم        -أ  

 .٦٩٤ص . الجنسية
دراسـات عن المرأة    .  السـعداوي، نـوال    -ب

 .٨٣٤ص . والرجل في اتمع العربي 
 ـ أصـل الفروق بين    .  شـوي، أورزولا   -جـ

 .٢٠ص . الجنسين
مل في  ـرأة والع ــالم.  سمـتس، روبرت   -د    

 .١ص . أمريكا
 - م١٩٩٥المرأة في العالم    .  الأمم المتحدة  -هــ   

 .١٠٦ ص .اتجاهات وإحصاءات
 - ٣٨٤، ص   ٣ج  . م الأوسط ـالمعج. الطبراني) ١٢١(

 ـ. (٣٨٥ . الهيثمي  : انظر) . ناده ضـعيف  ـإس
، ١ج  . المقصد العلي في زوائد أبي يعلى الموصلي      
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 .٣٤١ص 

 .٢٢٨البقرة ) ١٢٢(
 .٣٦٦، ص ١ج . الكشاف. الزمخشري) ١٢٣(
 ).بتصرف. (٥١ص . الأدب في الدين. الغزالي) ١٢٤(
ج . الأعمال الكاملة . ة رافع ـي، رفاع الطهطاو) ١٢٥(

 .٥٦٢ - ٥٦١، ص ٢
، ص  ٣ج  . حياة الصحابة . الكاندهلوي:  انظـر ) ١٢٦(

٣٧٤ 
وحي . ادقـــى ص ـي، مصطف ــالـرافع ) ١٢٧(

 ).بتصرف. (١٤٤، ص ١ج . القلم
 .٢٩٣، ص ٧ج . السنن الكبرى. البيهقي: انظر) ١٢٨(
 .٥٧، ص   ٣ج  . الترغيب والترهيب . المـنذري ) ١٢٩(

الألباني، محمد ناصر   : انظر). حسـن لغـيره     (
، ص ١ج  . سلسلة الأحاديث الصحيحة  . الدين
١٧٣ - ١٧١ . 

 .٢٦٣، ص ٨ج . الطبقات الكبرى. ابن سعد) ١٣٠(
، ص ٢٣ج  . م الكبير ـالمعج. الطـبراني : انظـر ) ١٣١(

 ).ضعيف . ( ٣٢٣
، ص  ٨ج  . الإصابة في تمييز الصحابة   . ابن حجر ) ١٣٢(

٦٩. 
ــيممكدو) ١٣٣( الأخــلاق والســلوك في . جــل، ول

 .٢٨٦ص . اةــالحي
(م  ـرق. صحيح البخاري . الـبخاري : انظـر ) ١٣٤(

 .١٢٦٦، ص ٣، ج )٣٢٥١
 - ٥٥٥، ص   ١٦ج  . كتر العمال . الهندي: انظر) ١٣٥(

 ).إسناده قوي. (٥٥٦
ترتيب . الشريف، عوني وعلي عبد الحميد    : انظر) ١٣٦(

 .ح الجامع الصغير وزيادته   ــأحاديـث صحي  
 .٣٤٧ص ، ٢ج 

. هو ما يفصل ويخاط من الثياب القصيرة      :  المقطَّـع  (*)
الـنهايــة في غريب    . ابـن الأثـير   : انظـر 

 .٨٢-٨١، ص ٤ج. الحديــث والأثر
مد بن  ـب الإمام أح  ـــمناق. ابـن الجوزي  ) ١٣٧(

                                                                
 .٣٠٠ - ٢٩٩ص . حنبل

 .٣٣٢، ص ١١ج . سير أعلام النبلاء. الذهبي) ١٣٨(
ج .  الضوء اللامع لأهل القرن التاسع     .السخاوي) ١٣٩(

 .١٠٧، ص ٢
 .٣١١ص .أحكام النساء. ابن الجوزي) ١٤٠(
 .٣٢١ص . نفسه) ١٤١(
كيف نربي أولادنا في ضوء     . عمارة، محمود : انظر) ١٤٢(

 .٤٠ - ٣٨ص . الإسلام
لاق والسلوك في   ــالأخ. مكدوجـل، ولـيم   ) ١٤٣(

 .١٦٦ص . الحياة
ج .  دمشق لابن عساكر   مختصر تاريخ . ابن منظور ) ١٤٤(

 .١٩٦ص ٢٧
 .٦٣ - ٦٢ص . مراتب الإجماع. ابن حزم ) ١٤٥(
 . الحكمة من تعدد الزوجات) ١٤٦(

 : انظر
ــرة، محمــد-أ  ــو زه ــلام .  أب تنظــيم الإس

 ٧٧ - ٧٤ص . عــللمجتم
ــيد-ب ــب، س ــالم.  قط ــلام الع ي ــالس

 .٩٤ - ٩٢ص . لامــوالإس
١٥٢ - ١٣٣ص . الرسول.  حوى، سعيد-حـ

. 
تعدد الزوجات  . "  الزهـراني، محمد  مسفر     -د    

 .٢٤٩ ص". في الإسلام 
ول ــمحمد رس. رينـيه، اتيين وسليمان إبراهيم   ) ١٤٧(

 .٣٥٦ص . االله
ص . علم الاجتماع الديني  . الخـريجي، عـبد االله    ) ١٤٨(

٢٨١. 
 .٢٠٢، ص ٨ج . الطبقات الكبرى. ابن سعد) ١٤٩(
 - ٦٩، ص   ١ج  . قصة الحضارة . ديورانت، ول ) ١٥٠(

٧٠. 
محمد رسول . ليمان إبراهيمــرينـيه، اتيين وس   ) ١٥١(

 .٣٥٧ - ٣٥٦ص . االله
 .٤٧، ص ١ج . علم الاجتماع. الحداد، نقولا) ١٥٢(
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ج . اموعة الكاملة . عباس محمود . العقاد: انظر) ١٥٣(

 .٨٢ - ٨١، ص ١٢
 .٣٦٦ص . محمد رسول االله. رضا، محمد) ١٥٤(
أة المسلمة بين الإسلام    المر. البهنسـاوي، سـالم   ) ١٥٥(

 .٢٦١ - ٢٦٠ص . والقوانين العالمية
 .٣٦٥ص . محمد رسول االله. رضا، محمد ) ١٥٦(
 .٤١٩ص . قالوا عن الإسلام. خليل، عماد الدين) ١٥٧(
 - ٤٤ص  . قالوا في المرأة ولم أقل    . المزيني، أحمد ) ١٥٨(

٤٥. 
 عن المرأة   اتدراس. السـعداوي، نوال  : انظـر ) ١٥٩(

 .٨٩٢ص .  اتمع العربيوالرجل في
 .٢٤٩، ص ١ج . علم الاجتماع. الحداد، نقولا) ١٦٠(
معاناة المرأة . عـبد الـباقي، هدى سليم   : انظـر ) ١٦١(

 .١٧٩ - ١٧٦ و ٢٧ - ٢٦ص . والأولاد
 .١٢١ - ٢١٠ص . تحرير المرأة. أمين، قاسم) ١٦٢(
 : انظر) ١٦٣(

مجلة الأحوال  . "  اللومـي، السـيد الطيب     -أ    
". صية وأثرها في تطور المرأة التونسية       الشخ
 .٣٨ص 

التمايز بين المرأة والرجل    . "  منصور، وفيقة  -ب
ص ". في قوانين الأحوال الشخصية في لبنان       

٢١. 
دور القيادات  . "  عبد الرزاق، منال يونس    -جـ

 .١٣١ص ". النسوية في المرحلة الراهنة 
ع مشرو. الزرقاء، مصطفى أحمد وآخرين   : انظـر ) ١٦٤(

 .٢١٢ص . قانون الأحوال الشخصية الموحد
رة ــالأســـ. ودــــــحســـن، محم) ١٦٥(

 .١٥٤ - ١٥٠ص . هاـومشكلات
١٤ص . الولاية على النفس.  أبو زهرة، محمد -أ  ) ١٦٦(

. 
علم النفس علم   .  العيسـوي، عبد الرحمن      -ب          

 .٢٩١ص . وفن
 ـ        ية للمرأة  ـزلة الجنس ـالمن.  عـبده، سمير   -جـ

                                                                
 .٧٧ص . ربيةالع

 : انظر) ١٦٧(
أزمـة المـرأة في اتمع   .  ياسـين، بوعـلي  -أ   

 .١١- ١٠ص . الذكوري العربي
دور المرأة الكويتية في    . "عبد الخالق، ناصف    -ب

 .٢٢ص ". إدارة التنمية 
السكان والعمالة في   . " محمـد، عيسى حاجي     -جــ   

ة والسياسات  ـ المشكل –الاقتصــاد الكويتي    
 .٣٦ص ".  

، ص  ١ج  . تاريخ الإسلام . حسن، حسن إبراهيم  ) ١٦٨(
٦٥ 

 إبراهـيم، عـبد الحميد محمد ومحمود عبد         -أ  ) ١٦٩(
لام ــرأة بين الإس  ـحقوق الم . الحميد محمد 

 .١٧٢ ص. والديانات الأخرى
مركز المرأة في الحياة    . القرضـاوي، يوسف   -ب          

 .١٢٩ - ١٢٨ص . الإسلامية
 .٧٢، ص ١ج . الحضارةقصة . ديورانت، ول) ١٧٠(
ة ــالموسوعة النفسي . الحفـني، عـبد المـنعم     ) ١٧١(

 .٥٧٨ - ٥٧٧ص . الجنسية
 .٨٩، ص ٢١ج . قصة الحضارة. ديورانت، ول) ١٧٢(
ــب،  محم-أ ) ١٧٣( ـــ قط ــنف. دـ س ــفي ال

 .١٥٥ - ١٥٣ص . عــواتم
دليل الأنفس بين   .  عـز الديـن، توفيق محمد      -ب       

 - ١٠١ص  . علم الحديث القـرآن الكريم وال   
١٠٢. 

س والزواج وفن   ـالجن. الـس، هـنري هافلوك    ) ١٧٤(
 .١٠٨ - ١٠٦ص . الحب

 .١١٧ص . تحرير المرأة.  أمين، قاسم-أ : مثل) ١٧٥(
دراسات عن المرأة   .  السـعداوي، نوال   -ب             

 ٥٩٧ - ٥٩٦ص . والرجل في اتمع العربي
الحياة س في ـالجـنس والـنف   . كمـال، عـلي   ) ١٧٦(

 .٤٣٠ - ٤٢٩ص . الإنسانية
ص . المدخل إلى علم الاجتماع   . الخـولي، سناء  ) ١٧٧(
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٢١٥. 

 :  انظر) ١٧٨(
 .٦٤٧، ص ٢ج . ةـالسيرة النبوي.  ابن هشام-أ 
ب ـشـرح الزرقاني على المواه    .  الـزرقاني  -ب

 .٣٧٠، ص ٦ج . اللدنية
 .٦٤ص . السيرة النبوية.  ابن الماجد-جـ              

 : انظر) ١٧٩ (
خ أسماء الثقات ممن نقل عنهم      ــتاري.  ابـن شاهين   -أ  

 .٣١٨ص . العلم
٢ج  . ق في غريب الحديث   ـالفائ.  الزمخشري -ب

 ١٣٣، ص 
٢٥٣، ص   ٣ج  . سير أعلام النبلاء  .  الذهبي -جـ

. 
ص . الإمام علي بن أبي طالب    .  رضا، محمد  -د    

٦ 
 : انظر) ١٨٠(

 ، ص ٨ج  . الطبقات الكبرى .  ابـن سعد   -أ  
٩٤ 

. د  ـد ومنبع الفوائ  ـمجمع الزوائ .الهيثمي   -ب         
 .٣٢٤ص ٤ج 

، ج  )٢٤٤٥(رقم  . صحيح مسلم . مسلم: انظـر ) ١٨١(
 .١٨٩٥ - ١٨٩٤، ص ٤

ج . ة الكاملة ــاموع. العقـاد، عباس محمود   ) ١٨٢(
 .١٤٦، ص ٢٥

 ٧٩، ص   ٥ج  . تفسير المنار . رضا، محمد رشيد    ) ١٨٣ (
- ٨٠. 

٢٨، ص ٢٤ج  . اموعة الكاملة . ودـعباس محم . العقاد
. 

 : انظر) ١٨٥(
 .٣٧٢، ص ٤ج . المصنف.  ابن أبي شيبة-أ  
 ـ ابـن ماج   -ب (م  ــرق. سنن ابن ماجة  . ةـ

ــحيح .  (٨٨٢، ص ٢، ج )٢٦٤١ صـ
. الألـباني، محمـد ناصر الدين     ). الإسـناد 

                                                                
 ٩٧، ص ٢ج.  نن ابن ماجةــصحيح س

 - ٧٧٠، ص   ٢ج  . العيال.  ابن أبي الدنيا   -جـ
. ابـن عبد البر   : انظـر ).صـحيح .( ٧٧١

، ص  ٣ج. ابـالاستيعاب في معرفة الأصح   
٩٠٠ . 

ج . دةــرج بعد الش  ــالف. يـ التنوخ -د    
 .٢٤٤ - ٢٤٣، ص ١
شذرات الذهب في أخبار من .  ابن العماد -هــ   

 .٤٦٢، ص ٧ج . ذهب
، ص  ٣ج. طــالطبراني، المعجم الأوس  :انظـر ) ١٨٦(

 ـانظ). حسـن   . ( ٢٩٠ مجمع .ي  الهيثم: رـ
. ٣٢٣، ص   ٤ج  . الـزوائد ومنـبع الفوائد      

 .٧٤٨ص . تقريب التهذيب. ابن حجر: وانظر
 
 : انظر)  ١٨٧(

ج ). ٤٩٢٧(رقم  . صحيح البخاري .   البخاري  -أ  
 .٢٠٠٣، ص ٥

 ٢٧٨، ص   ٢٤ج  . يرـالمعجم الكب .  الطـبراني  -ب
مجمع . هيثميـال: انظر). ضعيف  . ( ٢٧٩ -

 .٣١٦ص ، ٤الزوائد ومنبع الفوائد ج 
الخليل . "  الحسـين، زيـد عـبد المحسن       -جــ   

 .١٦٧، ص ١ج ". الفراهيدي 
 :  انظر) ١٨٨(

 ـ ابـن ماج   -أ     (رقم  . نن ابن ماجة  ـس. ةـ
ــعيف. (٦٣٧، ص ١، ج )١٩٨٠ ). ضـ

ف ـــضعي. الألـباني، محمد ناصر الدين    
 .١٥١ص .   سنن ابن ماجة

٨ج  . برىــات الك ـالطبق.   ابن سعد   -ب          
 .١٩٥ص 

ج . اد والمثاني ـالآح. مـ  ابن أبي عاص    -جـ           
 ).إسناده ضعيف. (٤٤٨ - ٤٤٧، ص ٥

ج .  ارةــث المخت ــالأحادي.  الضياء -د              
 ).إسناده صحيح . ( ١٠٦ - ١٠٥، ص ٥
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ج . ةـــالفتاوى التاتارخاني . ابن العلاء : انظر) ١٨٩(

 .٤٧٦، ص ٥
ج . د  ـــبع الفوائ مجمع الزوائد ومن   .الهيثمي) ١٩٠(

 ).حسن . ( ٣١٦- ٣١٥، ص ٤
 : انظر)  ١٩١(

(رقم  . اريــصـحيح البخ  .   الـبخاري   -أ  
 .١٨٦٩، ص ٤ج ). ٤٦٣٢

، ج  )١٤٦٢(رقم  . مـصحيح مسل .   مسلم  -ب
 .١٠٨٤، ص ٢

 .٣٢، ص ٤ج . المستدرك.   الحاكم-جـ  
 .٩١ - ٨٩ص . الألقاب.   ابن الفرضي-د     

اتجاهات المطلقة  . " فهـد ثاقب الثاقب،  : انـظر) ١٩٢(
نحــو المطـلــق والأبـناء في اتمـع        

 .١٢٢ - ١١٩ص ". تي ـالكوي
ج . شرح ثلاثيات مسند الإمام أحمد  . السـفاريني ) ١٩٣(

 .٧٠٨، ص ١
  :انظر) ١٩٤(

، ج )١١٤١(رقم . الجامع الصحيح.   الترمذي  -أ  
الألباني، محمد  ). صحيح  .  ( ٤٤٧، ص   ٣

، ١ج. ذيـ سنن الترم  صحيح. ناصر الدين 
 .٣٣٣ص

 .٣٨٧ص ، ٤ج . المصنف.  ابن أبي شيبة-ب
 : انظر) ١٩٥(

 .١٣٨، ص ٨ج . المغني.  ابن قدامة-أ 
ج . رآنــالجامع لأحكام الق  .  القـرطبي  -ب          

 .٢١٧، ص ١٤
، )٩١٨(رقم  . صحيح مسلم .  مسلم -أ  : انظـر ) ١٩٦(

 .٦٣٢، ص ٢ج 
ج . ائص الكبرى الخص. يــ السيوط -ب             

 .٧٣ - ٧٢، ص ٢
 : انظر) ١٩٧(

، ج  )٢٤٤٢(رقم  . ح مسلم ـصحي.   مسلم  -أ  
 .١٨٩٢ - ١٨٩١، ص ٤

                                                                
. ع الزوائد ومنبع الفوائد     ـــمجم. الهيـثمي    -ب      

 . ٣١٩ - ٣١٨ص ٤ج 
 ـ المقصد العلي في زوائد أبي يعلى      .  الهيـثمي  -جـ

إسناده . (٣٥١-٣٥٠،ص  ١ج  . الموصـلي 
 ).حسن

 ـ    العمـري  -د     السيرة النبوية  . ياءـ، أكـرم ض
 .٦٤٥، ص ٢ج . الصحيحة

. د  ـمجمع الزوائد ومنبع الفوائ   .الهيثمي  :  انظـر ) ١٩٨(
: انظر) . الحديـث وارد    .( ٣٢٣، ص   ٤ج  

 .٧٤ص . مختصر المقاصد  الحسنة . الزرقاني
ــة) ١٩٩( ــاذا بعــد -رأة ــــالم. العــزاز، بدري  م

 .٤٢ - ٤١ص . قوطـــالس
 ٨ج  . الإصابة في تمييز الصحابة   . حجرابن  : انظر) ٢٠٠(

 .٥٤، ص 
، ص  ٩ج  . ند  ـــــالمس. أحمد    : انظـر ) ٢٠١(

 ).إسناده صحيح . ( ١١٠
 .٣٠ص . التربية الجنسية. ، سيرلبيـبـي) ٢٠٢(
ة ـالتربية الوجدانية والمزاجي  . موكـو، جـورج   ) ٢٠٣(

 .٨٩ص . للطفل
 .١٣الحجرات ) ٢٠٤(
ت الزوجية  الأزمـا . شـافعي، محمـد زكـي     ) ٢٠٥(

 .١١ص . اـوعلاجه
الموســوعة النفســية . الحفــني، عــبد المــنعم ) ٢٠٦(

 .١٩٥ص . ةــالجنسي
ــيم) ٢٠٧( الأخــلاق والســلوك في . مكدوجــل، ول

 .٢٥٨ص . اةــالحي
الموسـوعة النفسية   . الحفـني، عـبد المـنعم       )  ٢٠٨(

 .١٩٧ص . ةــالجنسي
 : انظر) ٢٠٩(
ص . اة الإنسانية الجنس والنفس في الحي   .   كمال، علي   -أ  

١٠٦. 
المدخل إلى دراسة اتمع  .  السـيف، محمـد إبراهيم     -ب

 .١٣٦ص . السعودي
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الاضطرابات . الـنجم، عمـاد ونـادر سعادة      ) ٢١٠(

 .١٨٤ص . والانحرافات الجنسية عند النساء
الموسـوعة النفسية   . الحفـني، عـبد المـنعم       )  ٢١١(

 .٤٥٤ - ٤٥٣ص . يةــالجنس
ــنووي-أ ) ٢١٢ ( ــيون المســائل ا.  ال ــثورات وع لمن

 .١٠٠ص . ماتـالمه
 .١٠٠، ص ١٦ج . الاستذكار.  ابن عبد البر-ب        

 .١٥٣، ص ٣ج . معالم السنن.  الخطابي-جـ      
، ص  ١٦ج  . امـوع شرح المهذب   . الـنووي ) ٢١٣(

٣٣٨ - ٣٣٧. 
تعدد نساء الأنبياء ومكانة    . عبد الوهاب، أحمد    )  ٢١٤(

١١ص  .  والمسيحية والإسلام    المرأة في اليهودية  
. 

، ج  )١٠٠٦(رقم  . صحيح مسلم . مسلم: انظـر ) ٢١٥(
 .٦٩٨ - ٦٩٧، ص ٢

مجمـع الـبحرين في زوائد       .الهيـثمي :  انظـر ) ٢١٦(
 .١٨٢، ص ٤ج . ينـالمعجم

فـتح الـباري بشـرح صحيح       . ابـن حجـر   ) ٢١٧(
 .٤٠٧ص ، ١٩ج . اريــالبخ

(م  ـرق. صحيح البخاري . الـبخاري : انظـر ) ٢١٨(
 .١٦٤٥، ص ٤، ج )٤٢٥٤

 . ١٩٨٢، ص ٥، ج )٤٨٧٠(رقم . نفسه: انظر) ٢١٩(
إسناده . (٤١، ص   ١٧ج  .  المسند. أحمد  : انظر) ٢٢٠(

 ).حسن
ص . الانفجار الجنسي في مصر   . أيـوب، ياسـر   ) ٢٢١(

٤٤٣. 
 .٢٨ص  . التربية الجنسية. ، سيرلبـيـبـي) ٢٢٢(
ص . ربيةالمترلة الجنسية للمرأة الع   .  عـبده، سمير  ) ٢٢٣(

٨٥. 
 ـالج. كمـال، عـلي   ) ٢٢٤( نس والـنفس في الحياة   ـ

 .١٢٧ص . الإنسانية
ة النفسية  ــالموسوع. الحفـني، عـبد المـنعم     ) ٢٢٥(

 .٥٧٩ص . الجنسية

                                                                
ثـلاث رسائل في نظرية     . فـرويد، سـيجمند   ) ٢٢٦(

 .٦٢ص . سـالجن
الموســوعة النفســية . الحفــني، عــبد المــنعم)  ٢٢٧(

 .٦٨٥ - ٦٨٤ص . ةــالجنسي
 : انظر) ٢٢٨(

دفع المضار الكلية عن الأبدان     .  ابـن سينا   -أ    
 .١٣٠ - ١٢٨ص . الإنسانية

شـرح الزرقاني على المواهب     .  الـزرقاني  -ب
 .٣٦٧، ص ٦ج . اللدنية

ثلاث رسائل في نظرية    .  فرويد، سيجمند  -جـ
 .٧٩ص . الجنس

ــب-أ ) ٢٢٩( ــد لبي ــيحي، محم ــر .   النج في الفك
 .١٩٨ص . ويــالترب

مشكلات الفتاة المراهقة   .  حـلمي، مـنيرة    -ب        
 .٢٧٤ص . وحاجاا الإرشادية

 ـ.  قطـب، محمـد    -أ    ) ٢٣٠( ات في النفس   ـدراس
 .١٩٩ - ١٩٨ص . الإنسانية

الإسلام والتربية .  البـنا، عـائدة عبد العظيم   -ب        
 .٦٨ص . الصحية

 ـالع: انظـر ) ٢٣١( عمدة القاري شرح صحيح    . ينيـ
 .٢٢٢، ص ٢٠ج . البخاري

، ج  )٤٩٤٧(رقم  . اريـصحيح البخ . البخاري) ٢٣٢(
 .٢٠٠٨، ص ٥

ة النفسية  ــالموسوع. الحفـني، عـبد المـنعم     ) ٢٣٣(
 .٥٣٣ص . الجنسية

معجم علم النفس   . طه، فرج عبد القادر وآخرين    ) ٢٣٤(
 .٧٥ص . والتحليل النفسي

ة النفسية  ــالموسوع. الحفـني، عـبد المـنعم     ) ٢٣٥(
 .٤٢٩ و ٤٢١ص . الجنسية

١٧٨ص  ،  ١٦ج  . قصة الحضارة . ديورانت، ول ) ٢٣٦(
. 

المفصـل في تاريخ العرب قبل      . عـلي، جـواد   ) ٢٣٧(
 .٦٤٩، ص ٤ج . لامـالإس



 مية الأخلاق الزوجية وأهميتها للفتاة المسلمة في ضوء التربية الإسلا
 

     مجلة جامعة أم القرى للعلوم التربوية والاجتماعية والإنسانية
 

٤٠ 

                                                                
ص . الإبداع في مضار الابتداع   . محفـوظ، علي  ) ٢٣٨(

٢٦٠. 
ص . الانفجار الجنسي في مصر   . أيـوب، ياسـر   ) ٢٣٩(

٤٤٩. 
 البكارة من   -في التربية الجنسية    . " التازي، نادية ) ٢٤٠(

 .١٩ - ١٨ص ". الناحية التاريخية 
 : انظر) ٢٤١(

 - ٥٢١ص   ،٩ج  . المصنف.  ابـن أبي شيبة    -أ  
٥٢٣. 

ج . زارـمختصر زوائد مسند الب   .  ابن حجر  -ب
 ).رجاله ثقات. (٦٠٤ص ، ١

 :  انظر) ٢٤٢(
نوادر .   هـارون، عـبد السـلام محمـد         -أ  

 .١٥٣ و ١٤١، ص ٢ج . المخطوطات
 ـ   -ب   النفسية الموسوعة  . بد  المنعم   الحفـني، ع

 .٧٠٦ص . الجنسية
 ـ العادات الجنسية  .  ادوب، أحمد علي   -جـ

 .١٩٩ص . لدى اتمعات الغربية
جمهرة أسماء النساء   .   الشمري، هزاع عيد    -د    

 .٥٥٤ - ٥٥٣ص . وأعلامهن
دراسات عن المرأة   .  السعداوي، نوال  -هــ   

 .٢٨٧ص . والرجل في اتمع العربي
، ص  ١ج  . قصة الحضارة .  ديورانت، ول   -و    

٨١ - ٨٠. 
   : انظر) ٢٤٣(

 .٣٧٤،ص ٤ج . المصنف.   ابن أبي شيبة-أ 
 . ٣٠٩، ص ٨ج . الإنصاف.   المرداوي-ب

 ـ موسوعة الإجماع في   .   أبو جيب، سعدي    -جـ
 .٢٥٩، ص ١ج . الفقه الإسلامي

معين الحكام على القضايا    . ابـن عـبد الرفـيع     ) ٢٤٤(
 .٢٢٨، ص ١ج . والأحكام

 : انظر)  ٢٤٥(

                                                                
ص . أحكام الجراحة الطبية  .  المختار ، محمد محمد    -أ  

٤٠٨ - ٤٠٧. 
الأحكام الطبـيـة  .  منصـور، محمد خالـد    -ب

ص . المتعلقة بالنساء في الفـقـه الإسـلامي    
٢٢٩ - ٢٢٨. 

ج . سنن سعيد بن منصور   . ورـابن منص : انظر) ٢٤٦(
 .٧٥، ص ٢

 .١٢٢ص . مةالمسائل المه. المقدسي) ٢٤٧(
 ـ  ) ٢٤٨( ثلاث رسائل في نظرية    . يجمندـفـرويد، س

 .٧١ص . الجنس
العادات . ادوب، أحمد علي  : انظـر أيضـاً   

 .٣١٩ - ٣١٨. الجنسية لدى اتمعات الغربية
ص . سيكولوجية المرأة .  إبراهـيم، زكـريا    -أ  )  ٢٤٩(

١٠١. 
 ـ -ب          المرأة في الإسلام وفي الفكر     . يدر، فؤاد ح

  .٩٣ - ٩٢ص . الغربي
١٠٩ص  ". المرأة المهبلية   . "  واينبرغ، جاك  -جـ        

. 
اتجاهات المطلقة نحو   . " فهد  ثاقب   الثاقب،:انظر)  ٢٥٠(

 .١١٦ص ". المطلق والأبناء في اتمع  الكويتي
 .٣٢، ص ٣ج . المخصص. ابن سيده) ٢٥١(
أدب المرأة في الجزيرة    . صالح، ليلى محمد  : انظـر ) ٢٥٢(

 .٤٩ - ٤٤، ص ١ج. ليج العربيوالخ
الموسوعة النفسية  .   الحفـني، عـبد المنعم      -أ  )   ٢٥٣(

 .٧٠٥ - ٧٠٣ و ٤٣٤ص . الجنسية
 .١٠٧ص ".المرأة المهبلية . "  واينبرغ، جاك-ب         

 .٨٤ص . تحفة العروس ونزهة النفوس. التجاني) ٢٥٤(
مختصر تاريخ دمشق لابن    . ابـن منظور  : انظـر ) ٢٥٥(

 .١٩٣ - ١٩١، ص ٢٧ج  . عساكر
القاضـــي شـهاب الدين أحمد بن       : مـثل ) ٢٥٦(

ظهـــيرة أقام مع زوجته عاماً كاملاً لم ير         
                                                                                                                         .          وجهها ؛ لشدة حياء فيها

العقد الثمين في تاريخ البلد     . الفاسـي :  انظـر           
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 .٣٥٢ - ٣٥١، ص ٨ج  . الأمين

الموسوعة النفسية  .   الحفـني، عـبد المـنعم       -أ  ) ٢٥٧(
 .٦٩٣ص . الجنسية

الانحرافات الجنسية  .  الحـاج، فائـز محمـد      -ب        
 .١١٣ - ١١٢ص . وأمراضها

 - ١٧٩ص  . المغازي النبوية . الزهـري : انظـر )  ٢٥٨(
١٨٠. 

ول ــمحمد رس . دينـيه، اتيين وسليمان إبراهيم    ) ٢٥٩(
 .٢١٦ص . االله

ــيم) ٢٦٠( الأخــلاق والســلوك في . مكدوجــل، ول
 .٢٨٨ص . اةــالحي

(رقم  . صحيح البخاري . اريـالـبخ : انظـر ) ٢٦١(
 .٢٠٠٠، ص ٥، ج )٤٩١٦

ل من حديث   كشـف المشك  . ابـن الجـوزي   )  ٢٦٢(
 .٤٢٤، ص ٤ج . الصحيحين

. ١٤٤ - ١٤٣ص  . صفة الجنة . ابن كثير : انظر) ٢٦٣(
 ).حسن(

الموســوعة النفســية . الحفــني، عــبد المــنعم)  ٢٦٤(
 .٤٣٢ - ٤٣١ص . ةــالجنسي

 : انظر) ٢٦٥(
إسناده . (٧٦٢، ص   ٢ج  . فضائل الصحابة .  أحمـد  -أ  

 ).صحيح
ج . كبرىبقات ال ـــالط.   ابن سعد   -ب            
 .١٢٢ - ١٢١، ص ٨
 ـ             ة العروس ونزهة   ــتحف.  الـتجاني  -جـ

 .٧٧ - ٧٥ص . النفوس
 : انظر) ٢٦٦(

 - ٢١٤ص  . عمل اليوم والليلة  .  ابـن السني   -أ  
 ).إسناده جيد. (٢١٥

ج . المواهب اللدينة بالمنح المحمدية   .  القسطلاني -ب
 .٣٨٤، ص ١

 ــ. كمـال، عـلي  ) ٢٦٧( ياة الجــنس والـنفس في الح
 .١٩٤ص . ةـالإنساني

                                                                
موسوعة الإجماع في الفقه    . أبـو جيب، سعدي   ) ٢٦٨(

 .٥٢٥، ص ١ج . الإسلامي
 : انظر) ٢٦٩(

٢، ج )٢١٦٤(رقم . سنن أبي داود .  أبو داود  -أ  
الألباني، محمد  ). حسن. (٢٥٠ - ٢٤٩، ص   

٢ج  . ح سنن أبي داود   ــصحي. ناصر الدين 
 .٤٠٧ - ٤٠٦، ص 

 .٢٤١ - ٢٤٠ ص .الجامع.  القيرواني-ب
ج . الجامع لأحكام القرآن  . بيــ القرط -جــ         

 .٢٣٢ - ٢٣١، ص ١٢
ج . كشاف القناع عن متن الإقناع    . وتيـ البه -د           

 .١٨٦، ص ٥
، ص  ٥ج  . الفتاوى الهندية .  نظـام  -هــ                 

٣٢٨. 
 : انظر) ٢٧٠(

 .٩٨ - ٩٧، ص ١ج . المصنف.  ابن أبي شيبة-أ 
ج . الأنوار في شمائل النبي المختار    . يوـ البغ -ب

 ).صحيح. (٦٧٤، ص ٢
ج . الإصابة في تمييز الصحابة   . رـ ابن حج  -جـ

 .٢٢٥، ص ٨
نزهة القلوب في تفسير غريب     .  السجسـتاني  -د    

 .٦٤ص . القرآن العزيز
 : انظر) ٢٧١(

(رقم  . ح البخاري ـصـحي . اريـ الـبخ  –أ  
 .١٩٩٤ - ١٩٩٣، ص ٥، ج )٤٨٩٧

، )١٤٠٣(م  ـرق. لمـح مس صحي.  مسـلم  -ب
 .١٠٢١ص ٢ج 

 ـ        صحيح ابن حبان بترتيب ابن     .  ابن بلبان  -جـ
 ).إسناده صحيح. (٤٧٣، ص ٩ج . بلبان

ج . طـم الأوس ـــالمعج. برانيـالط : انظر) ٢٧٢(
الألباني، محمد  ). فـــضعي. (١٩٩، ص   ٥

ج . ضعيف الجامع الصغير وزيادته   . ناصر الدين 
 .١٦، ص ٥



 مية الأخلاق الزوجية وأهميتها للفتاة المسلمة في ضوء التربية الإسلا
 

     مجلة جامعة أم القرى للعلوم التربوية والاجتماعية والإنسانية
 

٤٢ 

                                                                
 : انظر) ٢٧٣(

). ضعيف.  (٥٧ص  . الأدب المفرد .  البخاري -أ  
ضعيف الأدب  . اني، محمد ناصر الدين   ـالألـب 

 .٣١ - ٣٠ص . المفرد للإمام البخاري
نوادر الأصول في معرفة أحاديث     .  الـترمذي  -ب

 .٣٧٣، ص ١ج . الرسول
الاختيارات الفقهية من فتاوى شيخ     .  البعلي -جـ

 .٢٤٦ص . الإسلام ابن تيمية
. فتاوى المرأة المسلمة  . د المقصود، أشرف    عب  -د  

 .٦٦١- ٦٦٠ص ١ج 
 : انظر) ٢٧٤(

(رقم  . اريـح البخ ـصـحي . اريـ الـبخ  –أ  
 .١٩٩٣، ص ٥، ج )٤٨٩٦

٢، ج   )٢٤٥٩(رقم  . سنن أبي داود  .   أبو داود   -ب
الألـبـاني، محمد    ). صـحيح . (٣٣٠، ص   

، ٢ج  . نن أبي داود  ـصحيح س . ناصـر الدين  
 .٤٦٦ص 

 ١٣٨، ص ٢ج . حجة االله البالغة.  الدهلوي-جـ
حاشـية الـروض المربع شرح زاد       . العاصـمي ) ٢٧٥(

 .١٣٦، ص ٧ج . تقنعـالمس
الموسوعة النفسية  . الحفـني، عـبد المنعم    : انظـر ) ٢٧٦(

 .٦٨٧ص . الجنسية
العلاقات الزوجية  . مرسـى، كمـال إبراهـيم     ) ٢٧٧(

ص . والصحة النفسية في الإسلام وعلم النفس     
٣٦. 

الجــنس والـنفس في الحــياة  . ، عـلي كمـال ) ٢٧٨(
 .١٠٦ص . ةـالإنساني

    :انظر)  ٢٧٩(
علم اجتماع  .  رشوان، حسين عبد الحميد    -أ  

 .٣٧ص . المرأة
دراسات في سيكولوجية  .   أحمد، سهير كمال    -ب

 .٧٩ و ٥٣ص . المرأة
. دليل الفالحين لطرق رياض الصالحين    . ابن علان ) ٢٨٠(

 .١٤١ص ٣ج 

                                                                
ة النفسية  ــالموسوع. المـنعم الحفـني، عـبد     ) ٢٨١(

 .٦٨٩ و ٤٥٤ص . الجنسية
 : انظر) ٢٨٢(

 - ٢٤٦، ص   ١ج  . م الكبير ـالمعج.  الطبراني -أ  
مجمع . الهيثمي). رجالـه ثقـات    . (٢٤٧
٢٩٨، ص   ٤ج  . د ومنبع الفوائد  ــالزوائ

. 
 .٣٤٧، ص ٨ج .  الإنصاف.  المرداوي-ب

ج ،  )٢٤٥٩(الرقم  . سـنن أبي داود  . أبو داود )  ٢٨٣(
الألـباني، محمد   ). حـصـحي . (٣٣٠، ص   ٢

، ص  ٢ج  . صحيح سنن أبي داود   . ناصرالدين
٤٦٦. 

 : انظر) ٢٨٤(
 .١٨٢ص . أدب النساء.  ابن حبيب-أ 
، ص  ١ج  . مفـتاح السعادة  .  كـبري زاده   -ب

٣٧٧. 
ة وتنظيم  ــالـثقافة الجنسي  . عرموشـي،هاني ) ٢٨٥(

 .٩٩ص . الحمل
 .٤٨١ و ٤٩ص . صيد الخاطر. ابن الجوزي) ٢٨٦(
(رقم  . اريـصحيح البخ . الـبخاري : انظـر ) ٢٨٧(

 .١٩٥٤، ص ٥، ج )٤٧٩١
. ١٩٧، ص   ٩ج  .لسان العرب . ابـن مـنظور     ) ٢٨٨(

 ).صلف(
عند : " هكــذا النص بعد التقصي والبحث، ولعله     (*) 

 ".أنوفهم 
 .٢٤٠ص . أدب النساء. ابن حبيب) ٢٨٩(
، ج  )٤٤٣(رقم  . مـصحيح مسل . مسلم: انظر) ٢٩٠(

 .٣٢٨ص ، ١
ج . اية الأرب في فنون الأدب    . النويري: انظـر ) ٢٩١(

 .٥٠٨، ص ١٩
، ص  ٥ج. نن النسائي ـــس. النسائي: انظـر ) ٢٩٢(

. الألباني، محمد ناصر الدين   ).صحيح. ( ١٥٨
 ٥٨١، ص ٢ج . صحيح سنن النسائي

 .١٣٠، ص ٢ج . الاستذكار. ابن عبد البر) ٢٩٣(
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 : انظر) ٢٩٤(

 .٢٧٩ص . لإمام زيدمسند ا.  البغدادي-أ 
٢٧٩ – ٢٧٨، ص   ٤ج  .  الأغاني.  الأصفهاني -ب

. 
اللقاء بين الزوجين في    . عطـا، عبد القادر أحمد    ) ٢٩٥(

 .٥٣ - ٥٢ص . ضوء الكتاب والسنة 
ولعـل هذا ما يفسر وقوع بعض حالات الطلاق          (*)

دون سـبب بين، بحيث تعجز الزوجة وأهلها عن         
 نفس الزوج   معـرفة السبب، ويبقى ذلك سراً في      

 .يصعب عليه إفشاؤه
، )٨٤٧(رقم  . صحيح البخاري . البخاري: انظر) ٢٩٦(

 .٣٠٣ص ١ج 
، ص  ١ج  . صحيح  ابن خزيمة   . ابن خزيمة : انظر) ٢٩٧(

 ).رجال إسناده ثقات . ( ٧٠
 ).إسناده حسن . ( ١٨٧ص . المراسيل. أبو داود) ٢٩٨(
، ج  )٣٣٢(رقم  . صحيح مسلم . لمـمس: انظر) ٢٩٩(

 .٢٦١ - ٢٦٠ ، ص١
 .٢٢٣، ص ١، ج )٢٦١(رقم . نفسه: انظر) ٣٠٠(
 .٢٤١ص . أدب النساء. ابن حبيب) ٣٠١(
 .٢١٤، ص ١ج . المدخل. ابن الحاج) ٣٠٢(
 - ٧٠، ص ٨ج  . الطبقات  الكبرى  . ابـن سعد  ) ٣٠٣(

٧١.  
 

 
 .القرآن الكريم  –
ــاوي   – ــد قمحـ ــة، أحمـ ). م ١٩٨٨( أباظـ

مـل المؤثـرة في معدلات الحياة       بعـض العوا  "
 ). ٣( العدد  . مجلة العلوم الاجتماعية  ". 

 .جامعة الكويت، الكويت
أصــول ). ت. د(الأبراشــي، محمــد عطــية  –

. التربـية المثالـية في أمـيل لجان جاك روسو         
 ). ط. د(

                                                                
 ).ن . د): ( م . د( 

ســيكولوجية ). ت . د( إبراهــيم، زكــريا  –
 . تبة مصرمك: الفجالة). ط . د. ( المرأة

ــود   – ــد ومحمـ ــيد محمـ ــيم، عبدالحمـ إبراهـ
ــد  ــيد محم ـــ ١٤٠٦( عبدالحم ــوق ). ه حق

. المــرأة بــين الإســلام والديانــات الأخــرى
  . دار النشر الكويتية: الكويت

ــو الســعادات   – ــير، مجــد الديــن أب ــن الأث اب
). هـ  ١٣٨٣( المـبارك بـن محمـد الجـزري         

تحقيق . الـنهاية في غريـب الحديـث والأثـر        
): م  . د. ( ناحي وطاهر الزاوي  محمود الط 

 . المكتبة الإسلامية
دراسات ). م  ١٩٩٨( أحمـد، سهير كامل      –

ــرأة ــيكولوجية المــــ ). ط . د. ( في ســــ
 .مركز الإسكندرية للكتاب: الإسكندية

أحمـد، أبـو عـبدالله أحمـد بن محمد بن            –
ــيباني   ــبل الش ـــ ١٤٠٣( حن فضــائل ). ه

: بيروت. تحقيق وصي الله عباس   . الصحابة
 . ة الرسالةمؤسس

أحمـد، أبـو عـبدالله أحمـد بن محمد بن            –
ــيباني   ــبل الش ـــ ١٤١٦( حن ــند). ه . المس

تحقـيق أحمـد محمـد شاكر وحمزة أحمد         
ت . د( و  . ثـدار الحدي : رةـالقاه. الـزين 
 .  المكتب الإسلامي: بيروت). ط . د). ( 

الأصـفهاني، أبـو الفـرج علـي بـن الحسين            –
. يـــانالأغ). هـ  ١٤١٢( وي  ـالقرشي الأم 

ط . رـمير جاب ـــق عبد علي مهنا وس    ـتحقي
 . دار الكتب العلمية: بيروت. ٢
المؤثــرات ). هـــ ١٤٠٣( الأفــندي، مائســة  –
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. ة والاقتصـادية وتعليم المرأة    ـــالاجتماعـي 
 .دار العلوم: الرياض

). هـ  ١٤٠٣( الألـباني، محمد ناصر الدين       –
ــحيحة  ــث الصـ ــلة الأحاديـ . ٣ط . سلسـ

 . سلاميالمكتب الإ: بيروت
). هـ  ١٤٠٨( الألـباني، محمد ناصر الدين       –

ــيروت. صــحيح ســنن الترمــذي المكتــب : ب
 . الإسلامي

). هـ  ١٤٠٨( الألـباني، محمد ناصر الدين       –
: بــيروت. ٣ط . صــحيح ســنن ابــن ماجــة

 . المكتب الإسلامي
). هـ  ١٤٠٩( الألـباني، محمد ناصر الدين       –

ــيروت. صــحيح ســنن النســائي المكتــب : ب
  .الإسلامي

). هـ  ١٣٩٩( الألباني، محمد ناصر الدين      –
ــه  . ٢ط . ضــعيف الجــامع الصــغير وزيادت

 . المكتب الإسلامي: بيروت
). هـ  ١٤١٢( الألـباني، محمد ناصر الدين       –

المكتب : بـيروت . ضـعيف سـنن أبـي داود      
 . الإسلامي

). هـ  ١٤٠٨( الألـباني، محمد ناصر الدين       –
: روتــيـب. ةــاجـنن ابـن م   ــعيف س ـ ـض ـ
 . كتب الإسلاميالم
الجنس ). م  ١٩٩١( الـس، هـنري هـافلوك        –

ــب  ــن الح ــزواج وف ــبدالإله  . وال ــرجمة ع ت
المؤسسـة العربية   : بـيروت . ٢ط  . الكويـتي 

 . للدراسات والنشر
). م  ١٩٩٤( الأمانـة العامـة للأمم المتحدة        –

مشروع برنامـج عمل المؤتمر الدولي للسكان 

                                                                
ــية ــور . والتنم ــرنامج غــير منش ــروع ب . مش

 . رةالقاه
المرأة في العالم   ). م  ١٩٩٥( الأمـم المـتحدة      –

ط . د. ( ات وإحصاءاتــ اتجاه–م ١٩٩٥
إدارة المعلومـات الاقتصــادية  ): م . د). ( 

 . والاجتماعية وتحليل السياسات
. د. (تحرير المرأة ). م١٩٩٣(م  ـأمـين، قاس ـ   –

ــة  ): م . د). ( ط ــرية العامـ ــئة المصـ الهيـ
 . للكتاب

الانفجار الجنسي  . )م  ١٩٩٥( أيوب، ياسر    –
دار ســفنكس للطــباعة : القاهــرة. في مصــر
 . والنشر

ــن     – ــد بـ ــبدالله محمـ ــو عـ ــبخاري، أبـ الـ
صــــحيح ). هـــــ ١٤١٠( ماعيل ــــإســــ

٤ط  . تحقيق مصطفى ديب البغا   . البخاري
 . دار ابن كثير: دمشق. 

ــا   – ــرتقش، ريمـ ــركة ). " م ١٩٨٦( بـ الحـ
. مجلـة المرأة العربية   ". النسـوية في الغـرب      

الأمانة العامة للاتحاد النسائي    ). ٣ (العدد
 . العربي العام، بغداد

الـبعلي، عـلاء الديـن أبو الحسن علي بن           –
ــد الدمشــقي  ــيارات ). ت . د( محم الاخت

ــن    ــلام اب ــيخ الإس ــتاوى ش ــن ف ــية م الفقه
 . دار الفكر): م. د). (ط. د. (ةــتيمي

١٤٠٣( الـبغدادي، عـبدالعزيز بن إسحاق        –
 ــند الإم ـــمس ـ). هــ    . ٢ط  . دــام زي ـــ

 . دار الكتب العلمية: يروتــب
ــبغ – ـــدادي، موفــــالــــ ــن ـــــ ق الديــــ

الطـب من   ). هــ   ١٤٠٩( ف  ـــــعبداللطـي 
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تحقـيق عـبدالمعطي أمين     . الكـتاب والسـنة   

 . دار المعرفة: بيروت. ٢ط . يـــــقلعج
عود ـــالـبغوي، أبـو محمـد الحسـين بن مس          –

ــراء  ـــ ١٤١٦( الف ــوار في شــمائل ). ه الأن
. تحقـيق إبراهـيم اليعقوبي    . ي المخـتار  النـب 
 . دار الكتبي: دمشق

ــي     – ــن عل ــلاء الدي ــير ع ــبان، الأم ــن بل اب
صحيح ابن حبان   ). هـ  ١٤١٤( ي  ــالفارس ـ

. تحقيق شعيب الأرناؤوط. بترتيب ابن بلبان 
 . مؤسسة الرسالة: بيروت. ٢ط

ســتيوارت جونــز . بلــير، جلــن مايــرز و ر –
. ســيكولوجية المــراهقة لـــلمربين  ). ت.د(

اء ــتـرجمة أحمـد عبدالعزيز سلامة وضي      
دار : القاهرة). ط  . د. ( و الحب ـالدين أب 

 . النهضة العربية
ــيم   – ــائدة عبدالعظ ــنا، ع ـــ ١٤٠٤( الب ). ه

مكتـب التربية   . الإسـلام والتربـية الصـحية     
 . العربي لدول الخليج، الرياض

اجتماعــيات ). هــ  ١٤٠٩( بـنكس، اولفــا   –
. د. ( لمرصفيتـرجمة محمد علي ا    . التربـية 

 ).  ن .د ): (م 
المرأة المسلمة  ). ت  . د( البهنسـاوي، سالم     –

). ط  . د. ( بـين الإسلام والقوانين العالمية    
 . دار القلم: الكويت

الــبهوتي، منصــور بــن يونــس بــن إدريــس  –
. ( كشاف القناع عن متن الإقناع    ). ت.د(
 . عالم الكتب: بيروت). ط . د
 تفكــر كــيف). ت . د( بوفــوار، ســيمون  –

المركـــز : الإســـكندرية). ط . د. ( المـــرأة

                                                                
 . العربي

سيكولوجية ). م ١٩٦٩( بونابـارت، مـاري      –
تــرجمة صــلاح مخــيمر وعــبده    . المــرأة

ــيل رزق ــرة. ٢ط . ميخائـ ــبة : القاهـ مكتـ
 . الأنجلو المصرية

. التربية الجنسية ). م  ١٩٦٨( بيـبـي، سيرل     –
. ( تـرجمة محمـد رفعـت رمضـان وآخران        

 .  دار المعارف بمصر:القاهرة). ط.د
البيهقي، أبو بكر أحمد بن الحسين بن علي       –

. السنن الكبرى). هــ  ١٣٤٤( النيسـابوري   
 . دار المعرفة: بيروت

في التربية  ). " هــ   ١٤٠٣( الـتازي، ناديـة      –
".  البكارة من الناحية التاريخية      -الجنسـية   

 ). ٣( العــدد . مجلــة التربــية والتعلــيم  
 . الرباط

 أحمــد بــن أبــي القاســم الــتجاني، محمــد –
ــنفوس  ). ت.د( ــزهة ال ــروس ون ــة الع . تحف

). ط  . د. ( تحقيق محمد إبراهيم الدسوقي   
 . مكتبة ابن سينا: القاهرة

ــد    – ــطفى أحم ــركي، مص ـــ ١٤٠٧( ت ). ه
: الكويت. دراسـات في علم النفس والجريمة     

 . دار القلم
ذي، أبــو عــبدالله محمــد بــن علــي ــــالترم –

الأصــول في نــوادر ). هـــ ١٤١٣( الحكــيم 
تحقـيق مصطفى   . معـرفة أحاديـث الرسـول     

دار الكتـــب : بـــيروت. عـــبدالقادر عطـــا
 . العلمية

الترمـذي، أبـو عيسـى محمـد بن عيسى بن            –
تحقيق . الجامع الصحيح). هـ ١٤٠٨( سورة 
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دار الكتب  : بيروت. كمـال يوسـف الحوت    

تحقـيق أحمد محمد    ) ت. د( و. ةــالعلمـي 
 .  العربيدار إحياء التراث): م.د. (شاكر

١٣٩٨(التنوخي، أبو علي الحسن بن علي        –
تحقــيق عــبُّـود . الفــرج بعــد الشــدة). هـــ

 . دار صادر: بيروت).  ط .د . (الشالجي
ابن تيمية، تقي الدين أحمد بن عبدالحليم        –

ــراني  ). ت . د( بــــن عبدالســــلام الحــ
ــتاوى ـــجموع الف ــبدالرحمن  . م ــب ع ترتي

). ط . د. ( محمـــد العاصـــمي الـــنجدي
سـة العامـة لشـؤون الحرمين الشريفين،        الرئا

 .مكة المكرمة
). " م ١٩٩٩( الثاقــــب، فهــــد ثاقــــب  –

 ــاتجاهـات المطلق   ة نحـو المطلق والأبناء في      ـ
المجلة العربية للعلوم   ". المجـتمع الكويتي    

جامعـة الكويت،   ). ٦٥(العـدد   . الإنسـانية 
 . الكويت

أسباب ). " م  ١٩٩٦( الثاقب، فهد ثاقب     –
 ــالط  دراسة  -ـجـتمع الكويـتي     لاق في الم  ــ

. وم الاجتماعــيةــــــمجلــة العل". ميدانــية 
 . جامعة الكويت، الكويت ). ٣( العدد 

أنماط ). " م  ١٩٩٦( الثاقـب، فهـد ثاقب       –
ــيات المطلق ــ ين في المجــتمع ـالطــلاق وخلف

ــتي  ــوم   ". الكويـ ــية للعلـ ــة العربـ المجلـ
ــاني ــدد . ةــــالإنسـ ــة  ). ٥٥( العـ جامعـ

 .الكويت، الكويت
موقف ). " م  ١٩٧٥( ثاقـب، فهد ثاقب     ال –

 ــالكويـتي مـن مكان     ة المـرأة في مـجتمعنا     ـ
المؤتمـر الإقليمي الأول للمرأة     ". المعاصـر   

                                                                
ت ــد في الكوي  ــــفي الخلـيج العـربي المنعق     

الجمعـية الثقافية   ). ط  . د. ( م١٩٧٥عـام   
ــائية  ــية النس ــت. الاجتماع ــابع : الكوي مط

  . مؤسسة فهد المرزوقي الصحفية
ة ـــــالطفول). ت . د( جـــلال، ســـعد   –

دار الفكـــر ): م . د. ( ٢ط . والمـــراهقة
 .العربي

ــرج    – ــو الف ــن أب ــن الجــوزي، جمــال الدي اب
هـ ١٤٠٥( عـبدالرحمن بـن علي البغدادي        

ــاء).  ــام النس ــد  . أحك ــي محم ــيق عل تحق
 .المكتبة العصرية: بيروت. ٢ط . ديـالمحم

ــرج   – ــو الف ــن أب ــن الجــوزي، جمــال الدي اب
هـ ١٣٩٨(  بن علي البغدادي     عـبدالرحمن 

تحقــــيق علــــي  . صــــيد الخاطــــر ). 
. ٢ط  . اويـــاوي وناجي الطنط  ـطــــالطن
ط . د. (  )ت. د. (رـــدار الفك : قــدمش
 .دار الكتب العلمية: روتــبي). 

ــرج   – ــو الف ــن أب ــن الجــوزي، جمــال الدي اب
هـ ١٤١٨( عـبدالرحمن بـن علي البغدادي       

. كشـف المشكل من حديث الصحيحين     ). 
دار : الرياض.  علـي حسـين البواب     تحقـيق 
 .الوطن

ــرج   – ــو الف ــن أب ــن الجــوزي، جمــال الدي اب
هـ ١٤٠٢( عـبدالرحمن بن علي  البغدادي       

تحقيق . مناقـب الإمـام أحمد بن حنبل      ). 
: بيروت. ٣ط  . لجـنة إحياء التراث العربي    

 . دار الآفاق الجديدة
المدخل إلى  ). م  ١٩٨٨( الجوهـري، محمد     –

: الإســكندرية). ط . د. ( عـلم الاجـتماع  
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 . دار المعرفة الجامعية

الكشاف ). ت  . د( الحـاج، خـالد محمد       –
. الفريد عن معاول الهدم ونقائض التوحيد     

 . إدارة إحياء التراث الإسلامي، قطر
الانحرافات ). هـ ١٤٠٣( الحاج، فائز محمد  –

ــها ــيروت. الجنســـية وأمراضـ ــب : بـ المكتـ
 . الإسلامي

لله محمـد بن محمد     ابـن الحـاج، أبـو عـبدا        –
ــالكي   ــي الم ــبدري الفاس ـــ ١٤٠١( الع ). ه

 . دار الفكر: بيروت. المدخل
الحـاكم، أبـو عبدالله محمد بن عبدالله بن          –

. ( المستدرك). ت  . د( محمد النيسابوري   
 . دار المعرفة: بيروت). ط . د
ابـن حبيب، أبو مروان عبدالملك بن حبيب         –

هـ ١٤١٢( بـن سـليمان الأندلسي الألبيري       
د ـــتحقـــيق عبدالمجـــي. أدب النســـاء). 

 . دار الغرب: بيروت. تركي
ابن حجر، شهاب الدين أبو الفضل أحمد        –

الإصابة في  ). ت  . د( بـن علي العسقلاني     
ــحابة  ــيز الص ــيروت). ط . د. ( تمي دار : ب
 . الكتب العلمية

ابن حجر، شهاب الدين أبو الفضل أحمد        –
فــتح ). هـــ ١٣٩٨( بــن علــي العســقلاني 

تحقيق طه  . لـباري بشـرح صحيح البخاري     ا
ــران  ــعد وآخ ــبدالرؤوف س ). ط . د. ( ع

 . مكتبة الكليات الأزهرية: القاهرة
ابن حجر، شهاب الدين أبو الفضل أحمد        –

مختصر ). هـ  ١٤١٢( بـن علـي العسـقلاني       
تحقـــيق صـــبري . زوائـــد مســـند الـــبزار

                                                                
مؤسسة الكتب  : بيروت. عـبدالخالق أبو ذر   

 . الثقافية
عـــلم  ). هــــ  ١٤٠٢( نقـــولا  الحـــداد،   –

ــيروت. ٢ط . اعـالاجـــتم دار الـــرائد : بـ
 . العربي

ــن أحمــد    – ــي ب ــو محمــد عل ــن حــزم، أب اب
طــوق ). هـــ ١٣٩٥( الظاهــري الأندلســي 

. تحقيق محمد عبداللطيف وآخران   . الحمامة
 . المكتبة الحسينية المصرية: القاهرة

ــن أحمــد    – ــي ب ــو محمــد عل ــن حــزم، أب اب
ــي   ــري الأندلس ــب ). ت . د( الظاه مرات

ــاع ــيروت. ٢ط . الإجمـ ــتاب : بـ دار الكـ
 . العربي

تاريخ ). م  ١٩٦٤( حسـن، حسـن إبراهيم       –
المكتــبة : مكــة المكــرمة . ٧ط . الإســلام
 . التجارية

ــود  – ــن، محمــ ــرة ). م ١٩٨١( حســ الأســ
ــكلاتها ــيروت). ط . د. ( ومشــ دار : بــ
 . النهضة العربية

هـ ١٤٠٩( ن  ـــين، زيد عبدالمحس  ــــالحس ـ –
ــي). "  ــيالخلــ ــن ". دي ـــل الفراهــ مــ

 ــأع مكتـب التربــية  . لام التربـية العربـية  ـــ
 . دول الخليج، الرياضـــالعربي ل

الحسـيني، أبو الفضل عبدالله بن محمد بن         –
الكـنز الـثمين من    ). هــ   ١٤٠٣( الصـديق   

: بيروت. ٢ط  . اديـث النـبي الأمين    ــــأح
 . الم الكتبــع
ــرازي   – ــر الط ــيني، مبش ـــ ١٤٠٥( الحس ). ه

دار : بيروت. لام الدين الفطري الأبدي   الإس
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 .الكتب العلمية

 ــالحف – م ١٩٧٦ -م ١٩٧٥( ار، إكرام صغير   ـ
ــية والعمــل   ). "  مجلــة ". المــرأة اللبنان

 ). ٢( و  ) ١( العددان  . الأبحاث التربوية 
 . كلية التربية، الجامعة اللبنانية، بيروت

الموسوعة ). هـ  ١٤١٢( الحفـني، عبدالمـنعم      –
 . مكتبة مدبولي: القاهرة. نسيةالنفسية الج

مشكلات الفتاة  ). ت  . د( حـلمي، مـنيرة      –
). ط  . د. ( المـراهقة وحاجاتها الإرشادية   

 . دار النهضة العربية: القاهرة
مشكلات المرأة  ). م  ١٩٨٢( حمود، حسن    –

ــل   ــيم والعم ــية في التعل ). ط . د. ( العرب
المـنظمة العربـية للتربـية والـثقافة والعلوم،         

 . تونس
ـــح – ـــــ ـــ ١٤٠٨( عيد ــــوى، ســ ). هــ

 . دار عمار: بيروت). ط . د. ( ولـــالرس
المرأة في الإسلام   ). م  ١٩٩٢( حـيدر، فؤاد     –

دار الفكــر : بــيروت. وفي الفكــر الغــربي 
 . العربي

عــلم  ). هـــ ١٤٠٢( الخــريجي، عــبدالله   –
 . رامتان: جدة. الاجتماع الديني

ــريجي، عــــبدالله  – عــــلم ). ت . د( الخــ
ــرة). ط . د. ( العــائليالاجــتماع  : القاه
 . دار الثقافة

ابــن خــزيمة، أبــو بكــر محمــد بــن إســحاق  –
صحيح ). هـ  ١٣٩٥( السـلمي النيسابوري    

. تحقيق محمد مصطفى الأعظمي   . ابن خزيمة 
 . المكتب الإسلامي: بيروت

ليمان حمــد بــن محمــد ـالخطــابي، أبــو ســ –

                                                                
تحقيق . معالم السنن ).  هـ  ١٤١١( البسـتي   

دار : بيروت. دالشـافي محمد  عبدالسـلام عب  
 . الكتب العلمية

ــيم  – ــيفة، إبراه ـــ ١٤١١( خل غــياب ). " ه
النتائج والبدائل  : الطفـل عـن حياة الأسرة     

 ). ٢( العدد . مجلة جامعة الملك سعود". 
 . جامعة الملك سعود، الرياض. الآداب

م ١٩٩٥( ين  ـــة، عـبدالله حس   ــــــالخلـيف  –
رة في الفارق   العوامل الاجتماعية المؤث  ). " 

ــزوجين   ــين ال ــري ب ــوم  ". العم ــة العل مجل
ــية ــدد . الاجتماعــ ــة  ). ١( العــ جامعــ

 . الكويت، الكويت
قالوا عن ). هـ ١٤١٢( خليل، عماد الدين    –

الندوة العالمية للشباب الإسلامي،    . الإسلام
 . الرياض

المدخـل إلى   ). م  ١٩٨٦( الخولـي، سـناء      –
ــتماع  ــلم الاجـــــــ ). ط . د. ( عـــــــ

 . دار المعرفة الجامعية: ةـــــــكندريـالإس
أبـو داود، سليمان بن الأشعث السجستاني    –

تحقيق . سـنن أبي داود   ). ت  . د( الأزدي  
). ط  . د. ( محمـد محـي الدين عبدالحميد     

 .دار الكتب العلمية: بيروت
أبـو داود، سليمان بن الأشعث السجستاني    –

تحقــيق . المراســيل). هـــ ١٤٠٨( الأزدي 
 .مؤسسة الرسالة: وتبير. شعيب الأرناؤوط

). " م  ١٩٨١( دكـاك، أمل وسلمى كامل       –
دور الصحفية العربية في التنمية الاقتصادية       

ــية  ــدوة   ". والاجتماع ــال ن ــة أعم مجموع
 -م  ١٩٨١الخدمـة الإعلامـية للمرأة العربية       
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المركـــز العـــربي للدراســـات   . الجزائـــر
  .الإعلامية

ابـن أبـي الدنيا، أبو بكر عبدالله بن محمد           –
. العيال). هـ  ١٤١٠( عبـيد الـبغدادي     بـن   

: الرياض. تحقـيق نجـم عـبدالرحمن خلـف       
 .دار ابن القيم

الدهلـوي، أحمـد عبدالرحيم وجيه الدين        –
. حجـة الله البالغة   ). هــ   ١٤١٠( العمـري   

ــيروت. تحقــيق محمــد شــريف ســكر دار : ب
 . إحياء العلوم

). ت  . د( دينـيه، اتيين وسليمان إبراهيم       –
ترجمة عبدالحليم محمود . محمـد رسول الله  

: بيروت). ط  . د. ( مــد عبدالحلي ـــومحم
 . دار الكتاب اللبناني

. قصـة الحضــارة ). ت . د( ديورانـت، ول   –
ــرون   ــود و آخ ــب محم ــي نجي ــرجمة زك . ت

 . دار الجيل: بيروت
. قصة الفلسفة). هـ  ١٤٠٨( ديورانـت، ول     –

. ٦ط . تــرجمة فــتح اللــه محمــد المشعشــع
 . رفمكتبة المعا: بيروت

الذهبي، شمس الدين أبو عبدالله محمد بن       –
). هـ  ١٤٠٥( أحمـد بـن عثمان الدمشقي       

تحقـــيق شـــعيب . ســـير أعـــلام النـــبلاء
 . مؤسسة الرسالة: بيروت. ٣ط . الأرنؤوط

الـرازي، فخـر الدين أبو عبدالله محمد بن           –
هـ ١٤١٠( عمـر بـن حسـين البكري الطبري         

ر دا: بيروت). ط  . د. ( التفسير الكبير ). 
 . الفكر

وحي ). ت . د( الـرافعي، مصطفى صادق     –

                                                                
ط . د( تحقيق محمد سعيد العريان     . القـلم 

 . دار الكتاب العربي: بيروت). 
ابـن رشـد، أبـو الوليد محمد بن أحمد بن            –

بداية المـجتهد ). هـ ١٤٠٥( محمد القرطبي 
ــة   ونهايــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 . دار المعرفة: بيروت. ٧ط . المقتصد
ام علي بن   ـالإم). ت  . د( مد  ـرضـا، مح ـ   –

دار الكتب  : بيروت). ط  . د. ( أبي طالب 
 .  العلمية

محمـد رسول   ). هــ   ١٣٩٥( رضـا، محمـد      –
ــه ــيروت). ط . د. ( اللـ ــب : بـ دار الكتـ

 . العلمية
ــيد   – ). م ١٩٩٨( رشــوان، حســين عبدالحم

): م  . د). ( ط  . د. ( علم اجتماع المرأة  
 . المكتب الجامعي الحديث

ــد رش ــ – ــير ). ت . د( يد ـرضــا، محم تفس
 . دار المعرفة: بيروت. ٢ط . المنار

الــنظرية ). هـــ ١٤٠٤( رمــزي، عــبدالقادر  –
الإسـلامية في فلسـفة الدراسات الاجتماعية     

 . دار الثقافة: الدوحة. والتربوية
ــزرق – ــطـــــالـ ـــى أحمـــفـاء، مصـ د ــــ

ــرون  ـــ ١٤١٦( وآخ ــانون  ). ه ــروع ق مش
دار : دمشــق. الأحــوال الشخصــية الموحــد

 . القلم
ــ – ــف  ال ــن يوس ــباقي ب ــد عبدال زرقاني، محم

شرح الزرقاني على   ). هـ  ١٤١٧( ري  ـالمص ـ
تحقـيق محمد عبدالعزيز    . المواهـب اللدنـية   

 . دار الكتب العلمية: بيروت. الخالدي
ــف    – ــن يوس ــباقي ب ــد عبدال ــزرقاني، محم ال
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مختصــر المقاصــد ). هـــ ١٤٠٣( ري ـالمصــ
مكتب . ٣ط . تحقيق محمد الصباغ. الحسنة

 . عربي لدول الخليج، الرياضالتربية ال
الزمخشـري، أبـو القاسم جارالله محمود بن         –

الفائق في  ). هــ   ١٣٩٩( عمـر الخوارزمـي     
تحقيق علي محمد البجاوي    . غريب الحديث 

. ( ٣ط  . مـــــومحمـد أبو الفضل إبراهي    
 . دار الفكر): م . د
الزمخشـري، أبـو القاسم جارالله محمود بن         –

. الكشاف. )هــ   ١٣٩٧( عمـر الخوارزمـي     
 . دار الفكر: بيروت

ــامد   – ــران، ح ــس  ). م ١٩٨٦( زه ــلم نف ع
 .عالم الكتب: القاهرة. ٨ط . النمو

). " هـــ ١٤١٣( الزهــراني، محمــد مســفر  –
مجلـــة ". تعـــدد الـــزوجات في الإســـلام 

ــلامية  ــبحوث الإسـ ــدد . الـ  ). ٣٦( العـ
الرئاســة العامــة لإدارات الــبحوث العلمــية 

 . الرياضوالإفتاء والدعوة والإرشاد، 
تنظيم الإسلام  ). ت  . د( أبو زهرة، محمد     –

دار الفكر  : القاهرة). ط  . د. ( للمـجتمع
 . العربي

الولاية على  ). ت  . د( أبـو زهـرة، محمد       –
ــنفس ــيروت). ط . د. ( ال ــرائد : ب دار ال
 . العربي

الزهـري، ابـن شـهاب محمـد بـن مسلم بن             –
ــبوية). هـــ ١٤٠٠( عبــيدالله  . المغــازي الن
 . دار الفكر: دمشق. يل زكارتحقيق سه

ــن    – ــامية حسـ ــاعاتي، سـ ). ت . د( السـ
. د. ( الاختيار للزواج والتغير الاجتماعي   

                                                                
 . دار النهضة العربية: بيروت). ط 

سيكولوجية ). هـ  ١٤٠٥( السبيعي، عدنان    –
 . الشركة المتحدة للتوزيع: دمشق. الأمومة

 ــتاني، أبـو بكـر محم     ــــجس ـــالس – د بن  ـــ
 ــ١٤١٠(عزيـز    نـزهة القلـوب في تفسير      ). ه

ــز   ــرآن العزي ــب الق ــف  . غري ــيق يوس تحق
 . دار المعرفة: بيروت. عبدالرحمن مرعشلي

الســـخاوي، شـــمس الديـــن محمـــد بـــن  –
الضوء اللامع  ). هــ   ١٤١٢( عـبدالرحمن   

 . دار الجيل: بيروت. لأهل القرن التاسع
 ــابـن ســعد، محم  – د بــن سـعد بــن منــيع  ـــ

. ( برىالطـبقات الك ). ت . د( الهاشـمي   
 ). ن . د:  ( بيروت). ط . د
دراسات عن  ). م  ١٩٩٠( السـعداوي، نوال     –

. ٢ط  . المـرأة والـرجل في المـجتمع العربي      
 . المؤسسة العربية للدراسات والنشر: بيروت

السـفاريني، أبـو العون شمس الدين محمد         –
). هـ  ١٤١٠( بـن أحمـد النابلسي الحنبلي       

. ٤ط  . شـرح ثلاثيات مسند الإمام أحمد     
 . المكتب الإسلامي: بيروت

المرأة والعمل  ). م  ١٩٥٩( سمتس، روبرت    –
). ط . د. ( ترجمة حسين عمر. في أمريكا

 . مكتبة النهضة المصرية: القاهرة
ابـن السـنـي، أبـو بكر أحمد بن حمد بن            –

عمل اليوم ). هـ ١٤٠٩( إسحاق الدينوري   
. ٣ط  . تحقيق سالم أحمد السلفي   . واللـيلة 
 . عرفةدار الم: بيروت

العام الدولي ). " م ١٩٧٩( سوندرز، فاي  –
 التفرقة وعدم المساواة بين الجنسين      -للطفل  
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. تـرجمة محمد كمال لطفي    ". في المدرسـة    

 ). ٢( العـــدد . مجلـــة مســـتقبل التربـــية
 . اليونسكو، القاهرة

الأسس ). م  ١٩٧٥( السـيد، فـؤاد الـبهي        –
دار الفكر  : القاهرة. ٤ط  . النفسـية للـنمو   

 . بيالعر
ابـن سـيدة، أبـو الحسن علي بن إسماعيل            –

ــي  ــوي الأندلس ــنحوي اللغ ). ت . د. ( ال
ــيق لجــنة إحــي. المخصــص ــتراث ـتحق اء ال

ــربي ــيروت). ط . د. ( الع ــاق : ب دار الآف
 . الجديدة

ــيم    – ــد إبراه ــيف، محم ـــ ١٤١٨( الس ). ه
. ( المدخـل إلـى دراسـة المجتمع السعودي       

 . دار الخريجي: الرياض). ط . د
ين بــن ــســـي الحــــينا، أبــو علـــابــن ســ –

 ــعل دفـع المضار الكلية    ). هــ   ١٤٠٥( ي  ــ
دار : بيروت. ٢ط  . عـن الأبـدان الإنسـانية     

 . إحياء العلوم
ين بــن ــــينا، أبــو علــي الحســــــابــن ســ –

.  الإلهــيات-الشــفاء ). ت . د( ي ـــــعل
). ط  . د. ( تحقـيق الأب قـنواتي وآخران     

 . مي، مصروزارة الثقافة والإرشاد القو
ــن     – ــلال الدي ــو الفضــل ج ــيوطي، أب الس

). ت . د( عــبدالرحمن بــن أبــي بكــر    
دار : بيروت). ط  . د. ( الخصائص الكبرى 

 . القلم
ــن     – ــلال الدي ــو الفضــل ج ــيوطي، أب الس

). هـــ ١٤١٤( عــبدالرحمن بــن أبــي بكــر 
تحقــيق فــواز . ة الزهــراءـــــــمســند فاطم

                                                                
 . ابن حزم): م . د. ( أحمد زمرلي

الأزمات ). م ١٩٤٥( مـد زكي  شـافعي، مح   –
ــي ــاــــالزوجـــ ). ط . د. ( ة وعلاجهـــ

 . دار المعارف: القاهرة
ابـن شـاهين، أبو حفص عمر بن أحمد بن           –

تاريخ أسماء الثقات   ). هـ  ١٤٠٦( عثمان  
تحقيق عبدالمعطي  . ممـن نقـل عـنهم العلم      

 . دار الكتب العلمية: بيروت. أمين قلعجي
ــتاح محمـــد  – ). م ١٩٩٦( شـــبانة، عبدالفـ

 العــادات والتقالــيد وإدمـــان   -الــيابان  
مكتـــبة : القاهـــرة). ط . د. ( الـــتفوق
 .مدبولي

ــتاح   – ــحادة، عبدالف قضــية ). م ١٩٨٨( ش
المركــز العــالمي لدراســات وأبحــاث . المــرأة

 . الكتاب الأخضر، طرابلس، ليبيا
ي ـــــــــي وعلــــــــريف، عونـــالشــــــ –

ــيــدالحـعب ـــ ١٤٠٦( د ــمـ ــب ). هـ ترتيـ
. مع الصغير وزيادته  أحاديـث صـحيح الجـا     

 .مكتبة المعارف: الرياض
جمهرة ). هـ  ١٤١٠( الشـمري، هـزاع عيد       –

): م  . د. ( نـاء وأعلامه ـــــأسماء النس 
 . دار أمية

ــعيد   – ــب س ــهوان، رج ـــ ١٤١٥( ش ). " ه
مجلــة ". الــزواج أصــل الأســرة الإنســانية 
( العدد  . الشـريعة والدراسـات الإسـلامية     

 .جامعة الكويت، الكويت ). ٢٤
أصل الفروق  ). م  ١٩٨٢( شـوي، أورزولا     –

. ينـــتـرجمة بـو علي ياس     . بـين الجنسـين   
 . دار التنوير: بيروت
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فلسفة ). ت  . د( الشـيباني، عمـر التومي       –

ــيا). ط . د. ( التربـــية في الإســـلام : ليبـ
 . المنشأة الشعبية للنشر والتوزيع والإعلان

مــن ). م ١٩٩١( الشــيباني، عمــر الــتومي  –
ــيه ــس التوجــ ــنيأســ ). ط . د. (  المهــ

 . منشورات الجامعة المفتوحة، طرابلس
ابن أبي شيبة، أبو بكر عبدالله بن محمد بن        –

). ت . د( إبراهـــيم العبســـي الكـــوفي   
تحقـــيق عـــبدالخالق الأفغـــاني . المصـــنف
( و  . دار المدني : جـدة ). ط.د. (وآخـرون 

. الجــزء المفقــود مــن المصــنف). هـــ ١٤٠٨
دار : الرياض. تحقـيق عمـر غرامة العمروي     

 . عالم الكتب
ــيلى محمــد   – ـــ ١٤٠٣( صــالح، ل أدب ). ه

): م  . د. ( المرأة في الجزيرة والخليج العربي    
 .مطابع اليقظة

الإســـلام ). م ١٩٩٠( الصــالح، صــبحي    –
ــق. ٢ط . ومســـتقبل الحضـــارة دار : دمشـ

 . قتيبة
الصـالحي، شـمس الدين أبو عبدالله محمد         –

). هـ  ١٤١٤( بن يوسف الدمشقي الشافعي     
. سـبل الهـدى والرشاد في سيرة خير العباد        

تحقــيق عــادل أحمــد عــبدالموجود وعلــي 
 . دار الكتب العلمية: بيروت. محمد معوض

ابــن الصــلاح، أبــو عمــر عــثمان بــن       –
). هـــ ١٤٠٨( عــبدالرحمن الشــهرزوري  

صـيانة صـحيح مسلم عن الإخلال والغلط        
تحقــيق . وحمايــته عــن الإســقاط والســقط

دار : بيروت٢ط  . لقادرموفـق عبدالله عبدا   

                                                                
 . الغرب الإسلامي

الضياء، ضياء الدين أبو عبدالله محمد بن        –
). هـ  ١٤١٠( عـبدالواحد الحنبلي المقدسي     

تحقــيق عــبدالملك  . الأحاديــث المخــتارة 
مكتبة : مكـة المكـرمة  . عـبدالله بـن دهـيش     

 . النهضة الحديثة
الطـبراني، أبـو القاسـم سـليمان بن أحمد           –

ــامي   ــلخمي الش ـــ ١٤٠٥( ال ــم ). ه المعج
: الرياض. تحقيق محمود الطحان  . طــالأوس

 . دار المعارف
الطـبراني، أبـو القاسـم سـليمان بن أحمد           –

ــامي   ــلخمي الش ـــ ١٤٠٥( ال ــم ). ه المعج
بيروت . تحقيق محمد شكور أمريد   . الصـغير 

. د). ( هـ  ١٤٠٣( و  . المكتـب الإسـلامي   
 . دار الكتب العلمية: بيروت). ط 

لقاسـم سـليمان بن أحمد      الطـبراني، أبـو ا     –
ــامي   ــلخمي الشـ ــم ). ت . د( الـ المعجـ

ــبير ــي. الك ــدي عبدالمجــيــتحق د ــــق حم
مكتـبة التوعية   ): م  . د. ( ٢ط  . السـلفي 

 . الإسلامية
ــورج   – ــي، جـ ــرأة ). م ١٩٧٩( طرابيشـ المـ

دار ): م . د. ( ٣ط . والاشــــــــــتراكية
 .الآداب

). ت  . د( طـه، فـرج عبدالقادر وآخرون        –
ــنف  ــيل النفســيمعجــم عــلم ال . س والتحل

 .  دار النهضة العربية: بيروت
ــع   – ــة رافـ ــاوي، رفاعـ ). م ١٩٧٣( الطهطـ

. تحقــيق محمــد عمــارة. الأعمــال الكاملــة
 . المؤسسة العربية للدراسات والنشر: بيروت



 مية الأخلاق الزوجية وأهميتها للفتاة المسلمة في ضوء التربية الإسلا
 

     مجلة جامعة أم القرى للعلوم التربوية والاجتماعية والإنسانية
 

٥٣ 

                                                                
ــد   – ــر، أحم ـــ ١٤٠٥( ظاه ــكلات ). ه مش

.  دراسة ميدانية للشباب الأردني    -الشـباب   
  .مكتبة المنار: الأردن). ط . د( 

ابـن أبـي عاصم، أبو بكر أحمد بن عمرو           –
د ــاك بـن مخل ـــم الضـح  ــبـن أبـي عاص ـ    

. الآحـاد والمــثاني ). هـــ ١٤١١( الشـيباني  
دار : الرياض. تحقـيق باسـم فيصل الجوابرة     

 .  الراية
العاصـمي، عـبدالرحمن بن محمد بن قاسم         –

حاشية الروض المربع   ). هـ  ١٤٠٥( النجدي  
ن . د): (  م .د. (٣ط  . شرح زاد المستقنع  

.( 
). م  ١٩٨٩( م  ـــــعبدالـباقي، هـدى سلي     –

م . د). ( ط  . د. ( معانـاة المرأة والأولاد   
 . دار المروج): 

ابـن عبدالـبر، أبـو عمر يوسف بن عبدالله           –
١٤١٤( بـن محمـد النمري القرطبي المالكي    

تحقيق عبدالمعطي أمين   . الاسـتذكار ). هــ   
 .دار قتيبة: دمشق. قلعجي

 أبـو عمر يوسف بن عبدالله       ابـن عبدالـبر،    –
١٤١٢( بـن محمد النمري القرطبي المالكي        

. الاســتيعاب في معــرفة الأصــحاب). هـــ 
بــيروت دار . تحقــيق علــي محمــد الــبجاوي

 .  الجيل
دور ). " م ١٩٨٢( عـــبدالخالق، ناصـــف  –

المؤتمر ". المـرأة الكويتـية في إدارة التنمـية         
يرة ج والجز ــالإقليمي الثاني للمرأة في الخلي    

الجمعية الثقافية الاجتماعية . م١٩٨١العربية 
ــت ــة ). م ١٩٨١( و . النســائية، الكوي مجل

                                                                
جامعة  ). ٤( العدد  . العلـوم الاجتماعـية   

 . الكويت، الكويت
عبدالرحيم، عبدالرحيم بخيت وهانم حامد      –

دراسة للحاجات  ). " م  ١٩٩٣( ياركندي  
النفسـية لـبعض الطالـبات الجامعيات بمكة        

 ٢٣( العدد  . مجلة كلية التربية  . "المكـرمة   
 .جامعة المنصورة، المنصورة). 

م ١٩٨٤( س  ـــال يون ــرزاق، مـن  ـــعـبدال  –
ــرحلة   ). "  ــيادات النســوية في الم دور الق

 ١( العدد  . مجلـة المـرأة العربية    ". الراهـنة   
 . الاتحاد النسائي العربي العام، بغداد). 

ابـن عبدالرفـيع، أبـو إسـحاق إبراهـيم بن            –
ــ ــى   ). م ١٩٨٩( ن حس ــام عل ــين الحك مع

ــامـــالقضــايا والأح ــي. ك ــد ـــتحق ق محم
ــيروت). ط . د. ( ادــم عــبــقاســ دار : ب

 . الغرب الإسلامي
). " هــــ ١٤١١( عبدالفـــتاح، يوســـف   –

الاتجاهـات النفسية وعلاقتها بالتوافق لدى      
ؤون ـــمجلة ش ". المـرأة في دولـة الإمارات       

 جمعــــية ). ٢٧( العــــدد . اجتماعــــية
 . الاجتماعيين، الشارقة

م ١٩٩٥( ادر، علـي عبدالعزيز     ـــالعـبدالق  –
اتجاهات طالبات جامعة الملك فيصل     ). " 

مجلة العلوم  ". نحـو عمـل المـرأة السعودية        
ــية ــدد . الاجتماعــ ــة  ). ١( العــ جامعــ

 .الكويت، الكويت
فتاوى ). هـ  ١٤١٥( عبدالمقصـود، أشـرف      –

 . يةمكتبة دار طبر: الرياض. المرأة المسلمة
تعدد ). هــ   ١٤٠٩( عـبدالوهاب، أحمـد      –
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نســاء الأنبــياء ومكانــة المــرأة في الــيهودية 

 .مكتبة وهبة: القاهرة. والمسيحية والإسلام
المـنزلة الجنسية   ). م  ١٩٨٥( عـبده، سـمير      –

 . دار النصر: بيروت. للمرأة العربية
ابـن العـربي، أبـو بكـر محمـد بـن عبدالله              –

). هـ  ١٤٠٨ (المغافـري الأندلسـي المالكي      
تحقـيق محمـد عبدالقادر     . أحكـام القـرآن   

 . دار الكتب العلمية: بيروت. عطا
). هـــ ١٤١٩( عرقسوســي، محمــد خــير    –

 -محاضـرات في الأصـول الإسلامية للتربية         
 . المكتب الإسلامي: بيروت. المبادئ العليا

الثقافة الجنسية ). هـ ١٤١١( عرموش، هاني  –
 . ائسدار النف: بيروت. وتنظيم الحمل

دليل ). هـ ١٤٠٧( عز الدين، توفيق محمد      –
. الأنفس بين القرآن الكريم والعلم الحديث     

 .دار السلام: القاهرة
 ماذا بعد   -المرأة  ). ت  . د( العزاز، بدرية    –

مكتبة المنار  : الكويت). ط  . د. ( السقوط
 . الإسلامية

ــد    – ــبدالقادر أحم ــا، ع ـــ ١٤١١( عط ). ه
ــوء    ــزوجين في ض ــين ال ــاء ب ــتاب اللق الك

 . دار الكتب العلمية: بيروت. ٤ط . والسنة
). م ١٩٨٤( العقــــاد، عــــباس محمــــود  –

دار : بيروت). ط . د. ( المـجموعة الكاملة 
 . الكتاب اللبناني

ابــن العــلاء، عــالم بــن العــلاء الأنصــاري  –
الفــتاوى ). هـــ ١٤١١( الدهلــوي الهــندي 

ط . د. ( تحقيق سجاد حسين  . التاتارخانية
ــي).  ــوم إ: كراتشــ ــرآن والعلــ دارة القــ

                                                                
 . الإسلامية

ــن عــلان الصــديقي   – ــن عــلان، محمــد ب اب
دليل الفالحين لطرق   ). هـ  ١٤٠٥( الشافعي  

ــالحين  ــاض الصـ دار : بـــيروت. ١٠ط. ريـ
 . الكتاب العربي

مفهوم إسلامي  ). هـ  ١٤٠٤( علوان، محمد    –
ــتماع   ــلم الاجـ ــد لعـ ــة-جديـ .  الجماعـ

 . دار الشروق: دةـــــج
المفصل في تاريخ   ). ت  . د( علـي، جـواد      –

). م . د. ( ٢ط. العـــرب قـــبل الإســـلام
 .جامعة بغداد

ابــن العمــاد، شــهاب الديــن أبــو الفــلاح  –
( بــن أحمــد العكــري الحنــبلي اعــبدالحي 

شـذرات الذهب في أخبار من      ). هــ   ١٤٠٨
تحقيق عبدالقادر الأرنؤوط ومحمود    . ذهـب 

 . دار ابن كثير: دمشق. الأرنؤوط
 ــ١٤١٣( عمـارة، محمـود      – كـيف نربي    ). ه

ــلام  ــوء الإس ــا في ض ــيروت. أولادن دار : ب
 . الخير

م ١٩٨٠ -م  ١٩٧٩( ل  ـــن خلي ــعمـر، مع   –
أنماط اختيار شريك الحياة لدى طلبة       ). " 

مجلــة كلــية الآداب  ".  جامعــة الموصــل 
 ٢( و  ) ١( العــددان . والعلـوم الإنسـانية  

 . جامعة محمد عبدالله فاس، فاس). 
السيرة ). ت  . د( العمـري، أكـرم ضـياء        –

المديـــنة ). ط . د. ( النـــبوية الصـــحيحة
 . مكتبة العلوم والحكم: المنورة

علم ). م  ١٩٩٣( العيسـوي، عـبدالرحمن      –
: بيروت). ط . د. ( ريـس الأس ـــــــالنف
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 . دار النهضة العربية

هـ ١٣٩٧( ن  ـــعيسـى، أحمـد عبدالرحم     –
. ة وتاريخهـــاــــــــفي أصـــول التربـــي). 

 . اللواءدار : الرياض
العيـني، بـدر الديـن أبـو محمـد محمود بن         –

ــد  ــرح  ). ت . د( أحم ــاري ش ــدة الق عم
دار : بيروت).  ط .د . (صـحيح الـبخاري   

 . إحياء التراث العربي
الغـزالي، أبـو حـامد محمـد بـن محمـد بن              –

الأدب في ). ت  . د( محمــــد الطوســــي 
. ( تحقـيق عبدالله أحمد أبو زينة     . الديـن 

 .الشروقدار : بيروت). ط . د
الغـزالي، أبـو حـامد محمـد بـن محمـد بن              –

ــي   ــد الطوس ـــ ١٤٠٧( محم ــفة ). ه مكاش
تحقيق محمد رشيد القباني وبهيج     . القلـوب 
 .دار إحياء العلوم: بيروت. ٣ط . غزاوي

الفاسـي، تقـي الديـن أبو الطيب محمد بن           –
العقد الثمين  ). هـ  ١٤٠٦( أحمـد المالكي    

 محمد  تحقيق محمود . في تـاريخ البلد الأمين    
 . مؤسسة الرسالة: بيروت. ٢ط . الطناحي

ابـن الفرضي، أبو الوليد عبدالله بن محمد         –
). هـ ١٤١٢( بـن يوسـف الأزدي القرطـبي     

: بيروت. تحقيق محمد زينهم عزب   . الألقاب
 . دار الجيل

ــيجمند   – ــرويد، س ـــ ١٤٠٦( ف ــلاث ). ه ث
ــرجمة محمــد . رســائل في نظــرية الجــنس  ت

 .  دار الشروق:القاهرة. ٢ط. عثمان نجاتي
موقف ). هــ   ١٤١٥( قـاروت، نـور حسـن        –

. الإسـلام مـن نشـوز الزوجين أو أحدهما        

                                                                
 . مطبعة الوادي: القاهرة

لطان ـــالقــاري، نــور الديــن علــي بــن ســ –
شرح عين العلم وزين    ). ت  . د( الهـروي   

مكتبة الثقافة  : القاهـرة ).  ط .د . (الحـلم 
 . الدينية

عبدالله ابـن قدامـة، موفق الدين أبو محمد          –
. المغني). هــ   ١٤٠٤( بـن أحمـد الحنـبلي       

عـناية وزارة الأوقـاف والشـؤون الإسلامية        
 . دار الفكر: بيروت. بالكويت

مركــز ). هـــ ١٤١٨( القرضــاوي، يوســف  –
: بيروت. ٣ط  . المـرأة في الحـياة الإسـلامية      

 . المكتب الإسلامي
القرطـبي، أبـو عــبدالله محمـد بـن أحمــد      –

امع لأحكـــام الجـــ). ت . د( الأنصــاري  
ــرآن ــيق أحم. الق ـــتحق ــيم ــــ د عبدالعل
 ). ن . د): ( م . د. ( ٢ط . البردوني

ــو العــباس   – القســطلاني، شــهاب الديــن أب
( أحمــد بــن أبــي بكــر المصــري الشــافعي 

ـــ ١٤١٢ ــنح   ). هـ ــية بالمـ ــب اللدنـ المواهـ
. تحقـيق صـالح أحمـد الشامي      . المحمديـة 

 . المكتب الإسلامي: بيروت
السلام العالمي   ). هـ١٤٠٣( قطـب، سـيد      –

 . بيروت دار الشروق. ٧ط . والإسلام
في ظـــلال ). هــــ ١٤٠٦( ب، ســـيد ــــقط –

 . دار العلم: جدة. ١٢ط . القرآن
ــد   – ــب، محم ـــ ١٤٠٠( قط ــات في ). ه دراس

ــنفس الإنســـانية  دار : بـــيروت. ٤ط . الـ
 . الشروق

في الـــنفس ). هــــ ١٤٠٠( قطــب، محمـــد   –



 مية الأخلاق الزوجية وأهميتها للفتاة المسلمة في ضوء التربية الإسلا
 

     مجلة جامعة أم القرى للعلوم التربوية والاجتماعية والإنسانية
 

٥٦ 

                                                                
 . دار الشروق: بيروت. ٥ط . والمجتمع

قيروانـي، أبـو محمـد عبدالله بن أبي زيد     ال –
تحقــيق  . الجــامع). هـــ  ١٤١٤( المــالكي 

: حلـــب). ط . د. ( عبدالمجـــيد تـــركي
 . مكتب المطبوعات الإسلامية

ابـن القيم، شمس الدين أبو عبدالله محمد         –
زاد ). هـ  ١٤٠٢( بـن أبـي بكـر الدمشـقي         

تحقيق شعيب  . المعـاد في هـدي خـير العباد       
ــبدالقا ــؤوط وع ــؤوطالأرن . ٣ط . در الأرن

 . مؤسسة الرسالة: بيروت
ــيس   – ــاريل، الكس ــان ). م ١٩٨٤( ك الإنس

. ترجمة شفيق أسعد فريد   . ذلـك المـجهول  
 . مكتبة المعارف: بيروت. ٣ط 

). هـ  ١٣٨٨( الكـاندهلوي، محمد يوسف      –
تحقيق نايف العباس ومحمد    . حياة الصحابة 

 . دار القلم: دمشق). ط . د. ( علي دولة
ت . د( ه، أحمد مصطفى طاش     كـبري زاد   –

دار : بيروت). ط  . د. ( مفتاح السعادة ). 
 . الكتب العلمية

ــداء      – ــو الف ــن أب ــاد الدي ــثير، عم ــن ك اب
( إســماعيل بــن عمــر القرشــي الدمشــقي 

تحقيق أيمن عارف   . صـفة الجنة  ). هــ   ١٤١٤
 . مؤسسة الكتب الثقافية: بيروت. الدمشقي

أبــواب العقــل ). م ١٩٨٩( كمــال، علــي  –
 . دار الجيل: بيروت. وصدةالم
الجنس والنفس  ). م  ١٩٨٤( كمـال، علـي      –

المؤسسة العربية : بيروت. في الحـياة الإنسانية   
 . للدراسات والنشر

). هـــ ١٤٠٧( الكــيلاني، مــاجد عرســان  –

                                                                
ــية الإســلامية : مكــة المكــرمة. فلســفة الترب

 . مكتبة المنارة
ــب   – ــيد الطي ــي، الس ). " م ١٩٨٨( اللوم

لشخصية وأثرها في تطور    مـجلـة الأحوال ا   
العدد . مجلة المرأة العربية  ".  المرأة التونسية 

ــام،   ). ٦(  ــربي الع ــائي الع الاتحــاد النس
  .بغداد

ــن     – ــرف الدي ــد ش ــو محم ــاجد، أب ــن الم اب
هـ ١٤١٦( عـبدالمؤمن بـن خلـف الدمياطي       

عد محمــد ـتحقــيق أســ. الســيرة النــبوية). 
 . دار الصابوني: حلب. الطيب

عـبدالله محمـد بـن يزيد       ابـن ماجـة، أبـو        –
. ســنن ابــن ماجــة). ت . د( القزويـــنـي 

). ( ط  . د. ( تحقيق محمد فؤاد عبدالباقي   
 ).  ن .د ): (م . د
سمات ). " هـ  ١٤١٤( مـانع، سـعيد علي       –

المسـايرة والمغايرة لدى المتفوقين والمتأخرين      
". دراسـياً مـن الجنسين في المرحلة الثانوية         

 ــ  ــرى للــ ــة أم القــ ــة جامعــ بحوث مجلــ
ــي ــدد . ةــــــالعلمــ ــة ). ٨(العــ جامعــ

 .القرى، مكة المكرمة أم
).  هـــ  ١٤١١( المجــدوب، أحمــد علــي    –

. العـادات الجنسـية لدى المجتمعات الغربية      
 . الدار المصرية اللبنانية: القاهرة

ــر  ). " م ١٩٨٤( المحــرر  – ــر عــن مؤتم تقري
. مجلـة تنمـية المجتمع    ". السـكان العـالمي     

مؤسسة فريدريش  : رةالقاه ـ ). ٣( العـدد   
 . ايبرت

الإبداع في مضار   ). ت  . د( محفـوظ، علي     –
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 . دار المعرفة: بيروت). ط . د. ( الابتداع

ــاجي  – ــى حـ ). " م ١٩٩٦( محمـــد، عيسـ
 -السـكان والعمالـة في الاقتصـاد الكويتي         

ــات   ــكلة والسياس ــات  ". المش ــة دراس مجل
 ). ٨٢( العدد  . الخلـيج والجزيـرة العربـية     

 .  الكويتجامعة الكويت،
الشباب ). هـ  ١٤٠٥( محمـد، محمـد علـي        –

دار : بــيروت. العــربي والــتغير الاجــتماعي
 . النهضة العربية

أحكام ). هـ  ١٤١٣( المخـتار، محمد محمد      –
 . مكتبة الصديق: الطائف. الجراحة الطبية

المـرداوي، عـلاء الدين أبو الحسن علي بن          –
ــيق . الإنصــاف). هـــ ١٤٠٠( ســليمان  تحق

ــد حــامد  ــيمحم ــيروت. ٢ط . الفق دار : ب
 . إحياء التراث العربي

). هــــ ١٤١١( مرســـي، كمـــال إبراهـــيم  –
ــية في    ــية والصــحة النفس ــات الزوج العلاق

. دار القلم : الكويت. الإسلام وعلم النفس  
  

ــد   – ــي مرش ــد، عل ــيم ). ت . د( المرش تعل
محاضرة القاها  . الفـتاة بين التفرد والمحاكاة    

 الموســم الرئــيس العــام لتعلــيم البــنات في
. الــثقافي في مؤسســة الملــك فيصــل الخيريــة

 . الرئاسة العامة لتعليم البنات، الرياض
ــزي، جم – ــالم ــاج  ــــ ــو الحج ــن أب ال الدي

تهذيب الكمال في   ). هـ  ١٤١٣( ف  ــيوس ـ
. تحقيق بشار عواد معروف   . أسماء الرجال 

 . مؤسسة الرسالة: بيروت. ٥ط 
رأة قالوا في الم). هـ ١٤٠٨( المزيني، أحمد  –

                                                                
 . ذات السلاسل: الكويت. ولم أقل

ــن الحجــاج   – ــو الحســين مســلم ب مســلم، أب
صــحيح ). ت . د( القشــيري النيســابوري 

. د. ( تحقيق محمد فؤاد عبدالباقي   . مسـلم 
دار إحـــــياء الـــــتراث ): م . د). ( ط 

 . العربي
ــرون   – ــار وآخ ــروف، بش ـــ ١٤١٣( مع ). ه

 .دار الجيل: بيروت. المسند الجامع
 الدين محمد بن أحمد بن      المقدسـي، شمس   –

. المسائل المهمة ). هـ  ١٤١١( سعيد الحنبلي   
ــري    ــنيتان العم ــريم ص ــبد الك ــيق ع . تحق

 .مطابع دار المدني: القاهرة
ــيم   – ــل، ول ــلاق ). م ١٩٦١( مكدوج الأخ

ترجمة جبران سليم و    . والسـلوك في الحـياة    
مكتبة ): م  . د). ( ط  . د. ( أمـين قنديل  

 .مصر
م وحــــلمي ــــعي، عبدالمــــنــــالملــــيج –

ط . سيـالنمو النف ). م  ١٩٧٣(ي  ـــالمليج
 . دار النهضة العربية: بيروت. ٥
المـنذري، زكـي الديـن عـبد العظـيم عـبد        –

). هــــ ١٤٠١( القــوي الشـــامي المصــري   
ى محمد  ــتحقيق مصطف . الترغيب والترهيب 

 . دار الفكر: بيروت). ط . د. ( ارةــــعم
ــالد   – ــد خـ ــور، محمـ ـــ ١٤١٩( منصـ ). هـ

حكـام الطبـية المـتعلقة بالنساء في الفقه         الأ
 .دار النفائس: عمان. الإسلامي

ابـن منصـور، سـعيد بـن منصـور بن شعبة             –
سنن سعيد  ). هـ  ١٤١٤( الخرسـاني المكـي     

ــور  ــن منص ــبدالله آل   . ب ــعد ع ــيق س تحق
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١٤٠٥( و  . دار الصميعي : الرياض. حميد
. يـــتحقيق حبيب الرحمن الأعظم   ). هــ   

 . العلميةبيروت، دار الكتب 
التمايز بين  ). " م  ١٩٨٦( منصـور، وفيقة     –

المـرأة والرجل في قوانين الأحوال الشخصية   
 ٣( العدد  . مجلة المرأة العربية  ". في لبنان   

الأمانـة العامـة للاتحاد النسائي العربي       ). 
  .العام، بغداد

ابـن منظور، أبو الفضل جمال الدين محمد        –
 ). هـ١٤١٤( بـن مكـرم الإفـريقي المصـري         

ــان   لســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 . دار صادر: بيروت. ٣ط . العرب

ابـن منظور، أبو الفضل جمال الدين محمد        –
). هـ ١٤٠٤( بـن مكـرم الإفـريقي المصـري         

تحقيق . مختصـر تـاريخ دمشـق لابن عساكر       
دار : دمشق. مـأمون الصـاغرجي وآخـران     

 . الفكر
هـ ١٤١٩( د  ــــال حمي ـــوي، نض ـــالموس –

ــاتجاه). "  ــيين نحــو ا ـ ــزواج ات الكويت ل
ــلمرأة  ــثاني ل ــيج ". ال ــة دراســات الخل مجل
جامعة  ). ٨٩( العـدد   . والجزيـرة العربـية   
  . الكويت، الكويت

التربــــية ). م ١٩٧٨( موكــــو، جــــورج  –
تـرجمة منير  . الوجدانـية والمزاجـية للطفـل     

: القاهرة). ط  . د. ( العصـرة ونظمي لوقا   
 . دار المعرفة

). م ١٩٩١( الــنجم، عمــاد ونــادر ســعادة  –
ــند   الا ــية ع ــطرابات والانحــرافات الجنس ض

  . مطبعة الأندلس: حمص. النساء

                                                                
ــب    – ــد لبي ــيحي، محم في ). م ١٩٨١( النج

دار النهضة  : بيروت. ٣ط  . الفكـر التربوي  
 . العربية

. ٢ط  . الفتاوى الهندية ). هـ  ١٤١١( نظام   –
 . دار صادر: بيروت

النسائي، أبو عبدالرحمن أحمد بن شعيب       –
سنن النسائي   ). ت. د( بـن علـي بن بحر       

ــيوطي    ــن الس ــلال الدي ــافظ ج ــرح الح بش
. د). ( ط  . د. ( وحاشـية الإمام السندي   

 . المكتبة العلمية): م 
هـ ١٤١٥( آل نواب، عبدالرب نواب الدين       –

دار : الـــرياض. تـــأخير ســـن الـــزواج). 
 . العاصمة

الـنووي، أبو زكريا يحيى بن شرف بن مري          –
صــحيح ). هـــ ١٣٤٧( الخــزامي الشــافعي 

دار إحياء  : بيروت. مسـلم بشـرح الـنووي     
 . التراث العربي

الـنووي، أبو زكريا يحيى بن شرف بن مري          –
ــافعي   ــزامي الش ـــجموع ). ت . د( الخ الم

 شــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرح 
 . دار الفكر: بيروت). ط . د. ( المهذب

الـنووي، أبو زكريا يحيى بن شرف بن مري          –
المنثورات ). هـ  ١٤٠٨( الخـزامي الشـافعي     
تحقيق عبدالقادر  . هماتوعـيون المسائل الم   

مؤسسة الكتب  : بيروت. ٢ط  . أحمـد عطا  
 . الثقافية

ــن   – ــد بـ ــن أحمـ ــنويري، شـــهاب الديـ الـ
نهاية الأرب في   ). هـ  ١٣٥٠( عـبدالوهاب   
ــنون الأدب ــاد  . فـ ــثقافة والإرشـ وزارة الـ
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 .دار الكتب المصرية: رةــــالقاه. القومي

). هـــ ١٤١١( هــارون، عبدالســلام محمــد  –
 . دار الجيل: بيروت. تنوادر المخطوطا

ابن هشام، أبو محمد عبدالملك بن هشام بن         –
. السيرة النبوية ). ت  . د( أيـوب الحميري    

). ط  . د. ( تحقيق مصطفى السقا وآخران   
 . مؤسسة علوم القرآن: دمشق

التوجيه المهني ). م ١٩٦١( همفريز، انتوني    –
ــي محمــد    . للشــباب ــرجمة أحمــد زك ت

: لقاهـــرةا. ٣ط . وعـــبدالعزيز القوصـــي
 . مكتبة النهضة المصرية

الهــندي، عــلاء الديــن المــتقي بــن حســام  –
كنز ). هــ   ١٤٠٩( الديـن الـبرهان فـوري       

. تحقيق بكري حياني وصفوة السقا    . العمال
 .مؤسسة الرسالة: بيروت). ط . د( 

ن علي بن   ـي، نور الدين أبو الحس    ـــالهيثم –
١٤١٣(أبـي بكـر سليمان بن حجر العراقي    

 ــ . لـبحرين في زوائد المعجمين    مجمـع ا  ). ه
: الرياض. تحقـيق عـبدالقدوس محمـد نذير      

 . مكتبة الرشد
ن علي بن   ـــي، نور الدين أبو الحس    ـالهيثم –

١٤٠٨(أبـي بكر سليمان بن حجر العراقي        
 ــ . د. ( مـجمع الزوائد ومنبع الفوائد   ). ه
ــيروت). ط  ــية : ب ــب العلم ( و . دار الكت

ـــ١٤٠٦ ــيروت). ط . د). (هـ ــة : بـ مؤسسـ
 .لمعارفا
الهيثمي، نور الدين أبو الحسن علي بن أبي  –

هـ ١٤١٣( بكـر سـليمان بـن حجر العراقي        
ــى   ).  ــي يعل ــد أب ــي في زوائ المقصــد العل

                                                                
ــيق ســيد كســروي حســن . الموصــلي . تحق

 .دار الكتب العلمية: بيروت
المرأة المهبلية  ). " م  ١٩٩٠( واينبرغ، جاك    –

 ). ٣( العــدد . مجلــة الــثقافة النفســية". 
 -ز الدراســـات النفســـية والنفســـية مركـــ

 . دار النهضة العربية: بيروت. الجسدية
ــريد   – ــد ف ــرأة ). م ١٩١٢( وجــدي، محم الم

. (  رد على كتاب المرأة الجديدة     -المسـلمة   
مطــبعة هــندية بالموســكي : مصــر). ط . د

 .بمصر
ت . د( وكـيع، محمـد بـن خلف بن حيان        –

عالم : بيروت). ط  . د. ( أخبار القضاة ). 
 .تبالك

أزمة المرأة في   ). م  ١٩٩٢( ياسـين، بو علي      –
. المـجــــــتمع الذكــــــوري العــــــربي  

 . دار الحوار: ةــــــــاللاذقي
الســــلوك ). م ١٩٨٥( يونــــس، انتصــــار 

 .دار المعارف: القاهرة. ٤ط . انيـــالإنس
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