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Résumé:

La virginité de la jeune fille est considérée coniime des plus importantsymboles
sociaux que notre société cherche a préserver. édted'une grandeur sacrégt malgré la
complaisance de la société Algérienne a la civiisa et la modernisation au sujet de la
femme, cela n'empéche qu'il ya toujours des costeanlturels hérités atravers des
générations qui constituent jusqu'aujourd’hui lEsse dda pensée de sésdividus.
Notamment en ce qui concerne la virginité de lanfienavant le mariage. C'est une question
qui n'est pas considérée comme affaire personnadlis plutdt comme un phénomene social
qui a son impact psychique sur la femme elle-méemé&mille et bien évidemment la société.

La femme violée (qui perd sa virginité) reflete atieinte au patrimoine culturel qui
conditionne la pureté du corps féminin dans l|agarvation de I'nymen pour garder son
honorabilité et sa chasteté ainsi que I'hnonneur sdefamille. En tant que croyances et
restrictions sociale incrustées dans l'esprit desmbres de notre société. comme des
reéglements qui imposent toujours des reprochesfartane (sexe féminin) quand elle perd sa
virginité, elle devient un déshonneur et une hquer sa famille, et le centre de regards du
milieu environnant. Et en supplément de cette d#oa culturelle adoptée dans notre
société en rapport avec "la perte de la virginigili opprime la femme sous la régle de I
honneur et de la dignité" —méme si c'est par suiten viol- la femme soufre des
conséquences et des séquelles psychiques trausmtigqu cause de son expérience
douloureuse et négative de cet événement.

Et pour démontrer I'impact de ce traumatisme p&pah sur la femme algérienne a
travers ces deux dimensions; psychigue et soc&tlgour aboutir a la réalisation des
objectifs de cette 'étude .on s'est appuyés [aosté pratique sur la méthode de I'analyse
de contenu de I'entretien semi directif qu'on disét comme outil d'investigation. Les
résultats de la présente étude ont démontré quaole conduit a la partition des troubles
psycho-traumatiques, a commencé par les troubkesstiess post traumatiques (ptsd
)manifestés par une triade de symptdémes ;l'intrusious la forme d'un syndrome répétitif
qui se manifeste a travers les reviviscences emgahtes et les cauchemars; syndrome
d'évitement concernant les activités et les stiragbociés a I'événement traumatique;
syndrome neuroveégétatif représenté par les symgrdl'irritabilité et d'hyper-vigilance . Et
aussi l'apparition d'une symptomatologie psychiqeecomitante comme la blessure
narcissique et une sous estimation du soi, le semti de culpabilité, le sentiment de honte et
déshonneur et le rejet de la féminité.

Et Quelque soient les divergences des consequengesdrées par le traumatisme
du viol sous ses formes psychiques, corporelléstioanelles et sociales, la victime a besoin
au sein de sa famille et de sa société d’'un soupiear surmonter cette épreuve subie et un
travail de soutien psychique pour l'aider a reconse sa confiance en soi, une prise en
charge et une réintégration dans la vie quotidienne

Mots clés:viol — la femme Algérienne- les contenus culturels la virginité (comme
patrimoine culturel)- le traumatisme psychique-tiggibles de stress post traumatique.
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Summary

VIRGINITY is one of the most important symbols thatsociety strives to preserve.
That is a question of a sacred principal to hold on

In spite of the modern evolution of the Algeriartisty with regard to women, a
number of social contexts inherited from the pastsill the prevailing logic in this field.

With that in mind, this question has exceeded #rsgmal environment of the girl to
grow into a social phenomenon involving this lirditdea about the girl's importance.

Though to be an honor girl; she must be virgin,chhalso is her family’s honor and
an inherited social pressure. In this context, thped girl is the one to take blame for this
violent act been practice toward her. Afterwards s the subject to the principle of honor.

To underline the repercussions of this psychicrirawn the Algerian raped women in
its social and psychic dimensions we have basedstugty on the analysis of the half-
controlled conversations’ content we carried outhwithe cases.

According to the results of this study it appedrattthe act of rape causes PTSD
posttraumatic stress disorder in the form of regp@ti syndrome, characterized by
nightmares, avoiding syndrome involving the diffier@voiding behaviors linked to the event,
and the neuro-vegetative syndrome characterizeaypgrtension.

Next to these syndromes, the raped adult girl prissassociated psychic disturbances
such as the narcissistic wound, the suffering flom self-esteem, and the rejection of
femininity.

Last, however the psychic, somatic, relational, @odial repercussions the victim
needs a psychic support from her family and heselarcle so that she’ll be able to become
integrated again into her social sphere.

Key words:

Rape -- Algerian woman -- Virginity cultural contex Traumatism -- State of
posttraumatic stress disorder -- Content analysis.



